PINIAVOS MOKYKLA-
DARZELIS

IKIMOKYKLINIO
UGDYMO
PROGRAMA

2016




PROGRAMA PARENGTA pagal Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministerijos ,.Jkimokyklinio amZiaus vai-
ky pasiekimy aprasg“ (2014), Ikimokyklinio ugdymo rekomendacijas

PROGRAMA PARENGE

Direktoriaus pavaduotoja ugdymui Aurelija Juozaityté, ikimokyklinio ugdymo auklétojos Svetlana Gedviliene, Ausra
Pléstiené, Elita KulieSiené, Skaidré Savickiené, Karolina Paceviciuté, Jaraté Valoniené, muzikos mokytoja Lina Karve-
liené

PROGRAMA PATVIRTINTA

Piniavos mokyklos-darzelio direktoriaus 2016 m. rugpjiicio 31 d. jsakymu Nr. V- 25



I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Ikimokyklinio ugdymo programa (toliau — Programa) nustato ikimokyklinio ugdymo tikslg, uzdavinius, Programos jgyvendinimo prielaidas ir budus,
ugdytinus vaiky pasiekimus — kompetencijas, kompetencijy ugdymo gaires, kompetencijy turinio démenis ir vaiky pasiekimy ir pazangos vertinimo
gaires.

2. Programos paskirtis - uztikrinti darny vaiko fiziniy ir psichiniy galiy skleidimasi, ikimokyklinio ugdymo auklétojams bendradarbiaujant su tévais
(globéjais), Svietimo pagalbos specialistais (logopedais, specialiaisiais pedagogais, psichologais ir kt.);

2. Ikimokyklinio, prieSmokyklinio ir pradinio ugdymo turinio jgyvendinimo dermé uztikrinama, nuosekliai plétojant ugdymo tikslus, uzdavinius, vaiko
ugdymosi pasiekimus, taikant j vaikg orientuoto ugdymo strategijas, vaiko kompetencijy augimg skatinanc¢ius pasiekimy ir pazangos vertinimo budus.

4. Programg jgyvendina Piniavos mokykla-darzelis (toliau — Mokykla).

I1. IKIMOKYKLINIO UGDYMO TIKSLAS IR UZDAVINIAI

5. Ikimokyklinio ugdymo tikslas — atsizvelgiant j kiekvieno vaiko patirtj, galias, ugdymosi poreikius, vadovaujantis humanistinémis ir demokratinémis
vertybémis, uztikrinti optimalig vaiko raida, padéti pasirengti ugdytis pagal priesmokyklinio ugdymo programa.
6. Ikimokyklinio ugdymo tikslui pasiekti biitina jgyvendinti §iuos uzdavinius:

6.1. jgyvendinti ugdymo turinj, atitinkantj 1,5-5 mety vaiky raidos bendruosius ir individualiuosius ypatumus, padedantj kiekvienam vaikui darniai
augti ir ugdytis visas Programoje jvardytas kompetencijas;

6.2. organizuoti ugdymga derinant organizuota, kryptinga ugdomaja ikimokyklinio ugdymo auklétojo ir spontaniska vaiko veikla;

6.3. pripazinti kasdienj vaiko gyvenima grupéje (atvykimas ir i§vykimas, maitinimasis, miegas, tvarkymasis ir kt.) kaip neatsiejamg ugdymo turinio
dalj;

6.4. taikyti j vaikg orientuoto ugdymo, ikimokyklinio ugdymo auklétojo ir vaiko sgveika grijstus metodus;

6.5. sukurti vaiko ugdymui ir ugdymuisi tinkamg psichologing ir fizing aplinka;

6.6. taikyti pasiekimy ir paZzangos vertinimo biidus ir formas, kurie padéty vaikui s€kmingai ugdytis ir tobuléti;

6.7. uztikrinti pozityvy, pasitikéjimu ir pagarba grjsta, tikslingg vaiky, ikimokyklinio ugdymo auklétojo, tévy (globéjy), kiekvieno ir visy Mokyklos
darbuotojy, kity Programg jgyvendinanciy asmeny bendradarbiavima

I1I. PROGRAMOS IGYVENDINIMO PRIELAIDOS: principai, metodai, ikimokyklinio ugdymo auklétojo ir tévy (globéju) bendradarbiavi-
mas, aplinka ir procesas

7. Programa jgyvendinama, vadovaujantis Siais ugdymo principais:

7.1. Socialinio kultiirinio kryptingumo. Ugdymas grindZiamas ZmogiSkosiomis, tautinémis ir pilietinémis vertybémis, orientuotas j vaiko gyvenimui
reikalingy socialiniy, kulttiriniy kompetencijy plétojima, tolerancijos ugdyma.

7.2. Individualizavimo. Atsizvelgiama j kiekvieno vaiko patirtj, socialing kultiring aplinka, jo ugdymosi poreikius ir galimybes, interesus, pazinimo
stiliy, lytj, temperamenta, prireikus — specialiuosius ugdymosi poreikius.



7.3. Integralumo. Sickiama vientiso fizinés, emocinés, socialinés ir pazinimo sri¢iy plétojimo, vadovaujantis visuminiu poziiiriu j vaikg; remiamasi
integraliu kompetencijy ugdymu.

7.4. Kontekstualumo. Ugdymo turinys glaudziai siejamas su artimiausia vaiko aplinka, socialiniais kulttriniais jos poky¢iais; siekiama, kad vaiko ug-
dymo patirtys jam biity prasmingos, aktualios ir jJdomios.

7.5. Sagveikos. Ugdymas grindziamas visy $io proceso dalyviy — vaiko, tévy (globéjy), ikimokyklinio ugdymo auklétojy, mokytojy, dirbanciy pagal
pradinio ugdymo programa, ir kity asmeny, dalyvaujanciy, vykdant ikimokyklinio ugdymo programa, sgveika (keiCiantis informacija ir nuomonémis,
1zvalgomis, dalijantis patirtimi, keliant klausimus ir kartu ieSkant atsakymy).

8. Brandinant vaiko asmenybeg ir rengiant jj ugdytis pagal priesmokyklinio ugdymo programa, taikomi Sie metodai:

8.1. mokymo ir mokymosi veikiant metodai: projektai, pokalbiai, tyrin¢jimai (naudojant visus jutimus — regéjima, lyt&jima, uosle ir t. t.), eksperimen-
tavimas, kiirybinés uzduotys, pazintinés i§vykos (ir pasirengimas joms), ekskursijos;

8.2. spontaniSkas arba ikimokyklinio ugdymo auklétojo inicijuotas ar organizuotas vaiko zaidimas, ikimokykliniame ugdyme papildomas kitomis ug-
dymo ir ugdymosi strategijomis;

8.3. spontaniS§kos ir organizuotos vaiko veiklos derinimas (mety pradzioje daugiau laiko skiriant savaiminei, o pabaigoje — labiau organizuotai
veiklai);

8.4. ugdymo ir ugdymosi veikla vaikams turéty buti jdomi, aktuali ir prasminga, palaikanti ir stiprinanti jy mokymosi motyvacija, padedanti jvaldyti
jvairias mokymo ir mokymosi strategijas.

9. Ikimokyklinio ugdymo auklétojo ir tévy (globéjy) bendradarbiavimas grindZiamas tarpusavio pasitikéjimu ir konfidencialumu, aktyvia partneryste ir
atsakomybe, pagarba vienas kito poreikiams ir interesams:

9.1. ikimokyklinio ugdymo auklétojas susipazjsta su vaiko ugdymo tradicijomis Seimoje, jo kultirine ir socialine aplinka, vertina tévy (globéjy), kity
vaiko artimyjy vaidmen;j ugdant vaika, aptaria lukescius;

9.2. tévai (glob¢jai) informuojami apie vaiko ugdymo ir ugdymosi ypatumus ir salygas, apie tai, kokie pasiekimai uztikrinty sékminga ugdymasi
mokykloje-darzelyje;

9.3. siekiama uztikrinti, kad tévai (globéjai) aktyviai dalyvauty ugdymo procese, priimdami su vaiko ugdymu ir ugdymusi susijusius sprendimus, ir
Sitaip dalytysi atsakomybe uz vaiko ugdymo kokybe;

9.4. sgveika su tévais (globg¢jais) grindziama nuolatiniu individualiy vaiko ugdymosi poreikiy ir galimybiy aptarimu, tinkamy ugdymosi pasiekimy bei
paZangos vertinimo metody parinkimu, dalijimusi informacija ir patirtimi apie vaiko ugdyma ir ugdymasi, daromg paZanga;

9.5. santykiai su tévais (globéjais) grindZiami pagarba ir tolerancija kitoms kalboms, kultaroms ir religijoms. Ikimokyklinio ugdymo auklétojas kon-
sultuoja tévus (globéjus), teikia informacing pagalbg, pasirenka bendradarbiavimo formas ir buidus, kaip jtraukti visus (dvikalbius, daugiakalbius, mi-
granty, socialinés atskirties ir kt.) vaiky tévus (globéjus) j ugdymo ir pagalbos vaikui procesa;

9.6. prireikus ikimokyklinio ugdymo auklétojas rekomenduoja vaiko tévams (globéjams) konsultuotis su Svietimo pagalbos specialistais (logopedu,
specialiuoju pedagogu, psichologu ir kt.), kreiptis ] Mokyklos Vaiko gerovés komisijg dél vaiko ugdymosi poreikiy jvertinimo ir jo tolesnio ugdymosi
rekomendacijy.

10. Ugdymo ir ugdymosi aplinka padeda siekti ikimokyklinio ugdymo tikslo:
10.1. pripazjstamas ir gerbiamas kiekvienas vaikas, nepaisant jo ugdymosi galiy, lyties, rasés, tautybés, Seimos socialinio statuso ir kt.;



10.2. kuriami §ilti, bendradarbiavimu grjsti vaiky, ikimokyklinio ugdymo auklétojy ir kity darbuotojy, tévy (globéjy), kity vaiko artimyjy santykiai,
uztikrinantys emociskai palankig aplinka, puoseléjami ir kuriami gyvenimo grupéje ritualai, tradicijos;

10.3. sudaromos galimybés vaikui veikti savarankiskai, paciam rinktis reikiamas priemones, veikla, zaidimy draugus

10.4. sudaromos salygos skleistis kiekvieno vaiko kritiniam ir kiirybiniam mastymui, ktirybiSkumui, patirti kiirybos ir atradimo dziaugsmg ir s¢kme;
vaikai skatinami spresti problemas, reiksti savo nuomong ir jg pagrijsti, dalytis savo jzvalgomis su bendraamziais ir suaugusiaisiais;

10.5. ugdymo ir ugdymosi aplinkoje yra pakankamai jvairiy ugdomyjy priemoniy (prireikus — specialiyjy mokymo priemoniy ir (ar) techninés pagal-
bos priemoniy), skatinan¢iy aktyvig vaiko veikla, jo smalsuma, kiirybiSkuma, vaizduote;

10.6. baldai, jranga ir ugdymo priemonés, aplinka (grupés erdve, kitos patalpos, zaidimy, sporto aikstelés) yra patraukli, estetiSka, patogi, saugi;

10.7. aplinkoje yra jrangos ir ugdymo priemoniy, pritaikyty ir berniukams, ir mergaitéms.

11. Siekiant ikimokyklinio ugdymo tikslo, itin svarbu tinkamai organizuoti ugdymo procesa (darnig planavimo, organizavimo ir vaiko pasiekimy vertin-
imo visuma, kuri pedagoginés sgveikos dalyviy nuolat reflektuojama ir tobulinama):

11.1. ugdymo procesas grindZziamas zmogiskosiomis, tautinémis ir pilietinémis vertybémis, visy ugdymo proceso dalyviy saveika, vaiko individu-
alybés paisymu, jo jgyjamy patir¢iy aktualumu ir prasmingumu bei ugdymo ir ugdymosi integralumu;

11.2. ugdymo procesas atliepia jvairius ikimokyklinio ugdymo organizavimo modelius;

11.3. ugdymo procesas planuojamas kryptingai ir lanksciai:

11.5. ugdymo procese taikomi vaikui patraukliis metodai, kurie stiprina jo mokymosi motyvacija, skatina smalsuma, plétoja mastymo, kirybiSkumo
gebéjimus, ugdo vaiko charakterj ir atitinka vaiko raidos ypatumus;

11.6. ugdymo procese taikomi vaiko pasiekimy ir paZzangos vertinimo principai ir biidai, kurie atliepia Sios Programos siekius.

12. Uztikrinamos lygios galimybés ugdytis vaikams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy:

12.1. vaiky ugdymo turinys formuojamas, vadovaujantis Programa (jg pritaikant) ir atsizvelgiant j kiekvieno vaiko specialiuosius ugdymosi porei-
kius, pedagoginés psichologinés tarnybos rekomendacijas ir tévy (globéjy) likescius;

12.2. vaiky, turiniy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymas grindziamas vaiko gebéjimy, poreikiy ir interesy pazinimu, parenkant ir taikant indi-
vidualius ugdymo metodus, formas, specialigsias mokymo ir (ar) techninés pagalbos priemones, sukuriant tinkamg ugdymo ir ugdymosi aplinka,
siekiant Programoje iskelto ugdymo tikslo;

12.3. vaikui, turin¢iam specialiyjy ugdymosi poreikiy, sudaromos salygos ugdytis pagal jo geb¢jimus ir galias; ikimokyklinio ugdymo auklétojas
kartu su kitais mokytojais ir Svietimo pagalbos specialistais, vaiko tévais (globéjais), kitais artimaisiais teikia reikiamg pagalba, stiprindami vaiko
motyvacijg mokytis, tobuléti, plétoti kompetencijas, sumazinti, jveikti arba kompensuoti ugdymo procese kylan¢ius sunkumus. Jei, nepaisant sutelkty ir
kryptingy vaiko ir ugdytojy pastangy, paZzanga nepakankama, ikimokyklinio ugdymo auklétojas kartu su kitais mokytojais ir Svietimo pagalbos special-
istu (specialistais), tévais (globéjais), atsizvelgdamas ] jstaigos Vaiko gerovés komisijos ir pedagoginés psichologinés tarnybos specialisty rekomendaci-
jas, pritaiko ugdymo programa. Joje keliami tikslai ir formuluojami uzdaviniai, atsizvelgiant j vaiko specialiuosius ugdymosi poreikius ir jy lygj, vaiko
interesus ir galimybes, tévy (globgjy) liukescius, specialisty rekomendacijas, kurias ikimokyklinio ugdymo auklétojas drauge su kitais mokytojais ir §vi-
etimo pagalbos specialistais jgyvendina.

IV. VAIKU PASIEKIMAI - KOMPETENCIJOS

13. Ikimokyklinio ugdymo siekis — vaiko socialing, sveikatos, pazinimo, komunikavimo ir meniné kompetencijos.



14. Suskirstymas ] atskiras kompetencijas yra salygiSkas, siekiant aiskiau apibrézti ir iSskleisti konkreciy kompetencijy turinj. Kasdienéje vaiky veikloje
vienu metu plétojasi kelios tarpusavyje susijusios kompetencijos.
15. Kompetencijos ir bendrieji gebéjimai ugdomi integraliai, visos spontanis$kos ir organizuotos vaiko veiklos metu, ne tik ikimokyklinio ugdymo
grupéje ar kitoje ugdymo vietoje, bet ir renginiuose, iSvykose, taip pat namuose, Seimoje.
16. Ikimokykliniame amziuje ugdytinos kompetencijos Programoje pateikiamos kaip orientaciniai vaiko ugdymosi pasiekimai.
17. Ikimokyklinio ugdymo pedagogas individualizuoja vaikui keliamus reikalavimus, atsizvelgdamas j kiekvieno vaiko galias.
18. Socialiné kompetencija. Jg sudaro $ios tarpusavyje glaudZziai susijusios ugdymo sritys: vaiko santykis su paciu savimi (savivoka, saviverté ir saviug-
da), santykiai su bendraamziais, santykiai su suaugusiaisiais ($eimos nariais, globéjais, ikimokyklinio ugdymo auklétoju ir Kitais mokytojais) ir santykiai
su gamtine, socialine, kulttirine aplinka. Siektina, kad, baigdamas Programa, vaikas:

18.1. turéty supratimg apie save kaip asmenj, pasizymintj unikaliomis savybémis, suvokty, kad augdamas jis keiciasi ir tobuléja;,

18.2. tinkamai bendrauty ir bendradarbiauty su kitais: atpazinty savo paties ir kity emocijas, tinkamai jas reiksty, ugdytysi asmenin¢ atsakomybe,
kantrybe ir tvarkos palaikymo jgiidzius;

18.3. mokéty elgtis artimiausioje aplinkoje — Seimoje, grupéje, su draugais ir suaugusiaisiais, gerbty kity zmoniy jausmus, toleruoty jy pomeégius,
gebéjimus, jprocius, charakterio savybes, iSvaizdos ar elgesio skirtybes ir panasiai,

18.4. laikytysi tam tikry socialinio gyvenimo taisykliy (elgesio taisykliy vieSosiose vietose, gamtoje ir kt.) ir tradicijy, pareigy Grupéje, Seimoje;

18.5. ugdytysi tautinj ir kultiirinj tapatuma, pilietiSkuma, dométysi kitomis kultiiromis ir jas gerbty.
19. Sveikatos kompetencija. Ji apima Zinias ir supratimg, geb&jimus, jprocius ir vertybines nuostatas, butinas psichikos, fizinei ir socialinei sveikatai
saugoti ir stiprinti. Sveikatos kompetencijai iSsiugdyti biitina jgyti bendra sveikatos ir sveikos gyvensenos samprata, puoseléti psichikos sveikaty
(teigiamai vertinti save, suvokti ir tinkamai iSreiksSti emocijas, jausmus ir nuotaikas, mokéti nusiraminti), palaikyti socialing sveikata, kurig sudaro pal-
ankumas ir pagarba kitiems, neuzmirstant atsargumo su nepazjstamaisiais, gebéjimas atsispirti netinkamam elgesiui ir savo aplinkoje saugotis paciam,
iSmokti rupintis savo fizine sveikata (buti fiziSkai aktyviam, sveikai maitintis, derinti veiklg ir poilsj, palaikyti kiino Svarg ir aplinkos tvarka). Siektina,
kad, baigdamas Programa, vaikas:

19.1. suprasty, kas padeda biti stipriam ir sveikam;

19.2. palankiai save vertinty, mokéty tinkamai iSreiksti savo emocijas ir jausmus, susilaikyty nuo impulsyvaus elgesio, gebéty susikaupti;

19.3. palaikyty palankius santykius su kitais zmonémis, buty draugiskas, bet atsargiai elgtysi su nepazjstamaisiais;

19.4. jprastoje, kasdien¢je aplinkoje iSmokty saugotis;

19.5. suprasty fizinio aktyvumo naudg sveikatai ir savijautai, stengtysi aktyviai judéti, zaisti, gebéty tai daryti saugiai,

19.6. teikty pirmenybe sveikam ir vertingam maistui;

19.7. laikytysi elementariy asmens higienos reikalavimy, ugdytysi savitvarkos jgtidzius;

19.8. tinkamai suvokty kiino siunc¢iamus signalus (Saltj, karstj, troskulj, nuovargj ir pan.) ir, esant galimybeli, ] juos reaguoty.
20. Pazinimo kompetencija. Jg sudaro: smalsumas, doméjimasis, informacijos rinkimas ir apdorojimas, aktyvus aplinkos tyrin¢jimas, padariniy
prognozavimas, ziniy, supratimo ir patirties kritiskas interpretavimas bei kiirybiskas panaudojimas. Siektina, kad, baigdamas Programa, vaikas:

20.1. dométysi ir pagal savo iSgales tyrinéty savo aplinkg (gamting, socialing), zmoniy sukurtas vertybes;

20.2. ieskoty informacijos ir tyrinéty aplinka pojiciais (klausa, rega, uosle, lyté¢jimu, ragavimu), mastymu, vaizduote; naudoty jvairius biidus pa-
sauliui pazinti ir tyrinéti — stebéjimg, bandyma, modeliavimg ir kt.;



20.3. skirty pagrindines objekty savybes (spalvas, formas, dydj, skaiCiy, mase), gebéty juos klasifikuoti pagal tam tikrg pozymj: skai¢iuoti, matuoti,
sverti, grupuoti, lyginti, stengtysi suprasti, i§ ko sudaryti aplinkos objektai, kaip jie keiciasi; elementariai susiety reiskinius priezasties — pasekmés rysiu,
prisiminty savo jspudzius ir patirt], kritiSkai analizuoty informacija, ja tikslintysi;

20.4. ugdytysi kritin] mastyma, siekty jsisgmoninti ir jprasminti savo zinias ir patyrima.

21. Komunikavimo kompetencija. Ja sudaro: kalbos suvokimas ir kalb¢jimas bei skaitymo ir ra§ymo pradmenys. Siektina, kad, baigdamas Programa,
vaikas:

21.1. noréty bendrauti, bendradarbiauti ir mokytis;

21.2. gebety suprasti kitus, iSreiksti save, biiti suprastas — sukaupty démesj, tinkamai vartoty ir tobulinty savo gimtaja kalba (kitakalbiai — ir lietuviy
kalbos gebéjimus), suprasty ir naudotysi neverbaliniais Zenklais (gestais, mimika ir kt.); bendraudamas vadovautysi etikos ir etiketo taisyklémis;

21.3. dométysi knygomis, kitais rasytiniais Saltiniais; suprasty sakyting ir raSytine informacija, ja naudotysi ir suprasty jos praktine nauda;

21.4. bandyty rasyti ir skaityti ir taip pazinti pasaulj (suprasti zmoniy santykius, jausmus, ketinimus, poelgius, susipazinti su kitomis $alimis ir kt.);

21.5. dométysi kultiiros reiskiniais, bandyty kurti pats.

22. Meniné kompetencija sietina su grozio pasteb¢jimu ir pajutimu, su menine kiiryba kaip raiskos priemone, su laisve ir geb&jimu kurti ir iSgyventi
kiirybos dziaugsma. Siektina, kad, baigdamas Programa, vaikas:

22.1. noriai kaupty potyrius ir jspiidzius, semdamasis jkvépimo meninei raiskai bei ktirybai;

22.2. buty dragsus, jgyvendindamas savo kiirybinius sumanymus, improvizuodamas;

22.3. noriai taikyty jvairius meninés raiSkos biidus (dailg ir kitas vaizduojamojo meno riisis, muzika, vaidinima, Soki);

22.4. savarankiSkai ar ikimokyklinio ugdymo auklétojo padedamas, ieskoty ir naudoty jvairias priemones, kurios padéty jgyvendinti jo kiirybinius
sumanymus.

23. Ikimokyklinio amziaus vaiky kompetencijos (pasiekimai), jy turinio démenys ir ugdymo gairés pateikiami Programos priede.
24. mokéjimas mokytis, kiirybiskumas, verslumas ikimokykliniame ugdyme integruojami j socialing, komunikavimo, pazinimo, sveikatos ir mening
kompetencijas:

24.1. mokéjimas mokytis atsiskleidzia, vaikui domintis rasto elementais, mokyklinémis priemonémis, reikmenimis, veiklomis, ieSkant informacijos
aplinkoje, bandant ja sisteminti, interpretuoti, naudotis informacinémis technologijomis; atkakliai siekti tikslo, prisiimti atsakomybg¢ uz savo veikla,
pasirinktas priemones, kiirybing uzduot]j ar darbg atlikti nuo sumanymo iki norimo rezultato; tobulinti savo sumanymus, gebéti juos sukonkretinti, jsiva-
izduoti ir papasakoti draugams, kaip tai turéty atrodyti, mokytis vieniems i$ kity; ieSkoti jvairiy biidy tikslui pasiekti, klittims jveikti, bandyti sava-
rankiskai spresti problemas;

24.2. kurybiskumas reiSkiasi lakia vaizduote ir fantazija, intuicija, interesy platumu ir jvairove, originalumu — nestandartiniu mastymu ar elgesiu,
gebéjimu pateikti netradicines idéjas, polinkiu nejprastai spresti problemas, humoro jausmu, turtinga kalba, grozio pojuciu, savo ir kito unikalumo pri-
pazinimu ir vertinimu, mokéjimu dalytis, draugiSku bendravimu;

24.3. verslumas skleidziasi, vaikui jgyvendinant idéjas, kurybiskumu, imlumu naujovéms, pasirengimu rizikuoti, iniciatyvumu, veiksnumu, nepri-
klausomybe ir novatoriSkumu.

V. VAIKU PASIEKIMU IR PAZANGOS VERTINIMAS

25. Siekiant Programoje numatyto tikslo, itin svarbus vaidmuo tenka vaiko pasiekimy vertinimui. Pasiekimy vertinimas skirtas:



25.1. padéti vaikui sékmingai augti, tobuléti, bresti, mokytis;

25.2. nustatyti konkretaus vaiko, ikimokyklinio ugdymo grupés, ikimokyklinio ugdymo auklétojo ir kity mokytojy darbo sékme, priimti pagrjstus
sprendimus darbui tobulinti;

25.3. numatyti vaiko ugdymo ir ugdymosi perspektyva, galimus pasiekimus (kompetencijas);

25.4. tikslingai panaudoti informacijg apie vaiko pasiekimus ir daromg pazangg darbui su $eima, kitais ugdymo proceso dalyviais — ikimokyklinio
ugdymo auklétoju, administracija, Svietimo pagalbos ir Kitais su ikimokyklinio amziaus vaikais dirbanciais specialistais.
26. vaiko daroma pazanga yra vertinama nuolat, pasirenkant vertinimo biidus ir metodus: stebéjima, pokalbj, vaiko pasakojimus, jo darbeliy ir veiklos
analizg, garso, vaizdo jrasus ir kt. Vertinimo btidai ir metodai pasirenkami ir taikomi, atsizvelgiant | tai, kas vertinama — Zinios ir supratimas, geb¢jimai,
nuostatos ar jy visuma — vaiko kompetencija.
27. Kompetencijos jvertinimas grindziamas ilgalaikiu vaiko steb¢jimu ir informacijos i§ jvairiy Saltiniy kaupimu, jos apibendrinimu. Kompetencijos
lygis atsiskleidzia, vaikui veikiant nattralioje ar tikslingai sukurtoje situacijoje: zaidziant, bendraujant, dalyvaujant projektiniame darbe, per i§vykas ar
panasiai.
28. Vertinami konkretaus vaiko pasiekimai ir jo daroma pazanga, lyginant ankstesnius vaiko pasiekimus su dabartiniais. Vaiky pasiekimai viesai tar-
pusavyje nelyginami.
29. Vaiko pasiekimai vertinami pagal pasiekimus, kurie numatyti Programoje arba Programoje, pritaikytoje, atsizvelgiant j nustatytus jo specialiuosius
ugdymosi poreikius.
30. Vaiko pasiekimai nustatomi du kartus per metus:

30.1. vaiko turimi gebéjimai nustatomi rudenj. Nustates vaiko turimus gebéjimus visose srityse, ikimokyklinio ugdymo auklétojas pazymi juos dia-
gramoje pagal 3 zingsnius, atlieka vaiko turimy gebéjimy atskirose ugdymosi srityse, analiz¢ ir numato vaiko tolesnio ugdymo uzdavinius;

30.2. vaiko ugdymo(si) pazanga nustatoma pavasarj. Nustat¢s vaiko pasiekimus visose srityse, ikimokyklinio ugdymo auklétojas Zymi juos dia-
gramoje pagal 3 pasiekimy zingsnius, atlieka vaiko turimy gebéjimy atskirose ugdymosi srityse analiz¢ ir numato vaiko tolesnio ugdymo gaires;
31. Kasdiené informacija apie vaiko pasiekimus kaupiama ir fiksuojama vaiko aplanke, skaitmeninése laikmenose ar kt.
32. Informacija, sukaupta pasiekimy diagramose, aplankuose, skaitmeninése laikmenose ar kt., taip pat naudojama, kryptingai ir tikslingai planuojant
ikimokyklinio ugdymo auklétojo veikla, bendradarbiaujant su tévais (globéjais), sklandziai pereinant j prieSmokyklinio ugdymo programa.
33. Vaiky pasiekimai ir paZanga su tévais (globéjais) aptariami individualiai, esant poreikiui, bet ne re€iau kaip 2 kartus per metus. Pokalbiuose
prireikus dalyvauja vaiko gerovés komisijos atstovai, kiti specialistai, administracijos atstovai.



IKIMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU KOMPETENCIJOS (PASIEKIMAI),
JU TURINIO DEMENYS IR UGDYMO GAIRES

Mokyklos-darzelio ikimokyklinio ugdymo programos priedas



2-3METU AMZIAUS VAIKU KOMPETENCIJOS (PASIEKIMALI), JU TURINIO DEMENYS IR UGDYMO GAIRES

1. SOCIALINE KOMPETENCIJA
1.1. pasiekimai ir ugdymo gairés

PASIEKIMAI

Nuostatos

| Gebéjimai

Zinios ir supratimas

UGDYMO GAIRES

1. Ugdymo sritis: santykis su savimi (savivoka, saviverté ir saviugda)

Dométis ir
vertinti save
kaip asmen;.

Reaguoja j pasakyta
savo vardg. Pradeda
jausti savo kiino buvima
— apZitirinéja, tyringja
savo rankas, kojas, stebi
ju judéjima.

Kalba pirmuoju asmeniu: ,,a8
noriu®, ,,mano®. Savo ,,a$*
sieja su savo veikla ir daikty
turéjimu — pasako, ka daro, ka
turi. Pasako, kas jis yra — ber-
niukas ar mergaité, atskiria
berniukus nuo mergaiciy,
pavadina 5-6 kiino dalis.

Sudaromos galimybés vaikams pokalbio, zaidimo ar kitos veiklos metu apibuidinti save,
palyginti save su kitais.
Vaikai skatinami atpazinti save neseniai darytose nuotraukose, savo atvaizda veidrodyje,
pavadinti kelias kiino dalis.
Auklétojas vaikg pagiria, pabréZia jo stiprybes, daroma pazanga, tobuléjima, nuolat
skatina, drasina smalsuma, norg daugiau suzinoti, iSmokti.

Mimika, Zenklais parodo
arba pasako ko nori.

Parodo mimika, Zenklais arba
pasako, kada nori tustintis ir
Slapintis, valgyti, gerti ir kt.

Auklétojas aprengdamas, nurengdamas vaika praso ,,jam padéti*. Suaugusiojo padedamas
plaunasi, sluostosi rankas, iSpucia nosj. Paprasytas padeda Zaislg ] nurodyta vieta.

Dziaugiasi didéjancio-
mis savo galimybémis
judéti, atlikti veiksmus,
kalbéti.

Veikia, juda, isbando ka nors
nauja. Mégdzioja suaugusius,
taCiau zaidime savaip pertvar-
ko suaugusiyjy veiksmus, nori
veikti savarankiskai ir tikisi
suaugusiojo palaikymo, pa-
gyrimo.

Kuriamos situacijos, organizuojama tikslinga, jvairi veikla (meniné, sportiné, aplinkos
pazinimo ir kt.), kurioje dalyvaudami vaikai atskleisty savo asmenines savybes, gebéji-
mus, pomégius.

Vaikai skatinami galvoti, sudaromos sglygos eksperimentuoti, iSbandyti naujoves, veikti
Ivairiose erdvése (grupéje, saléje, kieme ir kt.). Kuo dazniau pateikiami klausimai ,,ko-
del?e, , kur?,  kaip dar galima?“ ir pan.

Auklétojas skatina ir palaiko vaiky pastangas imtis naujos veiklos, drasina bandyti i§
naujo, patyrus nesékme, padeda suvokti, kad klaidos gali bti taisomos.

Sudaromos saglygos vaikams patirti dziaugsma, jveikus klititj ar i§sprendus problema,
pavykus jgyvendinti sumanyma.

2. Ugdymo sri

tis: santykiai su bendraamzZiais

Biti
draugiSkam,
geranoris-
kam.

Jaucia kito nuotaikas,
rodo uzuojautg, simpati-
Zuoja.

Pastebi kity zmoniy emocijy
iSraiSka, atpazjsta aiSkiausiai
reiSkiamas emocijasir j jas
skirtingai reaguoja (pasitraukia
Salin, jei kitas piktas; glosto,
jei kitas nulitides)

Vaikai drasinami draugiSkai sutikti naujai j grupe¢ atéjusius vaikus (pasisveikinti,
prisistatyti, paklausti kito vaiko vardo ir kt.), jtraukti j zaidimg. Stengiamasi sudaryti
salygas, kad kiekvienas vaikas pasijusty grupés dalimi: skatinamas bendras vaiky Zaidi-
mas, veiklos, kuriy metu vaikai turi galimybe susidraugauti.

Kasdienése situacijose atkreipiamas vaiky démesys j jy zodziy ir veiksmy pasekmes
kitiems grupés nariams, biitinybe atsipraSyti netinkamai pasielgus.

Zaidzia greta kity vaiky,
stebéti jy veikla.

Bendrauja mimika, judesiais,
veiksmais, dazniau kalbasi su
kitu vaiku, pakaitomis atlieka

Zaisdami, atlikdami bendras uZzduotis, vaikai mokosi dalytis priemonémis, Zaislais, taip
pat patirtimi, mokosi vieni i§ kity.
Vaikai skatinami kreipti démesj j gyvenimg grup¢je, dométis kitais: klausytis ir girdéti
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veiksmus su tuo paciu zaislu.
Audringai reiskia teises j savo
daiktus, zaislus, nori kito vaiko
jam patinkancio Zaislo.

kalbantjjj, atsakyti j klausimus, pac¢iam klausti, kalbinti, bendrauti mimika, judesiais,
veiksmais, zaisti greta, jsitraukti j kito vaiko zaidima, duoti savo Zaislg kitam, imti i$ kito.

3. Ugdymo sri

tis: santykiai su suaugusiaisiais (Seimos nariais, glob¢jais, auklétojais kitais ugdytojais)

Gerbia

Akivaizdziai parodo

Pries ka nors darydamas

Siekiama pazinti vaiky polinkius, interesus, pomégius, stebint jy veikla, zaidima, kal-

suaugu- prieraiSuma prie juo pazitiri ] suaugusiojo veida, bantis su jais. Vaikai drasinami klausinéti, tyrinéti, klausti ar pan. pan., iSkilus
siuosius. besirtipinan¢io laukdamas pritarimo ar sunkumams, praSyti suaugusiojo padéti. Vaikai mokosi priimti ir pasinaudoti pagalba.
suaugusiojo. Mégsta nepritarimo Zenkly, atpazjsta Auklétojas zaidzia kartu su vaikais. Vaikams siiiloma uzsiimti tokiomis jiems patraukli-
Zaisti kartu su juo, stebi | suaugusiojo emocijas, jaus- omis ir jJdomiomis veiklomis, kurios jtraukty, skatinty susikaupti, nesiblaskyti, baigti pra-
ir mégdzioja jo Zodzius, | mus. Dazniausiai vykdo jam déta darba (pvz., konstruoti, piesti, stebéti ir pan.).
veiksmus. suprantamus suaugusiojo
prasSymus, kreipiasi j ji pagal-
bos.
4. Ugdymo sritis: santykis su aplinka (gamtine, socialine, kultiirine)
Dométis Orientuojasi namy, Zino savo grupés patalpas, Lankomos vaikams reik§mingos zaidimy, poilsio, pramogy vietos, taip pat kitos darzelio
artimiausia | grupés ir kitoje jam daikty vietas, nori sédéti savo | grupés. Mokomasi tinkamai elgtis, saugotis ir saugoti kitus.
aplinka. iprastoje aplinkoje. vietoje prie stalo, zino kur yra

sporto salé, kiemo zaidimy
aikstelé ir kas ten veikiama.

Bando jsitraukti j
iprastus kasdienius
grupés darbus: tvarko
savo buvimo ir zaidimy
vietas, tausoja zaislus ir
daiktus.

Suaugusiojo padedamas atlie-
ka kasdienius darbus.

Vaikai skatinami pradéti darba i§ anksto paruostoje, tvarkingoje darbo vietoje; vaikai
pastiprinami (pvz., pagiriami), kai susitvarko savo daiktus ar zaidimo, veiklos vietg
(drabuzius, zaislus, padeda j vieta priemones, surenka Siuksles ir pan.).

1.2. Socialinés kompetencijos turinio démenys:
1.2.1. santykis su savimi (savivoka, saviverte ir saviugda). Kg as$ jau galiu, moku, sugebu? Noriu padaryti pats, domiuosi aplinka. Méginu susikaupti, biiti sava-

rankiskas;

1.2.2. santykiai su bendraamziais. Esame panas$is ir skirtingi. Méginame bendrauti, graziai sutarti. Mokomeés vieni i$ kity;
1.2.3. santykiai su suaugusiaisiais (Seimos nariais, globéjais, auklétojais). Mano $eima, mano grupé, $alia esantys suaugusieji.
1.2.4. santykis su aplinka (gamtine, socialine, kultirine). Mano namai, grup¢, kiemas. Vietos, kuriose Zzaidziu, ilsivosi. Riipinuosi, kad mano aplinka bty tvarkinga,

grazi.
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2. SVEIKATOS SAUGOJIMO KOMPETENCIJA
2.1. pasiekimai ir ugdymo gairés

PASIEKIMAI

Nuostatos | Gebéjimai Zinios ir supratimas

UGDYMO GAIRES

1. Ugdymo sritis: sveikatos ir sveikos gyvensenos samprata

Biti Laikosi kasdieniy Suaugusiojo padedamas

sveikam. gyvenimo jpro€iy, pade- | plaunasi, sluostosi rankas,
danciy saugoti ir iSpucia nosj. Savarankiskai
stiprinti sveikata. valgo ir geria. Pradeda naudoti

stalo jrankius. Pasako, ko nori
ir ko nenori valgyti.

Vaikai skatinami analizuoti, diskutuoti, dalytis mintimis, patirtimi apie tai, kas, jy nuo-
mone, daro zmogy stipry ir sveika, ka jie daro kasdien, kad biity stipris ir sveiki. Aptari-
ami jvairts pavyzdziai i§ artimiausios aplinkos, TV, filmy, knygy ir t. t.

2. Ugdymo sritis: socialiné sveikata

Puoseléti Pazjsta grupés vaikus, Pasako grupés vaiky vardus
draugyste. simpatizuoja kuriam arba parodo vaika apie kurj
nors vaikui. kalbama. ZaidZia greta, dalijasi

zaislais, prisiderina prie Kito.

Kuriamas teigiamas grupés mikroklimatas, puoseléjant grupés tradicijas (gimtadieniy,
kalendoriniy Svenciy Sventimas ir pan.), ritualus (Silti pasisveikinimai ir atsisveikinimai,
,ryto ratas®, ir t. t.) ir pan.

Siekiama ugdyti vaiky tarpusavio palankumg ir draugiskuma, skatinant vaikus Zzaisti,
veikti poromis, mazomis grupelémis, visiems kartu.

3. Ugdymo sritis: fiziné sveikata
3.1. Fizinis aktyvumas

Judéti ir Juda, zaidzia, atlicka Dziaugiasi judédamas. Sudaromos salygos tenkinti prigimtinj vaiko poreikj judéti, patirti judéjimo dziaugsma:
patirti jam patinkancius prati- palaikomas natiiralus, spontaniskas judéjimas jvairioje aplinkoje ir jvairiose situacijose
judéjimo mus: eina, béga, (patalpoje ir lauke, jvairiomis oro sglygomis ir t. t.). Vaikai drasinami bégioti, laipioti,
dziaugsma. Sokinéja, juda, keis- Sokinéti, ropoti, ridentis, §liauzti, kyboti, suktis, suptis, ¢iuozti, slysti, spyruokliuoti, lin-
damas kryptj, tempa, guoti, stumti, traukti, mesti, ridenti, musti, spirti ir t. t.
greit]; meta, mégina Vaikai skatinami kurti naujus judesius ir jy junginius, judesiais, garsais, mimika imituoti
pagauti, ir mégdZzioti gyviiny judesius, jy elgseng, improvizuoti.
spiria kamuolj; iSlaiko Vaikai lavina kiino koordinacija, atlikdami pusiausvyros pratimus.
pusiausvyra. Smulkiosios motorikos judesiai lavinami pieSiant, déliojant, karpant, lipdant, konstruojant
ir t.t. | fizing veiklg jtraukiami visi vaikai (pagal jy iSgales), sickiama, kad jiems bty
linksma ir gera judéti drauge.
Biiti atsar- Judédamas stengiasi Mimika, garsais, zodZiais, Vaikai skatinami baiti budriis, atsargs ir atsakingi judédami. Palaikoma spontaniska ir
giam biiti atsargus. judesiais parodo kokia judrioji | organizuojama tikslinga fiziné vaiky veikla, riipinamasi, kad aplinka biity kuo saugesné
zaidziant, veikla patinka, kokios nenori. | vaiko judéjimo.
judant.
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3.2. Veikla ir poilsis

Pavargus
pailséti,
laikytis mie-
go ir veiklos
ritmo.

Kai yra pavarges, eina
pailséti.

Laikosi miego ir veiklos
ritmo, padedamas
suaugusiyjy.

Mimika, garsais, Zodziais,
judesiais parodo, kad yra
pavarges. Eina pailséti,
pasitraukia i§ aktyvios veiklos,
atsipalaiduoja, klausosi ramios
muzikos.

Vaikai skatinami jsiklausyti j savo kiino pojucius (nuovargj, mieguistuma, akiy
perstéjima ir kt.) ir juos mimika, garsais, Zodziais, judesiais parodyti. Vaikams yra
aiskinama, kaip elgtis, pajutus nuovargj, mieguistuma, silpnuma, skausma. Vaikai
skatinami mimika, garsais, zodziais, judesiais parodyti, kaip jie jauciasi pails¢j¢ — pamie-
goje, pasivaikscioje, pabuve gryname ore ir pan.

3.3. Asmens ir

aplinkos Svara

Riipintis
asmens ir
aplinkos
§vara ir tvar-

ka.

Padedamas suaugusiyjy
ar savarankiskai
prausiasi, Sukuojasi,
valosi dantis, plaunasi
rankas (pries valgj,
pasinaudojg¢s tualetu,
i§sipurvings).

Mimika, garsais, Zodziais,
judesiais parodo, kaip reikia
praustis, trinkti galva, valytis
dantis, plautis rankas.

Vaikai skatinami jsiklausyti j savo kiino pojii€ius ir pajausti skirtuma tarp Svariy ir
nesvariy ranky, iSvalyty ir nevalyty danty, iStrinkty ir neiStrinkty plauky, Svariy ir
nesvariy drabuziy, patalynés, baty. Organizuojami ,,Svariy, kvepian¢iy rankyciy®, ,,Svariy
dantuky, gaivios burnytés® ir pan. uzsiémimai.

Vaikai raginami laikytis grupéje priimty susitarimy, taisykliy (pvz., prie$ valgj nusiplauti
rankas, po miego susiSukuoti plaukus), siekiant lavinti vaiky higienos jgidZius.

Stengiasi, kad drabuziai
ir avalyné bty Svarls ir
tvarkingi.

Mimika, garsais, Zodziais,
judesiais parodo, kad issitepé,
suslapo, nori persirengti.

Pasitelkiant literattiros, filmy, komiksy personazus, aiSkinamasi, kuo patrauklesnis
kitiems ir sau yra $varus ir tvarkingas zmogus.

Vaikai mokosi prizitiréti drabuzius ir avalyng¢ (pasidziauti suslapus, tvarkingai
susilankstyti, nusivalyti batus).

Padedamas suaugusiyjy
ar savarankiSkai susit-
varko savo buvimo
vieta.

Zino grupés daikty vietas,
mégina tvarkyti savo zaidimy,
miego, valgio vietas ar kita
buvimo aplinka.

Vaikai pratinami savarankiskai, niekieno neraginami susitvarkyti savo veiklos, zaidimy
vietas, grupés kambarj.

Pastiprinamas vaiky elgesys (vaikai pagiriami, paskatinami), kai jie susitvarko zaidimy ar
kitos veiklos vieta, sudeda j vieta zaislus, darbo priemones ir pan.

2.2. Sveikatos kompetencijos turinio démenys:
2.2.1. sveikatos ir sveikos gyvensenos samprata. Laikomés kasdieniy jpro¢iy, kurie padeda stiprinti ir saugoti sveikata;

2.2.2. socialiné sveikata. Kaip galima susidraugauti ir palaikyti draugyste? Kodél negalima mustis, atiminéti zaisly? Su nezinomais daiktais ir medziagomis reikia
elgtis atsargiai. Istikus nelaimei, reikia nebijoti kreiptis pagalbos;
2.2.3. fiziné sveikata:
2.2.3.1. fizinis aktyvumas. Kokie judriis Zaidimai, pratimai man patinka? Kaip ir kur galiu judéti kiekvieng dieng? Kaip reikia taisyklingai stovéti, sédéti,

judéti? Kodél, zaidziant, aktyviai judant, reikia biiti atsargiam, saugiai elgtis?;

2.2.3.2. veikla ir poilsis. Kam reikalingas miegas ir poilsis? Kodél, pasijutus blogai, reikia kreiptis pagalbos?;

2.2.3.3. asmens ir aplinkos $vara. Noriu biiti §varus ir tvarkingas (praustis, plautis rankas, prizitiréti aprangg)? Kodél svarbu apsirengti ir apsiauti pagal org? Kodél
gera biiti ir zaisti tvarkingoje aplinkoje?

3. PAZINIMO

KOMPETENCIJA

3.1. pasiekimai ir ugdymo gairés
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PASIEKIMAI

Nuostatos

| Gebéjimai

| Zinios ir supratimas

UGDYMO GAIRES

1. Ugdymo sritis: sveikatos ir sveikos gyvensenos samprata

Pazinti,
saugoti,
gerbti ir
puoseléti
gyvaja
gamta.

Stebi, klausingja apie
pievos, misko, vandens
telkiniy augalus,

gyvunus.

Atpazjsta, parodo, pavadina

kai kuriuos augalus ir gyviinus.

Vaikams sudaromos galimybés Zitiréti ir aptarinéti (gretinti, lyginti, analizuoti) jvairius
paveikslélius, filmus, nuotraukas, knygas, kuriose vaizduojami jvairtis gyviinai, augalai,
gamtos objektai (kalnai, juros ir pan.).

Vaikams sudaroma galimybé klausytis gamtos garsy, uzuosti kvapus, mégautis Spal-
vomis, klausytis pasakojimy apie gamta.

Pazinti ne-
gyvosios
gamtos
reiSkinius.

Domisi atmosferos,
mety laiky kaitos,
medziagy kitimo ir kt.

reiSkiniais.

Stebi, mimika, garsais,
zodziais, judesiais parodo
gamtoje vykstancius reiskin-
ius.

Palaikomas ir pastiprinamas spontaniskas vaiky noras stebéti ir interpretuoti (piesti,
lipdyti, iSreiksti judesiais, garsais ir kt.) pokycius, vykstancius gamtoje, keiciantis mety
laikams, orams. Vaikai tyringja ir eksperimentuoja (maiso, tirpina, perdirba ir pan.) su
jvairiomis medziagomis (vandeniu, sméliu, moliu, sniegu ir kt.).

PaZinti ar-
timiausios
aplinkos
daiktus.

Domisi artimiausios
aplinkos daiktais (jran-
Kiais, prietaisais,

statiniais ir t. t.).

Turi supratimg kam skirti
jvairts aplinkos daiktai (namy
apyvokos reikmenys, daiktai,
prietaisai), atsargiai ir saugiai
su jais elgiasi.

Vaikai aiSkinamas ir demonstruojamas jprasty buitiniy prietaisy veikimas ir saugus nau-
dojimasi jais. Sudaroma galimybé vaikams tyrinéti ir manipuliuoti tikrais (ne Zaisliniais)
jrankiais, prietaisais (plaktuku, pjuklu, telefonu, lygintuvu ir pan.). Ardydami, sukonstru-
odami i$ naujo senus nenaudojamus ar sugedusius buitinius prietaisus ar jrangg, vaikai
susipazjsta su daikty konstrukcija ir jy funkcijomis.

2. Ugdymo sritis: tyrinéjimas, informacijos rinkimas

Informaci- Jvairiais buidais tyringja | Stengiasi iSbandyti Zaislus ar Ugdymo ir ugdymosi aplinkoje uztikrinama gana skirtingy daikty, Zaisly, priemoniy,
jos paieskai | aplinka. daiktus, stebi, kas vyksta skirty tyrinéti, eksperimentuoti, jvairové. Sudaromos galimybés ir skatinama, kad vaikai
naudoti aplinkui, rodo kitiems, ka aplinkos daiktams ir reiSkiniams pazinti naudotysi jvairiais jutimais: juos stebéty , liesty
jvairius pavyko padaryti. (pavyzdZiui, jvairiy pavir$iy Siurk§tuma, §velnuma, temperatiirg ir kt.), uosty (maisto,
budus ir géliy, dazy, skysciy ir kt. kvapus), ragauty (uogas, vaisius, patiekalus),

priemones . klausytysi (misko, juros, véjo o§imo, pauksciy balsy, triukSmo ir t. t.), taip pat délioty,

verty, iSardyty ir vél sudéty, konstruoty.

3. Ugdymo sritis: informacijos apdorojimas: jutimai, mgstymas, vaizduoté

Pazinti
aplinkos
daiktus,
reisSkinius,
patirti pazin-
imo

Skiria spalvas, formas,

garsus.

Susidomi, kai parodomas
kitokios formos, dydzio, spal-
vos daiktas: siekia jj paimti,
tyringja. Atkreipia démesj |
judancius, artéjancius daiktus,
daug karty kartoja matytus

Atkreipiamas vaiky démesys, kad aplinkg galima pazinti jvairiais biidais: jutimais, su-
vokimu, mgstymu, vaizduote.

Vaikai stebi, nagrinéja aplinkoje esanciy daikty spalvas, formas, dydzius, erdvinj
i$sidéstymag ir pan., atkreipia démesj j girdimus garsus. ISnaudojamos visos pazinimo
veiklai parankios situacijos — grupéje, kieme, koncertus ir t. t.

Sudaromos galimybeés rasti formy aplinkoje (grup¢je ir lauke), ieSkoti ty formy panasumy
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dziaugsma ir

veiksmus su daiktais.

ir skirtumy. Kuriamos jvairiy geometriniy formy kompozicijos, panaudojant jvairias

savo atra- grupéje turimas medziagas — kartona, popieriy, plastika, apskritus dangtelius ir t. t. Vaikai
dimais dalyt- skatinami jvardyti spalvas, formas, veiksmus.
is su kitais. Skai¢iuoja, matuoja, Supranta, ka reiskia vienas, dar | Auklétojas turéty iSnaudoti kasdienes situacijas, kuriose galima biity skaiCiuoti, matuoti,
lygina. vienas, du, daug (parodo lyginti jvairius realius daiktus. Vaiky prasoma surasti tiek tam tikry daikty, iSrikiuoti juos
pirStukais, kiek turi metuky). 1 eile. Siekiant vaikams jtvirtinti skai¢iaus ar sekos sgvoka, Sie veiksmai kartojami daugelj
Skiria zodzius: mazai (vienas, | sykiy jvairioje aplinkoje ir situacijose. Vaikams sakoma vis daugiau zodziy, kuriais nusa-
du) ir daug. Paprasytas duoda | koma daikto forma, dydis, spalva, judéjimas erdvéje: paimti didelj, nueiti iki, paziiiréti j
kitiems po viena Zaisla, daikta. | virSy ir pan.
Klausosi skaitomy Savais zodziais apibudina tai, | Sudaromos sglygos jvairiai vaiky veiklai — deklamuoti, pasakoti, vaidinti, imituoti, vartyti
teksty, varto iliustruotas | ka mato iliustracijose. knygas, naudotis interaktyvigja lenta ir kt. Drasinami vartoti naujus Zodzius, pasakoti
knygas. pagal paveikslélj. Vaikai skatinami paaiSkinti aplinkos reiSkinius, vadovautis savo logika,
palaikomos jy iniciatyvos fantazuoti ir savaip interpretuoti, perkurti aplinkoje vykstancius
rei$kinius, procesus.
Pazinti Tyrinéja ir paZjsta daik- | AiSkinasi, i§ ko sudaryti, kaip | Vaikams sudaroma galimybé pazinti daikty sgrangg ardant, modeliuojant, lipdant, kon-
aplinkoje ty sarangg modeliuo- sukonstruoti daiktai: struojant, perkonstruojant ir t. t. Tam naudojami mechaniniai zaislai, buitiniai reikmenys,
vykstan¢ius | damas, konstruodamas, | apzidrinéti, ¢iupinéti, narstyti, | natralios medziagos, specialios priemonés (konstruktoriai, ,,Lego* konstruktoriai,
poky¢ius, ju | ardydamas, déliodamas, | ieSkoti, kaip pritaikyti. kaladélés, trinkelés). Vaikai aiSkinasi daikty sgranga, juos iSardydami ir vél sudédami —
priezastis ir | lipdydamas. tam galima panaudoti visus nebereikalingus daiktus, jrankius, prietaisus, aparatus.
padarinius.

3.2. Pazinimo kompetencijos turinio démenys:
3.2.1. dom¢jimasis, smalsumas. Noriu suprasti, koks esu, ka galiu, kaip sudarytas mano kiinas. Man patinka stebéti ir riipintis mazaisiais augintiniais. Man jdomu
tyrinéti gamtos reiskinius ir mane supancius daiktus;
3.2.2. tyrin¢jimas, informacijos rinkimas. PaZjstu pasaulj visais savo jutimais, protu, vaizduote. Geriausia aplinka paZzinti stebint, tyrinéjant, bandant ir atrandant
paciam. Moku naudotis jvairiais jrankiais ir prietaisais. leSkau informacijos jvairiuose, skirtinguose Saltiniuose;

3.2.3. informacijos apdorojimas: jutimai, mgstymas, vaizduoté. Pazindamas aplinka, tyrinéju spalvas, formas, daiktus, jy padétj erdvéje. Skai¢iuoju, matuoju, lyginu.
Gretinu, grupuoju, klasifikuoju daiktus. Pazjstu gamtos ir Zmoniy gyvenimg, vartydamas knygas, tyrinédamas iliustracijas, klausydamasis skaitomy kiiriniy. Man
smalsu, i$ ko ir kaip padaryti daiktai. Man patinka pac¢iam modeliuoti, konstruoti, kurti;

4. KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJA

4.1. pasiekimai ir ugdymo gairés

PASIEKIMAI

Nuostatos

| Gebéjimai

Zinios ir supratimas

UGDYMO GAIRES

1. Ugdymo sritis: kalbos suvokimas ir kalbé&jimas

ISgirsti ir
suprasti kitg.

Klausosi ir kalba, mimi-
ka, gestais reaguoja j
suaugusiyjy ir vaiky

Supranta ir greitai mokosi pap-
rasty naujy zodziy. Isklauso ir
supranta du vienas po kito

Kuriamos atidumo, susikaupimo, kalbéjimo po viena, klausinéjimo situacijos. Vaikams
sitilomi démesio sukaupimo zaidimai ar pratimai. Vaikams sudaroma galimybé nuolat
klausytis sekamy pasaky, skaitomy grozinés literatuiros ir pazintiniy teksty,
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kalbéjimg.

i§sakomus prasSymus, kvieti-
mus.

deklamuojamy eilérasciy, muzikos jrasy, radijo ir TV laidy vaikams.

Kalbéti taip, | Noriai dalyvauja Dviejy trijy Zodziy sakiniais Grupéje kuriama saugi atmosfera, kurioje vaikai gali drasiai kalbéti. Pozityviai vertina-
kad biitum pokalbiuose. Mégdzi- kalba apie tai, kg mato ir girdi, | mos vaiky pastangos iSreiksti save, nepaisant jy daromy kalbos klaidy, savitos
iSgirstas ir ojimu, zodeliy pakar- kas atsitiko, ko nori. kalbésenos. Zodynui plésti vaikai naudojasi ikimokyklinio ugdymo grupéje esanéiomis
suprastas. tojimais, veiksmais, knygomis, taip pat zaidimais kalbai lavinti (loto, délionémis ir kt.), interneto teikiamomis
mimika ir pantomimika galimybémis.
dalyvauja paprastuose Organizuojami mégdziojimy, zodeliy pakartojimy zaidimai.
zodiniuose zaidimuose.
Kalbéti Laikosi kalbos etiketo: Pradeda mégdzioti suaugusiyjy | Kalbos etiketo jgidziai ugdomi, stebint suaugusiyjy elgesio modelius artimoje aplinkoje,
mandagiai. pasisveikina, atsisvei- kalbéseng. Sako ,,a¢it”, ,lab- | zaidziant, inscenizuojant jvairias vaidybines situacijas, klausantis skaitomy teksty,

kKina, dékoja, mandagiai
praso.

as“, ,,prasau” ir kt..

vaikams skirty radijo ir televizijos laidy, bendraujant telefonu.
Su vaikais aptariamos pokalbio taisyklés, stengiamasi jy laikytis. Skatinamas mandagus
kasdienis vaiky elgesys, bendraujant su bendraamziais ir suaugusiaisiais.

2. Ugdymo sritis: skaitymo ir raSymo pradmenys

Domisi kny-
gomis,
raSymo
priemoneé-
mis.

Reaguoja i skaitoma
teksta. Kreipia démesj |
aplinkoje esancias
raides, zodzius, simboli-
us.

Varto knygeles, Zitiringja
paveikslélius, pirsteliu juos
rodo. Pradeda atpazinti jo
mégstamas knygeles, nori, kad
jas jam paskaityty. Kartais
knygele laiko taisyklingai.

Palaikomi ir skatinami bet kokie vaiky bandymai ,,skaityti*.

Garsiai skaityti vaikams stengiamasi nuolat, visomis tinkamomis progomis, nevengiant
skaityti ty paciy, vaiky pamégty kiiriniy. Rekomenduojama skaityti mégstamus kiirinius
pries miega, po jtempty veikly ir pan.

Vaikai klausosi pasakojimy, skaitomy grozinés ir pazintinés literatiiros, jvairiy Zanry tau-
tosakos kiiriniy (skai¢iuociy, dainy, mjsliy, pasaky ir kt.), nagrinéja iliustracijas, dalijasi
ispudziais.

Stebi rasanciuosius,
domisi jvairiomis
raSymo priemonémis.

Ivairiomis raS§ymo prie-
monémis spontaniskai brauko
popieriaus lape.

Vaikai drasinami ,,rasyti*, giriamos jy pastangos ir dziaugiamasi visais vaiky bandymais
tai daryti.

Ugdomojoje aplinkoje turi biiti jvairiy priemoniy, kurias vaikai naudoja rastui imituoti,
ornamentams piesti, spalvinti, karpyti (dideliy popieriaus lapy, jvairiy rasikliy, kreideliy
ir kt.).

ISnaudojamas vaiko doméjimasis kompiuterinémis technologijomis. Vaikai mokosi ,,skai-
tyti ir ,,raSyti“, naudodamiesi tikra ar menama kompiuterio, mobiliojo telefono klavi-
atura.

Atpazjsta Zinomg ei-
lérast], pasaka.

Intuityviai atpazjsta zinoma
eilérast], pasaka. Kartu su
suaugusiuoju deklamuoja ei-
lérastukus, uzbaigia zinomas
pasakas.

Vaikams skaitomi, deklamuojami eilérasciai, skaitomos ir sekamos pasakos. Vaikams
sitiloma kartu su auklétoju deklamuoti, mégdzioti garsus. Palaikomi ir skatinami bet kok-
ie vaiky bandymai deklamuoti, sekti pasakas.

4.2. Komunikavimo kompetencijos turinio démenys:
4.2.1. kalbos suvokimas ir kalbéjimas. Kalbéti taisyklingai — tarti garsus, vartoti Zodzius, sakinius. Kg gali pasakyti kalbétojo veido iSraiska, gestai? Kodél turétume
biiti démesingi ir kantriis, klausydamiesi kito, kalbéti mandagiai?
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4.2.2. skaitymo ir raSymo pradmenys. Kaip mokomasi skaityti ir rasyti: tyrinéjant raidziy, kity zenkly panaSumus ir skirtumus, méginant imituoti rasta, komentuojant
knygy iliustracijas. Knyga — mano draugas: padeda pazinti pasaulj, patirti nuotykiy. Knyga skatina mastyti, suprasti, atrasti. AS taip pat esu kiiréjas.

5. MENINE KOMPETENCIJA
5.1. pasiekimai ir ugdymo gairés

PASIEKIMAI

Nuostatos

| Gebéjimai

| Zinios ir supratimas

UGDYMO GAIRES

1. Ugdymo sritis: dailé ir kitos vaizduojamojo meno rii§ys

Pastebéti grozj

Aplinkoje, gamtoje

Parodo, kas aplinkoje, gamtoje

Vaikai skirtingoje aplinkoje (grupés aplinkoje, gamtoje) stebi ir tyrinéja daikty formas,

aplinkoje, iSskiria spalvy, formy, | yra grazu, kas patinka ir kt. spalvas. Stebimi vaiky jspudziai, jzvalgos, sukeltomis jvairiy aplinkos objekty. Skatinama
gamtoje. linijy groziu iSsiskir- spontaniska meniné raiska kasdien — zaidziant, bendraujant, Svenciant, poilsiaujant
ian¢ius objektus grupés aplinkoje ir gamtoje Visi vaiky darbeliai eksponuojami grupés aplinkoje arba kito-
(medzius, Zoles, géles, je erdvéje (koridoriuje, valgykloje, saléje).
akmenis, vabzdzius ir
kt.).
Dziaugtis Kuria fantazuodamas | Isitraukti j dailés veiklg viso- Kuriama akvarele, aplikacija, guasu, spalvotomis kreidelémis ir piestukais, moliu, plastil-
kiirybos pro- paties pasirinkta ar mis juslémis — regéjimu, inu ir kt.;
cesu, jausti pedagogo pasiiilyta lytéjimu, uosle, judesiais. Siekiama sudominti, paskatinti kurti kiekvieng vaikg — sudaromos salygos vaikams
pasitenkinimg | technika. iSméginti dailés veikla ar technika, atsizvelgiant j vaiko interesus, lytj, specialiuosius ug-
kuriant. dymo(si) poreikius, charakterio bruozus. Vaikai drgsinami tyrinéti, eksperimentuoti dailés
technikomis, jsitraukti j dailés veiklg visomis juslémis — regéjimu, lytéjimu, uosle,
judesiais. Vaikai skatinami kalbéti, kg kuria: kas pavaizduota, kas vyksta, kodel ir t. t. Jy
paaiskinimai fiksuojami.
Baigti pradéta | Dirba susikaupes; Turi supratima, kaip reikia Suaugusiyjy padedami, vaikai aiSkinasi, kaip saugiai, taupiai ir tvarkingai naudotis

darba, taupiai
naudoti
medziagas,
rlpintis savo
saugumu.

saugiai, tvarkingai,
taupiai elgiasi su dailés
priemonémis ir medzi-
agomis

Baigia pradétus
darbus.

elgtis su dailés priemonémis ir
medziagomis, stengiasi elgtis
saugiai, taupiai ir tvarkingai.

jvairiais dailés reikmenimis, vaikams aiS$kinama, kg daryti susizeidus.
Atkreipiamas vaiky démesys ] tai, kad, norint pasiekti norima rezultata, reikia dirbti
atsakingai ir baigti tai, kas pradéta.

2. Ugdymo sritis: muzika

Izvelgti grozj
aplinkos,
gamtos gar-
suose,
muzikos
kiriniuose.

Klausosi ir girdi
aplinkos, gamtos,
muzikos garsus, geba

pajusti jy grozj.

Mimika, judesiais, savais
zodziais nurodo, kokius garsus
girdi, kuo jam patinka (arba
nepatinka) girdimi garsai.

Sudaromos sglygos klausytis ir iSgirsti kasdienés aplinkos (grupés, kiemo, gatvés) garsus,
juos apibtidinti; jsiklausyti ir i§girsti gamtos (medziy o§imo, upelio ¢iurlenimo, lietaus
lasy teSkenimo ir kt.) garsus, jais grozétis ir savais Zodziais apibudinti; iSgirsti muzikos
kiiriniy skambes;.
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Laisvai, spon-
taniskai,
muzikinés
raiskos prie-
monémis
reiksti savo
nuotaika.

Mégdzioja gamtos,
aplinkos, miesto ir kt.
garsus.

Atskiria ir savais zodZiais,
mimika, judesiais demonstru-
0ja gamtos, kasdienés aplink-
0s, kitokius garsus.

Auklétojas nuolat bendradarbiauja su meninio ugdymo pedagogu (planuoja, tariasi dél
bendry veikly, kuria bendrus projektus ir t. t.).

Inicijuojama jvairi veikla, sudaromos salygos kiekvienam vaikui rinktis jj dominancia
veiklg (zaidimus, improvizacijas ir kt.), atsizvelgiant i jo interesus, lytj, specialiuosius
ugdymosi poreikius, charakterio bruozus.

Dainuodamas, nitini-
uodamas, in-
tonuodamas reiskia
savo emocijas. Zaidzia
muzikinius zaidimus,
ratelius, dainuoja
vienbalses dainas.

Idémiai klausosi muzikos ir
aplinkos garsy, spontaniskai
zaidzia balso intonacijomis,
ranky ir kojy judesiais,
mégdzioja Zaidinimy judesius,
suaugusiyjy balso intonacijas,
muzikos garsus, dviejy—trijy
garsy melodijas ar daineles.

Sukuriamos situacijos vaikams patirti geras emocijas, jausmus muzikuojant. Atkreip-
iamas démesys, kad kiekvienas Zmogus turi savitg balso tembrg, bandoma isgirsti jy skir-
tumus. Vaikai skatinami atpazinti draugus i$ jy balso skambéjimo. Vaikai mokosi pazinti
savo balso ypatumus ir galimybes, pratinasi taisyklingai kvépuoti, raiskiai artikuliuoti ir
intonuoti.

Tikslaus intonavimo vaikai mokosi, mégdziodami suaugusjjj, garso jrasus — jvairiu
aukstumu kartodami garsy junginius ir ZodZzius, vienu skiemeniu dainuodami melodija be
zodziy, drauge tesdami vieng tona, bandydami dainuoti karaoke ir pan.

Taisyklingam kvépavimui ugdyti naudojami jvairiis Zaidimai ir pratimai (gélés uostymas,
puko ar plunksnos piitimas, bités diizgimas, gyvatés Snypstimas).

Tyrinéti ir
naudoti jvairi-
us garso
iSgavimo
biidus.

Dainai, Sokiui, zai-
dimui naudoja
jvairiausius garso
iSgavimo biidus: musa,
braukia, pucia skam-
bancius daiktus, in-
strumentus; taip pat
groja pagal jrasg (musa
ritma ar ritmo
motyva).

ISmégina balso ir jvairiy
muzikos instrumenty gali-
mybes.

Pakartoja paprastus keliy garsy
darinius.

Vaikams sudaroma galimybé groti muzikos instrumentais, buities ir gamtos daiktais, i§
buitiniy atlieky pasidarytais instrumentais. Tyrinéja garsus, ieSko naujy garsy, kuria jvai-
rias kompozicijas, naudodami akmenukus, lazdeles, molio $vilpynes, jvairius biignelius,
metalofono ploksteles, Zaislinius ar tikrus klaviSinius instrumentus, kartonines ir plasti-
kines dézutes, butelius, indus ir t. t.

Zaidziami jvair@is imitaciniai Zaidimai (pvz., imituojami pauks¢iy, gyviiny, transporto
priemoniy, jvairiy buitiniy prietaisy skleidziami garsai). Muzikuojama kiino dalimis —
plojama delnais, spragsima pirstais, caksima liezuviu, trepsima.

Nuolat organizuojama muzikiné veikla, kurios metu lavinama vaiky judesiy koordinacija,
plastaky ir pir$ty motorika, tembriné klausa, ugdomas ritmo jausmas.

3. Ugdymo sritis: Sokis

Dométis
judéjimu,
judesiu, Sokiu.

Tyringja judéjima,
judesi, Sokj. Stengiasi
koordinuoti judesius,
jungti vieng judesj su
kitu; orientuojasi
erdvé¢je ir stengiasi
nesusidurti su kitais,
atlikti judesius savo
ritmu, tempu.

Akartoja pagrindinius
judéjimo budus, judesius (Suo-
liukus, pritapimus, sukinius,
paprastus zingsnelius).
Skambant muzikai ritmiskai
ploja, trepsi, tipcioja, barski-
na, stuksena kokiu nors daiktu.

Vaikai dalyvauja kiirybiniuose $okio Zaidimuose.

Daug démesio skiriama tradiciniams lietuviy zaidimams ir rateliams.

Tautiski zaidimai, rateliai itin prisideda prie vaiko tautinio tapatumo jausmo formavimosi.
Zaisdamas, Sokdamas, dainuodamas vaikas jsitraukia j savo tautos ritualus, perima jos
jauseng, mentaliteta, ugdosi savo tautinj identiteta.
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Judesiu Kuria judesius ar jy Meégdzioja gyviiny, augaly Vaikai nuolat skatinami judéti, imituoti gyviny, pauks¢iy judesius, improvizuoti.

iSreiksti nuo- | seka, improvizuoja judesius. Skatinama judesiy koordinacija, taisyklinga laikysena, pusiausvyros pojitis, kiino ir jo
taikas, mintis, | (pavyzdziui, vaizduoja daliy padéties erdvéje pajauta.
jausmus. gyviny judesius). Vaikai tyringja ir iSbando judéjima erdvéje jvairiomis kryptimis, jvairiais biidais
Soka pavieniui ir (zingsniuojant, Suoliuojant, lankstantis ir t. t.).
grupéje. Vaikams sudaromos galimybés pasirinkti juos dominancig veikla (Zaidimus, improvizaci-
jas ir kt.), atsizvelgiant | jo interesus, lytj, specialiuosius ugdymosi poreikius, charakterio
bruozus.

4. Ugdymo sritis: vaidyba

Isgyventi Improvizuoja, vaidina | Zaisdamas su daiktu ar Zaislu | Skatinama spontaniska vaidybiné veikla kasdien — Zaidziant, bendraujant, ilsintis grupés
kiirybos tai, kas jam jdomu, atlieka matytus veiksmus, aplinkoje ir kieme.
dziaugsma, smagu. Vaizduoja savo | judesius. Ivairiai intonuodamas | Vaidybiniams zaidimams pasinaudojama Zzaislais, pieStukinémis ar jprastomis lé€lémis,
pasitenkinima | paties i§gyventg patirtj. | kalba apie tai, kg daro. pasidaroma personazui tinkamy kaukiy ir pan.
Mégdzioja Seimos nariy, auk- | Sukuriamos salygos 1¢liy, Seséliy ir dramos vaidybinéms improvizacijoms. Skatinama
létojy kalba, veiksmus. vaiky vaizduoté, kokia gali biiti vaidinimo aplinkybiy — veiksmo vietos, laiko — visuma,

veikéjy veiksmai, kalba; auklétojas pats vaidina, gali parodyti vaidinimy jra$y. Vaikai
skatinami kiirybiskai plétoti savo ar auklétojo inicijuotus socialinius zaidimus.
Kiekvienam vaikui sudaroma galimybé pasirinkti jj dominancia veikla (zaidimus, im-
provizacijas ir kt.), atsizvelgiant j jo interesus, lytj, specialiuosius ugdymaosi poreikius,
charakterio bruozus ir kt.

5.2. Meninés kompetencijos turinio démenys:

5.2.1. dailé ir kitos vaizduojamojo meno riiSys. Tyrinéju spalvas ir formas kasdienéje aplinkoje, gamtoje, savo paties ir kity kiiryboje. [vairiems sumanymams
igyvendinti naudoju jvairias dailés ir kity vaizduojamojo meno rii§iy priemones (piestukus, akvarele, molj ir kt.) ir technikas (pieSima, tapyba, lipdyba, aplikacija ir
kt.). Patiriu dziaugsma, kurdamas su kitais drauge. Pradéjgs darba, stengiuosi jj baigti. Moku saugiai elgtis su dailés priemonémis. Baigdamas veikla, méginu sut-
varkyti darbo vieta;

5.2.2. muzika. Stengiuosi i$girsti ir pajusti garsy jvairove: gamtoje, kasdien¢je aplinkoje, muzikos kiiriniuose. Klausausi jvairios muzikos, patiriu jvairios muzikos
sukeliamus iSgyvenimus. Juos isreiskiu judesiu, mimika, zodziu. Mégstu muzikuoti vienas ir drauge su kitais: zaisti muzikinius zaidimus, ratelius, dainuoti vienbalses
dainas, musti, braukti, ptisti skambancius daiktus, instrumentus ir t. t.

5.2.3. Sokis. Stebiu, kas ir kaip juda (gamtoje, aplinkoje, Zmoniy gyvenime). Judesiu galiu pavaizduoti jvairius dalykus (Zzmones, gyviinus, gamtos reiskinius ir kt.),
iSreiksti nuotaika ir jausmus. Bandau judéti pagal muzika, pajusti ritmg, kiino koordinacija, pusiausvyra. Mokausi atlikti elementarius judesius (Suoliukus, pritipimus,
sukinius; paprastus zingsnelius), jungiu juos j tam tikra seka. Sokdamas drauge su kitais, elgiuosi atsargiai (nesistumdau, esu démesingas, gerbiu kitus);

5.2.4. vaidyba. Mégstu mégdzioti, improvizuoti, suvaidinti tai, kg matau aplinkui — vaikus ir suaugusiuosius, gyviinus, daiktus. Vaidindamas galiu kurti ir vaizduoti
tikrus arba jsivaizduojamus dalykus.
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1. SOCIALINE KOMPETENCIJA
1.1. pasiekimai ir ugdymo gairés

3-4 METU AMZIAUS VAIKU KOMPETENCIJOS (PASIEKIMATI), JU TURINIO DEMENYS IR UGDYMO GAIRES

PASIEKIMAI

Nuostatos

| Gebéjimai

‘ Zinios ir supratimas

UGDYMO GAIRES

1. Ugdymo sritis: santykis su savimi (savivoka, savivert¢ ir saviugda)

Domeétis ir
vertinti save
kaip asmen;.

Pasako, kuo jis panasus j
Kitus vaikus ir kuo nuo
Jju skiriasi.

Kalba pirmuoju asmeniu: ,,a§
noriu®, ,,mano®. Savo ,,a$
sieja su savo veikla ir daikty
turéjimu — pasako, ka daro, ka
turi. Pasako, kas jis yra — ber-
niukas ar mergaité, atskiria
berniukus nuo mergaiciy,
pavadina 5-6 kiino dalis.

Sudaromos galimybés vaikams pokalbio, zaidimo ar kitos veiklos metu apibiidinti save,
palyginti save su Kitais (pvz., broliu, seserimi, draugu), nusakyti, kuo jie panass ir kuo
skiriasi, pasakyti, ka jau sugeba, o ko dar ne, kas sekasi geriau, o kas sunkiau.
Vaikai skatinami zaidimo, vaidinimo, pie§imo ir kt. metu isreiksti save (suvaidinti,
pavaizduoti, nupiesti save).
Auklétojas vaikg pagiria, pabréZia jo stiprybes, daroma pazanga, tobuléjima, nuolat
skatina, drasina smalsuma, norg daugiau suzinoti, iSmokti.

Noreéti Zaisti,

Susitelkia veiklai, iSlai-

Pasako, ka nori veikti ar

Siekiama pazinti vaiky polinkius, interesus, pomégius, stebint jy veikla, zaidima, kal-

mokytis, ko démesj, susidiires su | iSmokti daryti. bantis su jais. Vaikai dragsinami klausinéti, eksperimentuoti, tyrinéti, klausti, kai neaisku,
plétoti savo | sunkumais ar Pasako ka gali padaryti pats, praSyti pamokyti, parodyti, paskolinti reikiamy priemoniy ar pan. Vaikai mokosi priimti
galias. nesékmémis, nepasidu- | praSo suaugusiyjy pagalbos. ir pasinaudoti pagalba.
oda, kreipiasi pagalbos. Vaikams sitiloma uZsiimti tokiomis jiems patraukliomis ir jdomiomis veiklomis, kurios
itraukty, skatinty susikaupti, nesiblaskyti, baigti pradéta darba (pvz., konstruoti, piesti,
atlikti steb¢jima, bandyma ir pan.).
Veikia laisvai, i$rad- Pradeda suprasti, kad, norint Kuriamos situacijos, organizuojama tikslinga, jvairi veikla (mening, sportiné, techning,
ingai, klirybiskai, drasiai | ko nors iSmokti, reikia idrjsti | gamtos, aplinkos pazinimo ir Kt.), kurioje dalyvaudami vaikai atskleisty savo asmenines
eksperimentuodamas, bandyti, nebijoti suklysti. savybes, pomégius, polinkius, interesus, gebéjimus.
keisdamas, darydamas Vaikams sudaromos salygos eksperimentuoti, iSbandyti naujoves, veikti jvairiose erdvése
savaip. (grupéje, kieme, gamtoje ir kt.). Kuo dazniau pateikiami klausimai ,.kodél?*, , kaip
manai?*, ,,kaip dar galima?“ ir pan.
Auklétojas skatina ir palaiko vaiky pastangas imtis naujos veiklos, drasina bandyti i$
naujo, patyrus nesékme, padeda suvokti, kad klaidos gali biiti taisomos. Sudaromos
salygos vaikams patirti dZziaugsma, jveikus kliitj ar i§sprendus problemg, pavykus
jgyvendinti sumanyma, idéja.
Veikdamas, zaisdamas Pasako kas galima, o kas ne- Vaikai skatinami uzsiimti veikla, kuri sudominty, jtraukty, skatinty susikaupti,
laikosi taisykliy, susitar- | galima zaiZiant, atliekant jvai- | nesiblaSkyti, laikytis bendry susitarimy, baigti pradéta darba.
imy, geba kontroliuoti rias veiklas. Vertina kity vaiky
savo elgesi elges;.
Puoseléti Skiria, kas yra tinkamas | Mégina komentuoti, koks Stebédami gyvenimg Seimoje, grupéje, per TV, klausydamiesi ir aptardami perskaitytus
gérj. ir netinkamas elgesys elgesys yra geras, 0 koks literatdiros kiirinius, vaikai aikinasi, koks elgesys yra tinkamas ir kodél, kas teisinga, o
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blogas

kas neteisinga, kas gera, o kas bloga, tariasi dél elgesio taisykliy,

Saugoti savo
asmenine
erdve, gerbti
kity priva-
tuma.

Gerbia savo ir kity
privatuma, saugo savo
asmenines ribas (persi-
rengiant, naudojantis
tualetu, prausiantis, tau-
sojant savo ir kity daik-
tus ir kt.)

Nurodo, kad jis ar kitas asmuo
jauciasi blogai, kai
pazeidziamos asmeninés
erdvés ribos, be jo paties arba
kito asmens sutikimo imami
daiktai (Zaislai, priemonés,
drabuziai ir pan.).

Kasdienéje veikloje atkreipiamas vaiky démesys (pabréziama), kad kiekvienas asmuo turi
savo asmeninius daiktus, teis¢ j privatuma (asmening erdve). Vaikai aiskinasi, kaip
jauciamasi, kai be sutikimo imami asmeniniai daiktai, kodél reikia gerbti kity privatuma.
Auklétojo padedami, vaikai mokosi pajausti savo ir kity asmeninés erdvés ribas.

Vaikai skatinami apmastyti ir kalbétis, diskutuoti, kaip jy elgesys veikia kitus, ar jy nory,
pomeégiy, interesy tenkinimas nepazeis kity Zmoniy nory ir privatumo.

2. Ugdymo sritis: santykiai su bendraamziais

Biti Jaucia kito nuotaikas, Rodo iniciatyva susipazinti: Vaikai drasinami draugiskai sutikti naujai j grupe atéjusius vaikus (pasisveikinti,
draugiskam, | i§gyvenimus, rupestj, uzkalbina kita, prisistato, pak- | prisistatyti, paklausti kito vaiko vardo ir kt.), padéti jiems adaptuotis grupéje, itraukti j
geranoris- rodo uZuojautg (nelaim- | lausia, kvie¢ia bendros veiklos. | Zaidimg. Stengiamasi sudaryti sglygas, kad kiekvienas vaikas pasijusty grupés dalimi:
kam. ingam, nuskriaustam, Pastebi nulitidusj, sergantj, skatinamas bendras vaiky zaidimas, veiklos, kuriy metu vaikai turi galimybe padéti
i8duotam). nuskriaustg vaika. vienas kitam, i§sakyti savo asmening nuomone, biiti iSklausyti.
Pasako, kaip paguosti kitg (ap- | Vaikai skatinami kreipti démesj ] gyvenimg grupéje, dométis kitais: jy sumanymais,
kabinti, paglostyti, prajuokinti, | nuomonémis, jausmais; klausytis ir girdéti kalbantjjj, atsakyti j klausimus, pac¢iam klausti,
pradziuginti dovanéle ir kt.). kalbinti, pasakoti, aiskinti. Stebint aplinkinius, klausantis, aptariant perskaitytus lit-
eratiiros kiirinius, vaikai raginami aiskintis, kokiy nuotaiky, iSgyvenimy patiria kiti
zmonés jvairiose situacijose (uzgauti, apgautiirt.t.).
Geranoriskai | Pakvie¢ia vieng ar kelis | Zaisdamas mégdZioja kitus Biidami grupéje ir kurdami bendrus darbus, projektus, vaikai skatinami susikurti
bendradarb- | vaikus Zaisti, paaiSkina | vaikus, supranta jy norus, taisykles, sitilyti, iSklausyti ir palaikyti sumanymus, tartis ir derinti ketinimus, veiksmus,
iauti su savo ketinimus, i8klauso | stengiasi suprasti Kita kalba kartu siekti numatyto tikslo.
kitais kito vaiko sumanymo, kalban¢io vaiko sumanymus. Akcentuojama, kad ne visada galima daryti tai, ko norisi, kad butina paisyti ir kity
vaikais. tariasi dél taisykliy, der- | Tariasi dél vaidmeny, siuzeto, | zmoniy nory. Mokomasi susitvardyti, apriboti savo jgeidzius. Pastebimos, jvardijamos ir

ina veiksmus, suvaldo
savo spontaniskus norus.

zaisly. Padedamas suaugusi-
o0jo, palaukia savo eilés, da-
lijasi Zaislais, priima kompro-
misinj pasitlyma.

pastiprinamos vaiky valios, susivienijimo dél bendro tikslo apraiskos (pvz., pastatyti
bendra statinj, kurti darbelj ar pan.).

3. Ugdymo sri

tis: santykiai su suaugusiaisiais (Seimos nariais, glob¢jais, auklétojais kitais ugdytojais)

Gerbti

Elgiasi mandagiai,

Stengiasi laikytis suaugusiyjy

Aplankomi visi mokyklos-darzelio darbuotojai (valytojai, viréjai, direktorius ir t. t.),

mokyklos- démesingai, atsizvelgia | | nustatytos tvarkos, priima jy susipazjstama su jais, jy darbu, pasikalbama. Vaikai aptaria, kg mate, kuo svarbis ir
darzelio dar- | suaugusiyjy praSymus. pagalba, pasitlymus bei vykdo | visiems reikalingi ugdymo jstaigoje dirbantys zmonés, kodél svarbu gerbti jy darbg, esant
buotojus, individualiai pasakytus prasy- | galimybei visada jiems talkinti, padéti.

ju darba. mus.

Prireikus Kreipiasi padéti, patarti, | Grupéje jauciasi saugus, rodo | Auklétojo padedami, vaikai stengiasi suprasti, kokiais atvejais (kai susizeidei ar kg nors
kreiptis pa- | paaikinti, i$tikus pasitikéjima grupés auk- skauda, kai blogai jautiesi ar neZinai, kg daryti ir pan.) ir kokios pagalbos (patarimo,
tarimo, pa- nesékmei ar létojais, supranta jy jausmus, paaiskinimo, nuraminimo, palaikymo ir t. t.) galima tikétis i§ suaugusiyjy (ypac ty, ku-
galbos | sunkumams. bendradarbiauja su jais: riais pasitiki). Vaikai mokosi, kaip reikia kreiptis, j ka, kaip nusakyti, kas atsitiko ir t. t.
suaugusiuo- guodZiasi, kalbasi, klausia,
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Sius.

tariasi.

Jaustis Sei-
mos,
giminés nar-
iu, didziuotis
tuo.

Dalyvauja Seimos
gyvenime: jauciasi, kad
yra vertinamas,
palaikomas, su juo tari-
amasi.

I$vardija Seimos narius.
Pasako, ka veiké hamuose,
tévams pasakoja, kg veike
darzelyje ir kt.

Su vaikais aptariami jy Seimy nariai. Vaikai skatinami pasakoti papasakoti apie Seimos
Sventes, tradicijas.

Auklétojas privalo buti atidus, jautrus, gvildendamas temas, susijusias su $eimos gyven-
imu, dél galimos neigiamos vaiko patirties (netekties, tévy skyryby, smurto, girtuok-
liavimo ar pan.). Neigiama Seimos patirtis neturi biiti aptariama viesai.

4. Ugdymo sritis: santykis su aplinka (gamtine, socialine, kultiirine)

Dométis, Domisi, klausingja apie | Kalba apie vietas, kur lankosi, | Organizuojami pasivaik§¢iojimai po gyvenamajg vietove, susipaZjstama su mokyklos-
artimiausia | savo aplinkg — daiktus, | zaidZia, ilsisi. Pasako kur darzelio aplinka, grjzus aptariami jsptidziai. ZaidZiami imitaciniai Zaidimai ,,Namai,
aplinka. reiskinius, gamta, gyvena, kas yra Salia namy »Parduotuveé®, ,,Ligoniné* ir kt. mokomasi tinkamo elgesio vieSosiose vietose.
zmones, jy darba. Orien- | (miskas, upé, parduotuvé ar
tuojasi namy, grupés ir | pan.).
kitoje jam jprastoje
aplinkoje.
Skatinamas suaugusiyjy | Mégina paaiskinti, kodél ir Vaikai skatinami pradéti darba i§ anksto paruostoje, tvarkingoje darbo vietoje; vaikai
ar savarankiskai kaip reikia atlikti kasdienius pastiprinami (pvz., pagiriami), kai susitvarko savo daiktus ar Zaidimo, veiklos vieta
jsitraukia j jprastus darbus. (drabuzius, Zaislus, padeda j vietg priemones, surenka Siuksles ir pan.)
kasdienius
darbus: sutvarko savo
buvimo ir zaidimy
vietas, tausoja zaislus ir
daiktus.
Padedamas suaugusiyjy | Mégina paaiskinti, kaip ir ko- | Organizuojam I pasivaik$¢iojimai po gyvenviete, kuriy metu sickiama pazinti (stebéti,
ar savarankiskai tausoja | dél reikia elgtis gamtoje. tyrinéti) augalus ir gyviinus, supazindinti vaikus su elgesio gamtoje taisyklémis. Vaikams
gamting aplinka: riipi- yra ai$kinama, kodél yra svarbu saugoti, tausoti gamta, jos iSteklius. Ugdomasi ekolog-
nasi augalais, gyvinais, inés nuostatos: puoseléti gamting aplinka, prisidéti prie jos iSsaugojimo, tausoti gamtos
nesiukslina. iSteklius ir t. t. Vaikai skatinami pasidalyti buvimo gamtoje patirtimi: emocijomis, jaus-
mais, pojuciais, vaizdiniais ir kt. Siekiant vaikams atskleisti gamtos grozj ir jvairove,
gamtos iSteklius ir jy tausojimo biitinybe, naudojamasi IT: mokomaisiais objektais,
vaizdo ir garso jrasais, filmais ir kt.
Dométis Imituoja profesing IS$vardija bent kelias profesijas | Vaikai skatinami dométis, kg dirba jy tévai, artimieji, kokiy jgiidziy, ziniy reikalauja tam
visuomeni- | veikla: Zaisdami prisi- ir mégina pasakyti kg veikia tikra profesiné veikla. Vaikai dalijasi Ziniomis ir patirtimi apie tévy ar kity suaugusiyjy
niu gyveni- | ima jvairius vaidmenis — | atskiry profesijy zmonés, kuo | darbus, profesijas, veiklas.
mu, profesi- | gydytojo, policininko, uzsiima, kg dirba tévai ir (ar) Vaiky pazintis su profesijomis ple¢iama, apsilankant mokyklos-darzelio virtuvéje, bibli-
ne Zmoniy mokytojo ir kt. Kiti artimieji. otekoje, demonstruojant filmus, skaitant literattirg ir pan.
veikla.
Didziuotis Brangina savo gimting, | Pasako, kad gimé ir gyvena Klausomos ir dainuojamos liaudies dainos, giesmes, sutartinés, skaitomos, pasakojamos
savo tautybe, | Tévyne, kalba, tradici- Lietuvoje. ir vaidinamos lietuviy pasakos, menamos mjslés. Vaikams sudaromos galimybés aktyviali
myléti jas. Atpazjsta Lietuvos valstybés dalyvauti edukacinése programose (pvz., duonos kepimo, juosty audimo, krep$iy pynimo
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Tévyne.

véliava.

ir kt.).

1.2. Socialinés kompetencijos turinio démenys:
1.2.1. santykis su savimi (savivoka, saviverte ir saviugda). Mano ir kity jausmai, poreikiai, interesai, pomégiai. Ka a$ jau galiu, moku, sugebu? Noriu iSmokti, padaryti
pats. Koks elgesys yra tinkamas, o koks netinkamas? Moku susikaupti, esu savarankiskas ir atsakingas. Kiekvieng pradéta darba privalau baigti;

1.2.2. santykiai su bendraamziais. Esame panasis ir skirtingi. Kaip biiti draugu? Mokomés bendrauti ir bendradarbiauti, graziai sutarti. Mokomeés vieni i$ kity;

1.2.3. santykiai su suaugusiaisiais (Seimos nariais, globéjais, mokytojais). Mano $eima, mano grupé, $alia esantys suaugusieji — jy darbai ir riipes¢iai. Seimos, grupés
tradicijos, Sventés, jvykiai;
1.2.4. santykis su aplinka (gamtine, socialine, kultiirine). Mano namai, kiemas, kaimynai. Vietos, kuriose zaidZiu, ilsiuosi. Riipinuosi, kad mano aplinka bty $vari,
tvarkinga, grazi. Gyvenu Lietuvoje, esu lietuvis.

2. SVEIKATOS SAUGOJIMO KOMPETENCIJA
2.1. pasiekimai ir ugdymo gairés

PASIEKIMAI

Nuostatos

| Gebéjimai

| Zinios ir supratimas

UGDYMO GAIRES

1. Ugdymo sritis: sveikatos ir sveikos gyvensenos samprata

Biti Laikosi kasdieniy Dazniausiai savarankiskai Vaikams aiskinama apie tai, kas daro zmogy stipry ir sveika, ka jie turi daryti kasdien,
sveikam. gyvenimo jproéiy, pade- | naudojasi tualetu ir susitvarko | kad bty stipras ir sveiki. Aptariami jvairiis pavyzdziai i$ artimiausios aplinkos, TV,
danciy saugoti ir juo pasinaudojes. Siek tiek filmy, knygy ir t. t.
stiprinti sveikatg (pvz., padedamas apsirengia ir nusi-
pakankamai juda, rengia, apsiauna ir nusiauna
sveikai maitinasi). batus. Savarankiskai pavalgo,
plaunasi rankas, prausiasi,
nusisluosto rankas ir veidg.
2. Ugdymo sritis: psichikos sveikata
Biiti pri- Save vertina, Pasako kg moka, gali padaryti | Sukuriamos salygos vaikams stebéti, atpazinti ir jvardyti savo stiprybes ir gebéjimus:
pazintam ir | remdamasis jam pats savarankiSkai. piesiant savo portreta, klausant ir interpretuojant skaitomy teksty veikéjy poelgius, vaidi-
gerai vertin- | reik§mingy suaugusiyjy nant, zaidziant, bendraujant, tvarkantis ir pan.
amam. nuomaone.
Gerbti savo | Elgiasi pagarbiai savo ir | Atskiria berniukus nuo Su vaikais aptarima kuo esame panasis ir kuo skiriamés.
ir kita Iytj. kitos lyties atzvilgiu. mergaiCiy. Mégina apibudinti | Pasitelkus sektinus literattiros, filmy veikéjy pavyzdzius, vaikams padedama suvokti, kad

mergaités ir beniuko vaid-
menis.

nors berniukai ir mergaités turi panaSumy ir skirtumy, tac¢iau kiekvienas jy yra unikalus ir
vertingas.

Jei vaikams kyla klausimy apie lytiSkuma, apie lyc¢iy skirtumus suaugusieji (tévai, auk-
létojas) turéty aiskiai ir paprastai, nesigilindami j anatomijos ar fiziologijos detales, j juos
atsakyti — nesiplétodami ir nekalbédami apie tai, ko vaikas dar neklausia, kas jam dar néra
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aktualu.

Pazinti ir

Tinkamai reiSkia savo

Atpazjsta gerai ir blogai

Pasitelkiant literataros, filmy personazus, kasdienes situacijas, zaidimg, vaikams pade-

iSreiksti emocijas, nuotaikas, nusiteikusius vaikus. dama suprasti, kad jvairis gyvenimo jvykiai sukelia jvairiy jausmy ir iSgyvenimy.
emocijas ir | jausmus. Pasako, kaip jauciasi, kas Vaikai skatinami stebéti ir aptarti savo kiino signalus (siekti pajusti, kas vyksta kiine, kai
jausmus. sukelé jam vieng ar kita i§gyvenamos jvairios emocijos: dziaugsmas, litidesys, pyktis ir kt.), imituoti skirtingas
emocija. emocijas neverbaline (kiino) kalba.
Biiti gera- Demonstruoja Atpazjsta kity emocijas pagal | Pasitelkiant literattiros, filmy personazus, kasdienes situacijas, atskleidziama zmoniy
noris-kam draugiskumo zenklus veido israiska, elgesj, veiks- iSvaizdos, budo, elgesio jvairoveé. Vaikai mokosi pastebéti vienas kito stiprybes, pasakyti
aplinkin- (Sypsena, apsikabini- mus. Geriau supranta kity vienas kitam grazy 7odj. Zaidziami zaidimai, inscenizacijos, kurie skatina tolerancija
iams. mas irk t.). emocijas ir jausmus, daznai kitam ir kitokiam, pakantg kitoniskumui.

tinkamai j juos reaguoja (pvz.,
stengiasi paguosti, padéti).

Zaidziami zaidimai, organizuojama veikla, jtraukianti visus vaikus, siekiama, kad né
vienas vaikas grupéje nesijausty vienisas ar atstumtas, nebiity pajuokiamas ar jzeistas,
ypac dél skirtingy gebéjimy, Seimos socialinio statuso, sveikatos, lyties, tautybés, religi-
jos ar rasés skirtumy.

3. Ugdymo sri

tis: socialiné sveikata

Puoseléti
draugyste.

Uzmezga ir palaiko
draugiskus santykius su
kitais (pvz., uzkalbina,
pakviecia zaisti, dalijasi
zaislais, daiktais,
prisiderina prie kito,
atjaucia ir pan.).

Zaisdamas mégdzioja kitus
vaikus, supranta jy norus,
stengiasi suprasti kita kalba
kalbancio vaiko sumanymus.
Tariasi dél vaidmeny, siuzeto,
zaisly. Padedamas suaugusi-
ojo, palaukia savo eilés, da-
lijasi Zaislais, priima kompro-
misinj pasitilyma.

Vaikai skatinami kalbéti apie grupés vaikus, jy po, diskutuojama, kaip galima susirasti
draugy, ko reikia, kad biitum geras draugas, ka daryti susipykus.

Kuriamas teigiamas grupés mikroklimatas, puoseléjant grupés tradicijas (gimtadieniy,
kalendoriniy $venciy $ventimas, Motinos, Tévo dieny minéjimai ir pan.), ritualus ($ilti
pasisveikinimai ir atsisveikinimai, ,,ryto ratas®, , komplimenty Zaidimai* ir t. t.) ir pan.
Siekiama ugdyti vaiky tarpusavio palankuma ir draugiSkuma, skatinant vaikus Zaisti,
dirbti, veikti poromis, mazomis grupelémis, visiems kartu.

Biiti budriam
ir atsargiam,
bendraujant
su nepazjs-
tamaisiais.

Atsispiria nepazjstamy
zmoniy kvietimui, jkal-
bin¢jimams eiti pasiva-
ikSc¢ioti, pasivazinéti,
vaiSintis, kg nors veikti
irt. t.

Be suaugusiyjy Zinios neiseina
i§ mokyklos-darzelio teritori-
jos. Kalbasi, ka nors veikia su
nepazjstamais zmonémis, kai
auklétojas yra $alia jo.

Formuojant i§ esmés pozityvy pozitrj i aplinkinius ir pasaulj, vaikai supazindinami su
galimomis grésmémis, paaiSkinama, kad kartais suaugusieji ar vyresni vaikai turi blogy
ketinimy ir gali nuskriausti.

Panaudojant tinkamas didaktines priemones, modeliuojamos vaiko saugumui ir gyvybei
pavojingos situacijos, vaikamsaiskinama, kaip dera, o kaip nedera elgtis vienu ar kitu
atveju.

Biiti budriam
ir atsargiam
savo
aplinkoje.

Neliecia nepazjstamy,
jtartiny jo aplinkoje
esanciy daikty,
medziagy.

Atsargiai elgiasi su
nepazjstamais daiktais ir
medziagomis, taciau rodo
susidoméjima, bando aiskintis,
kas tai yra, kaip ir kodél tai
veikia.

Panaudojant gerai zinomas pasakas (,,Katinélis ir gaidelis®, ,,Raudonkepuraité* ir t. t.),
tinkamas didaktines priemones (1é€liy namus, paciy sukurtus ,,namus®, 1éles), modeliuo-
jamos vaiko saugumui ir gyvybei pavojingos situacijos, drauge su vaikais aptariama, kaip
vienu ar kitu atveju reikia elgtis ir kodél (nepazjstamam asmeniui neatidaryti dury,
neduoti rakto, nenesti i§ namy gérybiy ir pan.).
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Atsargiai elgiasi gatvéje,
kelyje; moka tinkamai
elgtis jam jprastose eis-
mo situacijose.

Atsargiai elgiasi gatvéje,
kelyje

Saugaus elgesio gatvéje, kelyje mokomasi realiose situacijose: uzsisegti atSvaitus, apsi-
rengti liemeng, pereiti gatve, paziiiréti j abi puses, ar néra atvaziuojanciy masiny, eiti
kairiuoju kelkra$ciu, automobilyje uzsisegti saugos dirzus ir t. t. [sitikinama eksperimen-
tuojant, kaip tamsoje atsispindi §viesos paliesti atSvaitai, koks visai nematomas tamsoje
btina zmogus, apsirenges tamsiais drabuziais, ypac su gobtuvu, ir t. t. Taip pat naudojami
ivairiis paveiksléliai, knygy iliustracijos, filmukai, vaizduojantys rizikingg elgesj, su
vaikais aptariami galimi pavojai.

4. Ugdymo sritis: fiziné sveikata
4.1. Fizinis aktyvumas

Judéti ir Spontaniskai juda, Zaidzia judrius Zaidimus, Sudaromos salygos tenkinti prigimtinj vaiko poreikj judéti, patirti judéjimo dziaugsma:
patirti Zaidzia, atlicka jam dziaugiasi zaisdamas. palaikomas nattiralus, spontaniskas judéjimas jvairioje aplinkoje ir jvairiose situacijose
judéjimo patinkancius pratimus: (patalpoje ir lauke, jvairiomis oro salygomis ir t. t.).
dziaugsma. eina, béga, Sokinéja, Vaikai drasinami bégioti, laipioti, Sokinéti, ropoti, ridentis, Sliauzti, kyboti,
juda, keisdamas kryptj, prisitraukinéti, suktis, verstis, sitibuoti, suptis, ¢iuozti, slysti, spyruokliuoti, linguoti,
tempa, greitj; meta, pa- stumti, traukti, mesti, ridenti, musti, spirti, atmusti ir t. t.
gauna, spiria, atmusa Vaikai skatinami kurti naujus judesius ir jy junginius, judesiais, garsais, mimika imituoti
kamuolj; islaiko ir mégdzioti gyviny judesius, jy elgsena, improvizuoti.
pusiausvyra. Vaikai lavina kiino koordinacija, atlikdami pusiausvyros pratimus.
Smulkiosios motorikos judesiai lavinami pieSiant, rasant, déliojant déliones, karpant,
lipdant, konstruojant, mezgant, pinant, siuvant, risant kaspinus, raistelius ir t.t. | fizing
veiklg jtraukiami visi vaikai (pagal jy iSgales), sickiama, kad jiems bty linksma ir gera
judéti drauge.
Biiti atsar- Judédamas stengiasi biiti | Zaisdamas, aktyviai judédamas | Vaikai skatinami biti budriis, atsargis ir atsakingi judédami (zaisdami judriuosius Zaidi-
giam atsargus. stengiasi bti atsargus, elgtis mus, mankstindamiesi, vaziuodami dviraéiu, paspirtuku ir t. t.).
zaidziant, saugiai. Palaikoma spontaniska ir organizuojama tikslinga fiziné vaiky veikla, ripinamasi, kad
judant. aplinka biity kuo saugesné vaiko judéjimo poreikiams tenkinti. Vaiko savisaugos ir atsa-
komybés uz savo sauguma jausmas stiprinamas, sudarant sglygas judéti jvairiais budais,
skirtingu tempu, i§bandant savo fizines galias.
4.2. Sveika mityba
Dométis Valgo jvairy, Sviezia, Turi supratima, kad maistas Stebédami suaugusiyjy mitybos jprocius, TV, knygy personazy elgesj ir priesmokyklinio
sveika mi- vertingg maistg — reikalingas augti ir biiti ugdymo pedagogo padedami, vaikai nagrinéja ir daro iSvadas, kaip maitintis yra sveika, 0
tyba, noréti | darZzoves, vaisius, grudy, | sveikam. kaip ne.
valgyti pieno, Zuvies, mésos ir | Pasako, kada nori valgyti ar Vaikai pasakoja, ka jie dazniausiai valgo pusryCiams, pietums ir vakarienei, aptaria val-
sveikai. kt. produktus. Geba gerti. giarastj, sudarinéja diagramas apie mégstamus maisto produktus ir t. t. Vaikai skatinami

atsirinkti, kuris maistas
yra vertingas, naud-
ingas, o kurio reikéty

atsisakyti. Geria pa-

diskutuoti, kurie 18 jy vartojamy produkty, patiekaly yra naudingiausi augti, biiti svei-
kiems, stipriems ir gerai jaustis. Su vaikais kalbama, kokiy vitaminy turi jvairios
darzovés, vaisiai. PrieSmokyklinio ugdymo pedagogo padedami, spaudzia sultis, gamina
salotas, augina ir vartoja prieskonines Zoleles, darzoves ir kt.
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kankamai vandens. Grupéje ar kitoje patalpoje, kurioje vyksta ugdymas, visg laikg turéty geriamo vandens,
kurio panoréjes vaikas galéty atsigerti pats.
4.3. Veikla ir poilsis
Pavargus Kai yra pavarggs, eina Pasako, kad nori miego. Vaikai skatinami jsiklausyti j savo kiino pojtcius (nuovargj, mieguistuma, akiy
pailséti, pailséti. Pavarggs pasitraukia i§ Zai- perstéjima ir kt.) ir juos jvardyti. Kartu su vaikais aptariama, kaip elgtis, pajutus nuovargj,
laikytis mie- | Laikosi miego ir veiklos | dimo, atsipalaiduoja, pailsi mieguistuma, silpnuma, skausma.
go ir veiklos | ritmo, padedamas (pvz., pabtina vienas, pasi- Vaikai skatinami jvardyti, kaip jie jauciasi pailséje — pamiegoje, pasivaik$cioje, pabuve
ritmo. suaugusiyjy. Klausyti ramios muzikos). gryname ore ir pan.
4.4. Asmens ir aplinkos Svara
Riipintis Padedamas suaugusiyjy | Parodo, mégina paaiskinti, Vaikai skatinami jsiklausyti j savo kiino pojucius ir pajausti skirtuma tarp $variy ir
asmens ir ar savarankiskai kaip ir kodél reikia praustis, nesvariy ranky, iSvalyty ir nevalyty danty, iStrinkty ir neiStrinkty plauky, Svariy ir
aplinkos prausiasi, Sukuojasi, trinkti galva, valytis dantis, nesvariy drabuziy, patalynés, baty. Organizuojami ,,Svariy, kvepian¢iy rankyciy®, ,,Svariy
Svara ir tvar- | valosi dantis, plaunasi plautis rankas. dantuky, gaivios burnytés® ir pan. uzsiémimai. Vaikai dalijasi savo pojuciais, iSgyven-
ka. rankas (pries valgj, imais. Vaikai raginami laikytis grupéje priimty susitarimy, taisykliy (pvz., pries valgj
pasinaudojg¢s tualetu, nusiplauti rankas, po miego susiSukuoti plaukus), siekiant lavinti vaiky higienos jguidzius.
i§sipurvings).
Stengiasi, kad drabuziai | Pasako, kad iSsitepé, suslapo, Pasitelkiant literatiros, filmy, komiksy personazus, kuo patrauklesnis kitiems ir sau yra
ir avalyné bty Svarlis ir | praSo perrengti, dZiaugiasi §varus ir tvarkingas Zzmogus.
tvarkingi. naujais rubais, batais, saugo Vaikai mokosi prizitiréti drabuzius ir avalyng (pasidziauti suslapus, tvarkingai
savo apranga. susilankstyti, nusivalyti batus).
Padedamas suaugusiyjy | Tvarko, padeda suaugusiems Vaikai pratinami savaranki$kai, niekieno neraginami susitvarkyti savo veiklos, Zaidimy
ar savarankiskai susit- tvarkyti miego, valgio vietas | vietas, grupés kambarj.
varko savo buvimo ar kita buvimo aplinka. Pastiprinamas vaiky elgesys (vaikai pagiriami, paskatinami), kai jie susitvarko zaidimy ar
vieta. kitos veiklos vieta, sudeda j vieta zaislus, darbo priemones ir pan.
Vaikai skatinami rasiuoti Siuksles (pvz., jrengiamos dézés atliekoms riisiuoti).

2.2. Sveikatos kompetencijos turinio démenys:

2.2.1. sveikatos ir sveikos gyvensenos samprata. Kas padeda buti stipriam ir sveikam? Kaip jauc¢iamés, kai esame sveiki?;

2.2.2. psichikos sveikata. Visos emocijos yra svarbios ir reikalingos (dZiaugsmas, pyktis, baimé, lidesys ir t. t.). Kaip galima suteikti dziaugsmo sau ir kitiems? Nor-
int kg nors nuveikti, svarbu susikaupti. Kodé¢l pavargus reikia pailséti? Koks elgesys yra geras, draugiskas?;

2.2.3. socialiné sveikata. Kaip galima susidraugauti ir palaikyti draugyst¢? Kuo panasis ir kuo skiriasi berniukai ir mergaités? Kodél negalima mustis, pravardziuoti,
tyCiotis? Su nezinomais daiktais ir medziagomis reikia elgtis atsargiai. Su buitiniais ir elektriniais prietaisais, degtukais, astriais daiktais ir t. t. reikia buti atsargiems.
Kaip dera elgtis kieme, gatveje? Istikus nelaimei, reikia nebijoti kreiptis pagalbos;

2.2.4. fiziné sveikata:

2.2.4.1. fizinis aktyvumas. Kokie judriis zaidimai, pratimai man patinka? Kaip ir kur galiu judéti kickvieng dieng? Kaip reikia taisyklingai stovéti, sédéti, judéti? Ko-
dél, zaidziant, aktyviai judant, reikia biti atsargiam, saugiai elgtis?;

2.2.4.2. sveika mityba. Kodél reikia valgyti? Sveiki ir nesveiki maisto produktai ir gérimai. Kaip dera valgyti?

2.2.4.3. veikla ir poilsis. Kam reikalingas miegas ir poilsis? Pasijutus blogai, reikia kreiptis pagalbos;
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2.2.4.4. asmens ir aplinkos §vara. Kodél reikia bti §variam ir tvarkingam (praustis, valytis dantis, plautis rankas, prizitréti apranga)? Kodél svarbu apsirengti ir apsi-
auti pagal ora? Kodeél malonu biiti Svariam ir tvarkingam? Kodél gera biiti ir zaisti tvarkingoje aplinkoje?

3. PAZINIMO KOMPETENCIJA
3.1. pasiekimai ir ugdymo gairés

UGDYMO GAIRES

PASIEKIMAI

Nuostatos | Gebéjimai | Zinios ir supratimas

1. Ugdymo sritis: sveikatos ir sveikos gyvensenos samprata

Pazinti, Stebi, klausinéja apie I$vardija kelis gyviiny, augaly
saugoti, pievos, misko, vandens | pavadinimus. Pasako kas
gerbti ir telkiniy augalus, gyvena miske, pievoje, upéje.
puoseléti gyvinus, jy gyvenima.

gyvaja

gamtg.

Organizuojamos i§vykosj miska, prie upés, skirtos gyvenamajai vietovei pazinti. Vaikams
sudaromos galimybés ziliréti ir aptarinéti (gretinti, lyginti, analizuoti) jvairius
paveikslélius, filmus, nuotraukas, knygas, kuriose vaizduojami jvairtis gamtos objektai
(kalnai, jaros ir pan.).

Vaikams sudaroma galimyb¢ klausytis gamtos garsy, uzuosti kvapus, mégautis spal-
vomis, klausytis pasakojimy apie gamta.

Domisi ir suaugusiyjy
padedamas augina
augalus, ripinasi namin-
iais gyvunais.

Pasako apie savo turimg (ar
norimg turéti) gyviing. Savais
zodziais pakomentuoja kaip jis
atrodo, kur auga ar gyvena,

v —

amas.

Grupéje auginami jvairlis augalai, jais riipinamasi, stebimas jy gyvenimo ciklas nuo séjos
iki zydéjimo. Tévy (globéjy) padedamas ar savarankiskai riipinasi mazuoju
namy augintiniu.

Pazinti ne-
gyvosios
gamtos
reiSkinius.

Domisi atmosferos,
mety laiky kaitos,
medziagy kitimo ir kt.
reiSkiniais.

Stebi, komentuoja gamtoje
vykstancius reiSkinius — mety
laiky kaita, ory permainas.

Palaikomas ir pastiprinamas spontaniskas vaiky noras stebéti ir interpretuoti (pasakoti,
piesti, lipdyti, iSreiksti judesiais, garsais ir kt.) pokycius, vykstanCius gamtoje, keiCiantis
mety laikams, orams. Vaikai tyrinéja ir eksperimentuoja (maiso, tirpina, perdirba ir pan.)
su jvairiomis medziagomis (vandeniu, sméliu, moliu, sniegu ir kt.).

PaZinti ar-
timiausios
aplinkos
daiktus.

Domisi artimiausios
aplinkos daiktais (jran-
kiais, prietaisais,
statiniais ir t. t.).

Pasako, kam skirti jvairiis
aplinkos daiktai (namy apyvo-
kos reikmenys, daiktai, prie-
taisai), atsargiai ir saugiai su
jais elgiasi.

Sudaroma galimybé vaikams tyrinéti ir manipuliuoti tikrais (ne Zaisliniais) jrankiais, prie-
taisais (plaktuku, pjuklu, telefonu, lygintuvu ir pan.). Ardydami, sukonstruodami i$ naujo,
perkonstruodami, pritaikydami kitoms reikméms ir pan. senus nenaudojamus ar sugedu-
sius buitinius prietaisus ar jranga, vaikai susipazjsta su daikty konstrukcija ir jy funkci-
jomis.

Pasako, kam skirti jvairts aplinkos daiktai (namy apyvokos reikmenys, daiktai, prie-
taisai), vaikams aiSkinama kodél reikia atsargiai ir saugiai su jais elgtis.

2. Ugdymo sritis: tyrinéjimas, informacijos rinkimas
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Informaci-
jos paieskai
naudoti
jvairius
budus ir
priemones.

Ivairiais buidais
(jutimais, bandymais,
mastymu, eksperimen-
tais) tyrinéja aplinka,
renka ripima infor-
macija.

Atsargiai elgiasi su
nepazjstamais daiktais ir
medziagomis, taciau rodo
susidoméjimg, bando aiskintis,
kas tai yra: stebint, lie¢iant,
uzuodziant, ragaujant, klau-
santis

Ugdymo ir ugdymosi aplinkoje uztikrinama gana skirtingy daikty, zaisly, priemoniy,
skirty tyrinéti, eksperimentuoti, jvairové. Sudaromos galimybeés ir skatinama, kad vaikai
aplinkos daiktams ir reiSkiniams paZzinti naudotysi jvairiais jutimais: juos stebéty (pvz.
lesykla, vandens telkinio gyvenima), liesty (pavyzdziui, jvairiy pavirsiy Siurk§tuma, Svel-
numa, temperatiira ir kt.), uosty (maisto, geliy, dazy, skysciy ir kt. kvapus), ragauty (uo-
gas, vaisius, patiekalus), klausytysi (misko, jiiros, véjo o§imo, pauksciy balsy, triuk§mo ir
t. t.), taip pat matuoty, skaiiuoty, sverty, eksperimentuoty, iSardyty ir vél sudéty, kon-
struoty

3. Ugdymo sritis: informacijos apdorojimas: jutimai, mastymas, vaizduoté

Pazinti
aplinkos
daiktus,
reiskinius,
patirti pazin-
imo
dziaugsma ir
savo atra-
dimais dalyt-
is su Kitais.

Skiria ir pavadina spal-
vas, formas, garsus, nu-
sako daikty dydj,
erdving padétj.

Atpazjsta pagrindines spektro
spalvas, garsus (gamtos,
muzikos, technikos), nusako
daikty dydj (didelis, mazas,
aukstas, zemas), erdving padétj
(aukstai, zemai ir t. t.).

Atkreipiamas vaiky démesys, kad aplinkg galima paZinti jvairiais biidais: jutimais, su-
vokimu, mgstymu, vaizduote.

Vaikai stebi, aiSkinasi, nagrin€ja aplinkoje esanciy daikty spalvas, formas, dydzius,
erdvinj i$sidéstyma ir pan., klausosi ir aptarinéja girdimus garsus, jy savybes. ISnau-
dojamos visos pazinimo veiklai parankios situacijos — grupéje, kieme, gamtoje, ir t. t.
Sudaromos galimybés rasti formy aplinkoje (grupéje ir lauke), ieskoti ty formy panasumy
ir skirtumy. Vaikai skatinami vartoti atitinkama Zodyng ir sagvokas, nusakancias daikty ir
reiskiniy savybes. Kuriamos jvairiy geometriniy formy kompozicijos, panaudojant jvairi-
as grup¢je turimas medziagas — kartona, popieriy, plastika, apskritus dangtelius ir t. t.
Vaikai skatinami jvardyti formas ir vartoti jy pavadinimus savo kalboje.

Skai¢iuoja, matuoja,
lygina daiktus.

Pradeda skaiciuoti daiktus,
palygina dvi daikty grupes
pagal daikty kiekj grupéje.
Padalina daiktus j grupes po
lygiai (po du, po tris). Supran-
ta, kad prie daikty pridedant po
vieng jy skaicius grupéje
didéja, o paimant po vieng —
mazgja.

Auklétojas turéty iSnaudoti kasdienes situacijas, kuriose galima biity skaiciuoti, matuoti,
lyginti jvairius realius daiktus.

Vaikams organizuojamos veiklos, kuriose vaikai atpazinty ir atrinkty apskritos (skritulio),
keturkampés (keturkampio), kvadratinés (kvadrato) formos daiktus, vienodo dydzio ar
spalvos daiktus. Statydami, konstruodami, komponuodami, grupuodami pradéty
atsizvelgti j daikto forma, dydj, spalva. Labai skirtingus ir vienodus daiktus palyginty
pagal ilgj, storj, aukstj, mase ir pan. DydZiy skirtumams apibadinti pradedy vartoti
zodzius: didesnis — mazesnis, ilgesnis — trumpesnis, storesnis — plonesnis, aukstesnis —
zemesnis ir pan. UZ save didesnius daiktus vadinty dideliais, 0 mazesnius — mazais. Pra-
déty skirti desing ir kaire savo kiino puse, kiino priekj, nugarg. Nurodydamas kryptj (savo
ktino atzvilgiu) naudoja Zodzius: pirmyn — atgal, kairén — deSinén, aukstyn — Zemyn.

Klausosi skaitomy
teksty, varto iliustruotas
knygas. Savais zodziais
atpasakoja girdéta pasa-
kojima.

Atpazjsta skaitomy zinoma
teksta.

Elementariai nusako, tai, kg
mato iliustracijose.

Vaikai skatinami klausytis aplinkiniy pokalbiy, sekamy, pasakojamy, skaitomy,
deklamuojamy kiiriniy literatiirine kalba, tarmiskai.

Sudaromos sglygos jvairiai vaiky veiklai — deklamuoti, pasakoti, vaidinti, imituoti, varty-
ti knygas ir kt. Drasinami vartoti naujus zodzius, pasakoti pagal paveikslélj. Palaikomos
vaiky iniciatyvos fantazuoti, svajoti ir savaip interpretuoti, perkurti aplinkoje vykstan¢ius
reiskinius, procesus.
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3.2. Pazinimo kompetencijos turinio démenys:

3.2.1. dom¢jimasis, smalsumas. Noriu suprasti, koks esu, ka galiu, kaip sudarytas mano kiinas. Man jdomi aplinka, kurioje gyvenu. Noriu pazinti, saugoti ir puoseléti
gamtg. Man patinka stebéti ir riipintis maZzaisiais augintiniais. Man jdomu tyrinéti gamtos reiskinius ir mane supancius daiktus. ISvykos, virtualios kelionés — budas

pazinti zmogaus kiirybos vaisius;

3.2.2. tyringjimas, informacijos rinkimas. Pazjstu pasaulj visais savo jutimais, protu, vaizduote. Geriausia aplinka pazinti stebint, tyrinéjant, bandant ir atrandant
paciam. Moku naudotis kai kuriais jrankiais ir prietaisais. leSkau informacijos jvairiuose, skirtinguose Saltiniuose;

3.2.3. informacijos apdorojimas: jutimai, mastymas, vaizduoté. Pazindamas aplinka, tyringju spalvas, formas, daiktus, jy padétj erdvéje. Skaiciuoju, matuoju, lyginu.
Gretinu, grupuoju, klasifikuoju daiktus. Pazjstu gamtos ir zmoniy gyvenima, vartydamas knygas, tyrinédamas iliustracijas, klausydamasis skaitomy kiiriniy. Vaizduo-
té, fantazija — dar vienas biidas pazinti pasaulj. Man smalsu, i$ ko ir kaip padaryti daiktai. Man patinka pa¢iam modeliuoti, konstruoti, kurti;

3.2.4. refleksija, interpretacija, kuirybiskas taikymas. Stengiuosi prisiminti ir apmastyti tai, ka patyriau, pamaciau, supratau. Norédamas pazinti Zzmones, daiktus,

reiSkinius, klausinéju, tikslinuosi, tikrinu informacija.

4. KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIA
4.1. pasiekimai ir ugdymo gairés

PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES
Nuostatos | Gebéjimai | Zinios ir supratimas
1. Ugdymo sritis: kalbos suvokimas ir kalbé&jimas
Kalbéti taip, | Reiskia savo mintis, Mimika, judesiais, zodziais Grupéje kuriama saugi atmosfera, kurioje vaikai gali drasiai dalytis patirtimi, jspudziais,
kad butum sumanymus, jausmus, parodo, pasako, ko nori, ka sumanymais, jausmais, iSsakyti savo nuomong. Pozityviai vertinamos vaiky pastangos
iSgirstas ir nuotaikas, nuomong. galvoja, kaip jauciasi ir pan. iSreiksti save, nepaisant jy daromy kalbos klaidy, savitos kalbésenos. Pastebimos ir stab-
suprastas. domos kity vaiky pasaipos ar patycios dél vaiky kalbéjimo ypatumy (pvz. Sveplavimo,
netaisyklingos tarties, tarmés ir pan.)
Kalbéti Zaidzia garsais ir Kalba pats sau, kalba kitam, Vaikai drgsinami papasakoti, paaiskinti, kg sukiré, nuveike; nurodyti, kur yra jvairios
drasiai, zodziais, kuria naujus klausinéja, uzkalbina, praso, ugdymo(si) priemonés (knygos, zaislai, zaidimai) ir pan.
tiksliai, zodzius. Kalba, pasakoja | pasaukia. Kalbédamas vartoja | Vaikai nuolat skatinami pakomentuoti Zaidima, piesinj, gamtos reiskinj, savijautg, atsa-
aiskiai, apie tai, kg jaucia ir paprastos konstrukcijos kyti i auklétojo klausimus, bendradarbiauti — klausinéti vieni kity, atsakyti j kity vaiky
iSraiSkingai. | jauté, veikia ir veikeé. gramatiSkai taisyklingus sakin- | klausimus, tikslinti vieni kity pasakojimus. Vaikai skatinami pasakojant laikytis elemen-
ius. Taisyklingai taria dau- taraus plano: pradZia, déstymas, pabaiga. Zodynui plésti vaikai naudojasi ikimokyklinio
guma gimtosios kalbos zodziy | ugdymo grupéje, bibliotekoje esan¢iomis knygomis, Zurnalais, taip pat zaidimais kalbai
garsy. lavinti (loto, délionémis ir kt.), interneto teikiamomis galimybémis.
Bendraujant | Pradeda iSklausyti, su- Zino, kad, jvardydamas iski- Kasdienése situacijose pastebimi ir pastiprinami vaiky bandymai tartis, skirstytis darbais,
spresti prob- | prasti ir reaguoti j tai, kg | lusia problema, gali sulaukti planuojant Zaidimus, bendra veikla, vaikai taip pat skatinami, veikloms pasibaigus,
lemas, dalyt- | jam sako, aiSkina pagalbos. aptarti, kaip sekési bendrauti ir bendradarbiauti.
is su- suaugusysis ar vaikas. Vaikai skatinami pastebéti ir jvardyti kylanc¢ias problemas (pvz., kai lauzomos zaidimo
manymais taisyklés, susitarimai ir Kt.).
Kalbéti Laikosi kalbos etiketo: Moka zodziy, fraziy, kurios Kalbos etiketo jgidziai ugdomi, stebint suaugusiyjy elgesio modelius, zaidziant, insceni-
mandagiai, pasisveikina, atsisvei- vartojamos mandagiai ben- zuojant jvairias vaidybines situacijas, klausantis skaitomy teksty, animaciniy filmy irk t.
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pagarbiai.

kina, atsipraso, kreipiasi
1 bendraamzius ir
suaugusiuosius.

drauti.

Su vaikais aptariamos pokalbio taisyklés, stengiamasi jy laikytis. Skatinamas mandagus
kasdienis vaiky elgesys, bendraujant su bendraamziais ir suaugusiaisiais.

2. Ugdymo sritis: skaitymo ir raSymo pradmenys

Domisi skai- | Domisi skaitymu. Vaizduoja, kad skaito knyga, Palaikomi ir skatinami bet kokie vaiky bandymai ,,skaityti.
tymu, kuri jam buvo skaityta. Skaito | Ugdomojoje aplinkoje turi bati jvairiy priemoniy ir galimybiy vaiky veiklai su garsais:
raSymu. knygeliy paveikslélius. At- vaikai klausosi muzikos, gamtos garsy jrasy, dainuoja daineles su garsy pasikartojimais,
kreipia démes;j j raides. zaidzia zodZiais, kuria naujus Zodzius.
Auklétoja, organizuodama jvairias veiklas, nuolat atkreipia vaiky démesj j raides, simbo-
lius.
Domisi jvairiomis Keverzonése ir piesiniuose Vaikai drgsinami rasyti, giriamos jy pastangos ir dZiaugiamasi visais vaiky bandymais tai
raSymo priemonémis. pasirodo realiy raidziy elemen- | daryti.
tai ir raidés. Raidémis ir sim- Ugdomojoje aplinkoje turi biiti jvairiy priemoniy, kurias vaikai naudoja rastui imituoti,
boliais (grafiniais vaizdais) ornamentams piesti, spalvinti, karpyti (dideliy popieriaus lapy, jvairiy rasikliy, kreideliy
pradeda manipuliuoti jvairioje | ir Kt.).
veikloje. I$naudojamas vaiko doméjimasis kompiuterinémis technologijomis. Vaikai mokosi skai-
tyti ir raSyti, naudodamiesi tikra ar menama kompiuterio, mobiliojo telefono klaviatira. I$
antriniy zaliavy (kartono, plastiko, tekstilés) pasidaromos menamos klaviatiiros ir ,,raso-
mi“ laiSkai, Zinutés, sveikinimai ir kt.
Dométis Varto knygas. Nurodo savo mégstamiausias Uztikrinama, kad grupéje biity jvairiy leidiniy: knygy, vaiky zurnaly, uzduociy
knygomis. Klausosi skaitomy knygas. Savais Zodziais nusa- | sgsiuviniy, komiksy ir kt., padedanéiy zadinti vaiko doméjimasi knyga ir poreikj skaityti.

teksty.

ko apie kg jose rasoma,
komentuoja paveikslélius.

Garsiai skaityti vaikams stengiamasi nuolat, visomis tinkamomis progomis, nevengiant
skaityti ty paciy, vaiky pamégty kiiriniy. Rekomenduojama skaityti mégstamus kiirinius
pries miega, po jitempty veikly ir pan.

Vaikai klausosi pasakojimy, skaitomy grozinés ir pazintinés literatliros, jvairiy Zanry tau-
tosakos kiiriniy (skai¢iuociy, dainy, mjsliy, pasaky ir kt.), nagrinéja iliustracijas, dalijasi
ispudziais, nuomonémis, nagringja ir vertina veikéjy, personazy poelgius. Vaikai
skatinami atsinesti j grupe savo mégstamas knygas. Atkreipiamas vaiky démesys, kad
knygos turi pavadinima, iliustracijas, jose galima rasti daug naudingos informacijos (pvz.,
apie gyvunus, jy elgsena, gyvenimo bida ir pan.). Inicijuojamas jvairiausio turinio ir for-
mos knygy kiirimas.

Pasakoja ir deklamuoja,
seka girdétas pasakas,
patys kuria, pvz., perku-
ria teksta (sugalvoja
naujus veikéjus, keiéia
veiksmo eigg ar pan.),
improvizuoja.

Intuityviai atpazjsta eilérastj,
pasaka, smulkiajg tautosaka.
Savais Zodziais nusako veiks-
mo vieta, laika, eigg.

Su vaikais skaitomi eiléras¢iai, pasakos.Vaikams sudaroma galimybé eksperimentuoti:
kurti iSgalvotas ar perkurti girdétas istorijas, improvizuoti, kurti pasakas (pasakas be galo,
juoky pasakas, pasakas apie gyviinus ir kt.); keisti pasakos pabaigg, pradzia, jvykiy seka,
jvesti naujus veikéjus, juos keisti; garsy pamégdziojimus, greitakalbes, Zaidimus, iliustru-
oti girdétus ar sukurtus tekstus, rengti iliustracijy parodas.
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4.2. Komunikavimo kompetencijos turinio démenys:
4.2.1. kalbos suvokimas ir kalbéjimas. Kodél zmonés kalbasi? Kodél reikia kalbéti drasiai? Kaip kalbéti su suaugusiaisiais ir kitais vaikais? Kaip kalbéti taisyklingai
— tarti garsus, vartoti zodZius, sakinius? Kodél Zaisti Zodziais yra smagu? Kaip padéti kitam zmogui suprasti kalbétoja? Kodél turétume biiti démesingi ir kantris,
klausydamiesi kito, kalbéti mandagiai?
4.2.2. skaitymo ir ra8ymo pradmenys. Kaip galima reiksti savo iSgyvenimus, patirtj, mintis (pieSiniais, zenklais, raidémis, simboliais, judesiais ir kt.)? Kaip mokomasi
skaityti ir rasyti: tyrinéjant raidziy, kity zenkly, garsy panasumus ir skirtumus, méginant imituoti rasta, komentuojant knygy iliustracijas. Skaitymo ir raSymo
dziaugsmas. Knyga — mano draugas: padeda pazinti jdomius dalykus, keliauti, patirti nuotykiy. Gerbiu ir tausoju knygas. AS taip pat esu kiiréjas.

5. MENINE KOMPETENCIJA
5.1. pasiekimai ir ugdymo gairés

PASIEKIMAI

Nuostatos

| Gebéjimai

| Zinios ir supratimas

UGDYMO GAIRES

1. Ugdymo sritis: dailé ir kitos vaizduojamojo meno riisys

Pastebéti grozj

Aplinkoje, gamtoje

Nurodo, kas aplinkoje, gamto-

Vaikai skirtingoje aplinkoje (grupés aplinkoje, gamtoje) stebi ir tyrinéja daikty formas,

aplinkoje, i$skiria spalvy, formy, | je yra grazu: jdomios formos, | spalvas. Vaikai dalijasi jspiidziais, jzvalgomis, sukeltomis jvairiy aplinkos objekty.
gamtoje ir linijy groziu i$siskir- [vairios spalvos ir kt. Vaikai, stebédami ir grozédamiesi gamtos groziu, fantazuoja, mintyse ar pieSinyje kuria
dailés kurini- | iancius objektus naujus spalvy, formy, linijy derinius, kuria jvairias kompozicijas i§ gamtiniy medziagy.
uose. (medzius, Zoles, géles, Visi vaiky darbeliai eksponuojami grupés aplinkoje arba kitoje erdvéje (koridoriuje,
vabzdzius, akmenis ir valgykloje, saléje).
kt.).
Dziaugtis Kuria jsivaizduo- Ivardija, kg ir kokia technika Skatinama spontaniska meniné raiska kasdien — zaidziant, bendraujant, dirbant, Svenciant,
kiirybos pro- | damas, fantazuodamas | labiausiai mégsta vaizduoti. poilsiaujant grupés aplinkoje ir gamtoje. Vaikai patys iSbando jvairius zmogaus, augaly,
cesu, jausti paties pasirinkta ar gyviny, daikty vaizdavimo budus. PieSiami jspudziai, svajonés, fantazijos, iliustruojamos
pasitenkinimag | pedagogo pasitlyta pasakos, matyti filmukai, teatro spektakliai ir t. t. Kuriama akvarele, aplikacija, guasu,
kuriant. technika; iesko naujy spalvotomis kreidelémis ir pieStukais, tusu, plunksnelémis, moliu, plastilinu ir kt.;
raiSkos budy. vaikams sukuriamos salygos siuvinéti virvelémis, pinti, piesti ant stiklo ar veidrodzio,
lieti dazus ant vandens, lieti vasko figiiras, spauduoti ir kt.
Siekiama sudominti, paskatinti kurti kiekvieng vaikg — sudaromos salygos vaikams rinktis
dailés veikla ar technika, atsizvelgiant j vaiko interesus, lytj, specialiuosius ugdymo(si)
poreikius, charakterio bruozus. Vaikai turi savo mégstamas technikas, bet skatinami
iSbandyti ir kitas. Vaikai drgsinami tyrinéti, eksperimentuoti dailés technikomis, jsitraukti
] dailés veiklg visomis juslémis — regéjimu, lytéjimu, uosle, judesiais. Vaikai raginami
ieskoti jiems jdomesniy raiskos budy. Vaikai skatinami kalbéti, pasakoti, kg kuria: kas
pavaizduota, kas vyksta, kodél ir t. t. Jy paaiSkinimai fiksuojami.
Geranoriskai | Palankiai vertina savo | Ivardija kairinélio tema, idéja; | Vaikai skatinami reflektuoti savo kiirybinius bandymus, geranoriskai, tolerantiskai
vertinti savo ir | ir kity dailés paaiskina, kas nupiesta. vertinti draugy, kity Zmoniy kiiryba.
kity kiiryba, kairinélius, spon- Nusako, kuo jam patinka savo | Isklausomos visy vaiky nuomongs ir pastebéjimai; priimamas ir pripazjstamas kiekvienas
dalytis taniSkai dalijasi ar kity darbai. atsakymas. Vaikai skatinami iSreiksti originalias, netikétas jzvalgas. Auklétojas, vado-
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jspudziais.

meniniais jspiidziais.

vaujantis pokalbiui, diskusijai, stengiasi islikti neutralus, leidzia vaikams drasiai reiksti
savo nuomong, daryti iSvadas.

Vaikai pristato savo kiirinélius, savais zodziais juos apibtidina. Suranda bent tris dalykus,
kurie patiko, mokosi pasidziaugti draugo (ir savo) darbu.

Baigti pradéta
darba, taupiai
naudoti
medziagas,
ripintis savo
saugumu.

Dirba susikaupgs;
saugiai, tvarkingai,
taupiai elgiasi su dailés
priemonémis ir medzi-
agomis.

Turi supratima, kodél su dailés
priemonémis ir medziagomis
reikia elgtis saugiai, taupiai ir
tvarkingai.

Suaugusiyjy padedami, vaikai aiSkinasi, kaip saugiai, taupiai ir tvarkingai naudotis
Ivairiais dailés reikmenimis, vaikai aptaria, kg daryti susizeidus.

Baigia pradétus
darbus.

Stengiasi pradéta darba
pabaigti.

Atkreipiamas vaiky démesys | tai, kad, norint pasiekti norima rezultata, reikia dirbti
atsakingai ir baigti tai, kas pradéta.

2. Ugdymao sritis: muzika

[zvelgti grozj

Klausosi ir girdi

Komentuoja, kokius garsus

Sudaromos salygos klausytis ir iSgirsti kasdienés aplinkos (grupés, kiemo, gatvés) garsus,

aplinkos, aplinkos, gamtos, girdi, kuo jam patinka (arba juos apibudinti; jsiklausyti ir i$girsti gamtos (medziy o$imo, upelio ¢iurlenimo, lietaus
gamtos gar- muzikos garsus, geba | nepatinka) girdimi garsai. lasy teSkenimo ir kt.) garsus, jais grozétis ir savais zodZiais apibudinti; i§girsti muzikos
Suose, pajusti jy grozj kiiriniy skambesj, jvardyti jy nuotaika, sukeliamus iSgyvenimus.

muzikos

kiiriniuose.

Laisvai, spon- | Mégdzioja gamtos, Atskiria ir nusako gamtos, Auklétojas nuolat bendradarbiauja su meninio ugdymo pedagogu (planuoja, tariasi dél
taniskai, aplinkos, gatvés ir kt. | kasdienés aplinkos, kitokius bendry veikly, kuria bendrus projektus ir t. t.).

muzikinés garsus. garsus. Inicijuojama jvairi veikla, sudaromos salygos kiekvienam vaikui rinktis jj dominancia
rai§kos prie- veiklg (zaidimus, improvizacijas ir kt.), atsizvelgiant j jo interesus, lytj, specialiuosius
monémis ugdymosi poreikius, charakterio bruozus.

reiksti savo Dainuodamas, nitini- Kartu su kitais dainuoja Sukuriamos situacijos vaikams patirti geras emocijas, jausmus muzikuojant. Atkreip-
nuotaika, uodamas, in- trumpas, aiskaus ritmo, siauro | iamas démesys, kad kiekvienas zmogus turi savita balso tembra, bandoma iSgirsti jy skir-

idéjas, mintis.

tonuodamas reiskia
savo emocijas ir
mintis. Zaidzia muzi-
kinius zaidimus, ra-
telius, dainuoja vien-
balses dainas.

diapazono autorines ir liaudies
dainas. Dainavima palydi rit-
miskais judesiais. Tyrin¢ja
savo balso galimybes
(dainuoja garsiai, tyliai,
aukstai, Zemai, greiciau,
léciau). Pakartoja paprastus
keliy garsy darinius.

tumus. Vaikai skatinami atpazinti draugus i$ jy balso skambéjimo. Vaikai mokosi pazinti
savo balso ypatumus ir galimybes, pratinasi taisyklingai kvépuoti, raiskiai artikuliuoti ir
tiksliai intonuoti.

Tikslaus intonavimo vaikai mokosi, mégdziodami suaugusjjj, garso jrasus — jvairiu
aukStumu kartodami garsy junginius ir zodZius, vienu skiemeniu dainuodami melodija be
zodZiy, drauge tesdami vieng tona, uzsidengdami vieng ausj (kad girdéty savo balsg),
bandydami dainuoti karaoke ir pan.

Taisyklingam kvépavimui ugdyti naudojami jvairiis Zaidimai ir pratimai (gélés uostymas,
piiko ar plunksnos piitimas, bités diizgimas, gyvatés Snypstimas).

Tarties raiSkumas lavinamas skaiciuotémis, greitakalbémis, pauksciy balsy pamégdzi-
ojimais ir kt.

Tyrinéti ir
naudoti jvairi-

Dainai, Sokiui, Zai-
dimui naudoja

Tyrinéja garso iSgavimo biidus
kiino, gamtos, jvairiais

Vaikams sudaroma galimybé groti muzikos instrumentais, buities ir gamtos daiktais, i§
buitiniy atlieky pasidarytais instrumentais. Patys gaminasi muzikos instrumentus i$
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us garso
iSgavimo
budus.

jvairiausius garso
iSgavimo biidus: musa,
braukia, pucia skam-
bancius daiktus, in-
strumentus.

Zaidzia kontrastinga
dinamika ar tempais.
Rimuoja paprastus
darinius dviejy ir trijy
daliy metru judéda-
mas (pvz. Zingsniuo-
damas, sitibuodamas ir
pan.) ir pasitelkdamas
zodj.

muzikos instrumentais, jais
ritmi8kai pritaria Suaugusiojo
grojimui.

Zaidzia jvairius muzikinius
zaidimus, atlikdamas kelis
nesudétingus judesius: eina,
béga rateliu, trepsi, ploja, mo-
juoja, sukasi po vieng ir uz
parankiy.

Ivairiy buitiniy atlieky, iSbando jy garsus, improvizuoja. Tyrinéja garsus, ieSko naujy
garsy, kuria jvairias kompozicijas, naudodami akmenukus, lazdeles, molio Svilpynes,
jvairius biignelius, metalofono ploksteles, Zaislinius ar tikrus klavisinius instrumentus,
kartonines ir plastikines dézutes, butelius, indus ir t. t.

priemoniy, jvairiy buitiniy prietaisy skleidziami garsai). Muzikuojama kiino dalimis —
plojama delnais, spragsima pirstais, caksima liezuviu, trepsima.

Gyvo garso koncertams, instrumentams, naty rastui ir pan. demonstruoti naudojamasi IT.
Nuolat organizuojama muzikiné veikla, kurios metu lavinama vaiky judesiy koordinacija,
plastaky ir pir§ty motorika, tembriné klausa, ugdomas ritmo jausmas.

Noréti pazinti
muzika, jos
kalba.

Démesingai klausosi
jvairiy stiliy ir zanry
muzikos, turi
mégstamy kiiriniy.

Klausydamasis ir tyrinédamas
gamtos garsus, trumpus voka-
linius ir instrumentinius karin-
ius, judesiais emocingai atlie-

pia jy nuotaika, tempg bei

keliais Zodziais juos apibiidina.

Vaikai klausosi skirtingy stiliy (klasikos, dZiazo, roko, liaudies (folko, kantri), instru-
Mentings, vokalinés, vaiky ir kt.) muzikos. Kalbamasi apie kiekvieno muzikos stiliaus
i§skirtinuma, ypatumus.

Klausantis muzikos, vaikai skatinami jsiklausyti j kiirinio nuotaikg (linksma, litidna), pa-
justi jo sukeliamas emocijas (dZiaugsma, litides], ilgesj ir pan.), aiSkinamasi, kodél vieni
kiriniai patinka labiau uz kitus, dalijamasi nuomonémis ir vertinimais.

Kuriamas grupés albumas su labiausiai vaikams patinkanc¢ios muzikos jrasais. Progai
pasitaikius, klausomasi mégstamiausiy kiiriniy.

3. Ugdymo sritis: Sokis

Dométis Tyrinéja judéjima, AtpaZjsta ir jvardija Per kurybinius zaidimus, improvizacijas vaikai skatinami tyrinéti, kaip skirtingai ir
judéjimu, judesj, $okj. Stengiasi | pagrindinius judéjimo biuidus, jvairiai galima judéti, kaip iSraiskingai judesiu galima perteikti gamtoje vykstancéius pro-
judesiu, Sokiu, | koordinuoti judesius, | judesius (Suoliukus, pritipi- cesus, pavaizduoti judancius ar nejudancius aplinkos objektus; vaikai pratinami stebéti
siekti jgyti jungti vieng judesj su | mus, sukinius, paprastus aplinkoje judéjimo jvairove, apibiidinti rySkiausius jo bruozus, judesiu reaguoti j skamba-
daugiau. kitu; orientuojasi zingsnelius). néig jvairiy Zanry muzika, nemuzikinius (gamtos, aplinkos) garsus, tyla.
erdvé¢je ir stengiasi Sokant stengiasi derintis prie Vaikai dalyvauja kiirybiniuose Sokio zaidimuose, projektuose.
nesusidurti su kitais, kito judesiy, tempo, padéties Daug démesio skiriama tradiciniams lietuviy zaidimams, rateliams ir Sokiams, kuriais
atlikti judesius savo erdvéje ir kt. praturtinami spektakliai, $ventés ir vakaronés.
ritmu, tempu, pratinasi Tautiski zaidimai, rateliai itin prisideda prie vaiko tautinio tapatumo jausmo formavimosi.
derintis prie partneriy Zaisdamas, Sokdamas, dainuodamas vaikas jsitraukia j savo tautos ritualus, perima jos
judesiy poroje ar jauseng, mentaliteta, ugdosi savo tautinj identiteta.
grupéje.
Judesiu Kuria judesius ar jy Zaidzia vaizduojamuosius Vaikai nuolat skatinami judéti, imituoti gyviiny, pauksc¢iy judesius, improvizuoti.
iSreiksti nuo- | seka, improvizuoja (darbo proceso, augaly vege- Skatinama judesiy koordinacija, taisyklinga laikysena, pusiausvyros pojitis, kiino ir jo
taikas, mintis, | (pavyzdZziui, vaizduoja | tacijos, gyviiny) Sokamuosius | daliy padéties erdvéje pajauta.
jausmus. literatliros personazy, | zaidimus, Soka trijy—keturiy Vaikai tyringja ir iSbando judéjimg erdvéje jvairiomis kryptimis, jvairiais biidais

jvairiy gyviny

natiiraliy judesiy (béga, sukasi,

(zingsniuojant, Suoliuojant, lankstantis ir t. t.).
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judesius).
Soka pavieniui, poroje
ir grupéje.

ritasi ir kt.) Sokius.

Su Sokiu siejami muzikavimo, vaidybos, dailés elementai (dekoracijos, kostiumai).
Vaikams sudaromos galimybés pasirinkti juos dominancig veikla (zaidimus, improvizaci-
jas ir kt.), atsizvelgiant i jo interesus, lytj, specialivosius ugdymosi poreikius, charakterio
bruozus.

4. Ugdymo sritis: vaidyba

Isgyventi Improvizuoja, vaidina | Savais zodZiais komentuoja ka | Skatinama spontaniska vaidybiné veikla kasdien — zaidZiant, bendraujant, dirbant,
kurybos tai, kas jam jdomu, ir kaip labiausiai mégsta Svenciant, poilsiaujant grupés aplinkoje ir gamtoje.
dziaugsma, smagu. Vaidina jsiva- | vaizduoti, vaidinti. Kiekvienam vaikui sudaroma galimybé pasirinkti jj dominancia veikla (zaidimus, im-
pasitenkinimg | izduodamas, fantazuo- provizacijas ir kt.), atsizvelgiant j jo interesus, lytj, specialiuosius ugdymosi poreikius,
damas. charakterio bruozus ir kt.

Dométis Atkuria veikéjy Zaisdamas su daiktu ar Zaislu, | Vaikai lanko jvairius vaikams skirtus spektaklius, grjZ¢ juos aptaria, patys bando atkartoti
vaidyba, siekti | Zodzius (intonacijas) atlieka matytus veiksmus, matytus spektaklius arba perkuria, improvizuoja gerai Zinomus spektakliy siuzetus.
igyti ar ktino judesius, elgs- | judesius. Kuria dialoga tarp Vaikai visus jspiidZius, pastebéjimus, savo patirtj, iSgyvenimus perkelia | vaidinima.
vaidybinés eng, mimika. veikéjy, iSraiskingai intonuoja, | Vaidinama gyvai arba pasinaudojama zaislais, pieStukinémis ar jprastomis lélémis,
patirties. savaip perteikia kelis veikéja pasidaroma personazui tinkamy kaukiy ir pan.

vaizduojancius judesius,

veiksmus, spontaniskai reiSkia

emocijas. Zaisdamas atsi-

palaiduoja.
Laisvai ir Suvaidina gyven- Zaisdamas atkuria matyty situ- | Vaikai pasakoja ir vaidina gyvenimiskas situacijas, taip pat situacijas pagal tautosakos,
iSraiskingai imiSkas situacijas acijy fragmentus, panaudoja literattiros kiirinius, iliustracijas, spontaniskai improvizuoja.
vaidinti. Kirybiskai plétoja tikrus daiktus, reikmenis, Su vaikais aptariamos sitilomos parodyti scenelés (kuo jos gali biti jdomios ir svarbios);

savo ar auklétojo ini-
cijuotus socialinius
zaidimus.

drabuZius. Jvairiai in-
tonuodamas kalba apie tai, ka
daro. Mégdzioja Seimos nariy
kalba, veiksmus. Savais
zodziais pasako kg zaidzia-
vaidina, apibudina jsiva-
izduojamaos situacijos aplink-
ybes (vieta, laika, veiksmy
seka).

parodomos vaiky sukurtos, apipavidalintos ir pries tai keleta karty suvaidintos scenos.
Diskutuojama apie veikéjy poelgius, jie vertinami; pieSiama, vaidyba siejama su kita
veikla — judesiu, kalba, daile, muzika, etnokultiira.

Sukuriamos salygos 1¢liy, Seséliy ir dramos vaidybinéms improvizacijoms. Skatinama
vaiky vaizduoté, kokia gali biiti vaidinimo aplinkybiy — veiksmo vietos, laiko — visuma,
veikéjy veiksmai, kalba; auklétojas pats vaidina, gali parodyti vaidinimy jrasy. Vaikai
skatinami kuirybiskai plétoti savo ar auklétojo inicijuotus socialinius zaidimus.

5.2. Meninés kompetencijos turinio démenys:
5.2.1. dailé¢ ir kitos vaizduojamojo meno riisys. Tyrinéju spalvas ir formas kasdien¢je aplinkoje, gamtoje, savo paties ir kity kiiryboje. vairiems su-
manymams jgyvendinti naudoju jvairias dailés ir kity vaizduojamojo meno riisiy priemones (pieStukus, akvarelg, molj ir kt.) ir technikas (pieSima, tapy-
ba, lipdyba, drozyba, aplikacijg ir kt.). Turiu mégstamas dailés technikas ir priemones, mégstamus vaizduoti objektus ar reiskinius. Bandau vertinti savo
paties ir kity kiiryba. Patiriu dziaugsma, kurdamas su kitais drauge. Pradéjes darba, stengiuosi ji baigti. Moku saugiai elgtis su dailés priemonémis.
Baigdamas veikla, sutvarkau darbo vieta;
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5.2.2. muzika. Stengiuosi iSgirsti ir pajusti garsy jvairove: gamtoje, kasdien¢je aplinkoje, muzikos kuriniuose. Klausausi jvairios muzikos, patiriu jvairi-
os muzikos sukeliamus iSgyvenimus. Juos isreiskiu judesiu, spalva, vaizdu, zodziu. Man patinka kurti garsus, jy saskambius, melodijas. Mégstu
muzikuoti vienas ir drauge su kitais: zaisti muzikinius zaidimus, ratelius, dainuoti vienbalses dainas, musti, braukti, piisti skambancius daiktus, instru-
mentus ir t. t. Patiriu, kad, muzikuojant drauge, biitina derintis vienam prie kito. Turiu mégstamy muzikos kiiriniy, zaidimy, rateliy, daineliy. Moku
saugiai ir tausojamai elgtis su muzikos instrumentais;

5.2.3. Sokis. Stebiu, kas ir kaip juda (gamtoje, aplinkoje, Zmoniy gyvenime). Judesiu galiu pavaizduoti jvairius dalykus (zmones, gyvinus, pasaky
veikéjus, gamtos reiskinius ir kt.), iSreiksSti nuotaikg ir jausmus. Bandau judéti pagal muzika, pajusti ritma, kiino koordinacija, pusiausvyra. Mokausi at-
likti elementarius judesius ($uoliukus, pritdpimus, sukinius; paprastus Zingsnelius), jungiu juos j tam tikra seka, mokausi $okti. Sokdamas drauge su
kitais, elgiuosi atsargiai, kultiiringai (nesistumdau, esu démesingas, gerbiu kitus). Turiu mégstamy tradiciniy lietuviy Sokiy, zaidimy, rateliy. Stengiuosi
tinkamai elgtis Sventése, renginiuose, koncertuose;

5.2.4. vaidyba. Mégstu mégdZioti, improvizuoti, suvaidinti tai, kg matau aplinkui — vaikus ir suaugusiuosius, gyviinus, daiktus. Vaidindamas galiu kurti
ir vaizduoti tikrus arba jsivaizduojamus dalykus. Stengiuosi jgyti vaidybinés patirties, laisvai elgtis scenoje, pasitikéti savimi. Esu aktyvus vaidybiniy
zaidimy dalyvis. Esu susipazings su jvairiomis teatro riiSimis (I¢liy, Seséliy, cirko ir kt.).
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4 -5 METU AMZIAUS VAIKU KOMPETENCIJOS (PASIEKIMAI), JU TURINIO DEMENYS IR UGDYMO GAIRES

1. SOCIALINE KOMPETENCIJA

1.1. pasiekimai ir ugdymo gairés

PASIEKIMAI UGDYMO GAIRES
Nuostatos | Gebéjimai | Zinios ir supratimas
1. Ugdymo sritis: santykis su savimi (savivoka, saviverté ir saviugda)
Dométis ir Apibiidina, kuo jis Save apibtidina, nusakydamas | Sudaromos galimybés vaikams pokalbio, zaidimo ar kitos veiklos metu apibiuidinti save,

vertinti save
kaip asmenj,

panasus ] kitus vaikus ir
kuo nuo jy skiriasi.

fizines ir elgesio savybes, pri-
klausyma Seimai, grupei. Save

palyginti save su kitais (pvz., broliu, seserimi, draugu), nusakyti, kuo jie panasiis ir kuo
skiriasi, papasakoti, kg jau sugeba, o ko dar ne, kas sekasi geriau, o kas sunkiau, kuo gali

pasizymintju ir savo gebéjimus vertina didziuotis.
nikaliomis teigiamai. Stebi ir atpazjsta Vaikai skatinami zaidimo, vaidinimo, pie§imo, istorijy kiirimo ir pasakojimo ir kt. metu
savybémis. kity palankumo ir nepalank- iSreiksti save (suvaidinti, pavaizduoti, nupiesti save).
umo jam Zenklus (pasakytus Auklétojas vaikg pagiria, pabrézia jo stiprybes, daromg pazanga, tobuléjima, nuolat
zodzius, kvietimg Zaisti kartu skatina, drasina smalsuma, norg daugiau suzinoti, iSmokti.
ir kt.).
Noréti Susitelkia veiklai, i$lai- | Pasako, kas jam yra jdomu, kg | Siekiama paZinti vaiky polinkius, interesus, pomégius, stebint jy veikla, Zaidimg, kal-

mokytis,
tobuléti,
plétoti savo
galias.

ko démesj, susidiires su
sunkumais ar
nesékmémis, nepasidu-
oda, nepraranda pasi-
tikéjimo, jei reikia,
kreipiasi pagalbos.

nori suzinoti ar iSmokti daryti.
Pasako, ka sugeba atlikti sava-
ranki$kai, be suaugusiyjy pa-
galbos, o kur jam reikalinga
pagalba.

bantis su jais. Vaikai drgsinami klausinéti, eksperimentuoti, tyrinéti, klausti, kai neaisku,
prasyti pamokyti, parodyti, paskolinti reikiamy priemoniy ar pan., iSkilus sunkumams,
prasyti suaugusiojo ar bendraamziy padéti, klausti, kai neaiSku, prasyti

pamokyti, parodyti, paskolinti reikiamy priemoniy ar pan. Vaikai mokosi priimti ir
pasinaudoti pagalba.

Vaikams sitiloma uzsiimti tokiomis jiems patraukliomis ir jdomiomis veiklomis, kurios
itraukty, skatinty susikaupti, nesiblaskyti, baigti pradéta darba (pvz., konstruoti, piesti,
atlikti steb¢jima, bandyma ir pan.).

Veikia laisvai, iSrad-
ingai, kiirybiskai, drasiai
eksperimentuodamas,
keisdamas, darydamas
savaip.

Pripazjsta, kad, norint ko nors
iSmokti, reikia i8drjsti bandyti,
nebijoti suklysti.

Kuriamos situacijos, organizuojama tikslinga, jvairi veikla (meniné, sportiné, techniné,
gamtos, aplinkos pazinimo, iSkylos, ir kt.), kurioje dalyvaudami vaikai atskleisty savo
asmenines savybes, pomégius, polinkius, interesus, geb¢jimus.

Vaikai skatinami mastyti, planuoti ir jgyvendinti jvairius sumanymus (zaidimus, dailés
darbelius ar kt.), sudaromos salygos eksperimentuoti, iSbandyti naujoves, veikti jvairiose
erdvése (grupéje, kieme, gamtoje, iSvykose ir kt.). Kuo dazniau pateikiami klausimai
»kodél?, | kaip manai?“, , kaip dar galima?* ir pan.

Auklétojas skatina ir palaiko vaiky pastangas imtis naujos veiklos, drgsina bandyti i§
naujo, patyrus nes¢kme, padeda suvokti, kad klaidos gali biiti taisomos, jos padeda to-
buléti, i§ jy galima pasimokyti. Sudaromos sglygos vaikams patirti dziaugsma, jveikus
klititj ar iSsprendus problema, pavykus jgyvendinti sumanyma, idéja.
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Veikdamas, zaisdamas
laikosi taisykliy, susitar-
imy, geba kontroliuoti
savo elges;.

Laikosi grup¢je numatytos

tvarkos, susitarimy ir taisykliy.

Pats primena kitiems tinkamo
elgesio taisykles ir bando jy
laikytis be suaugusiyjy
prieziliros.

Vaikai sudominami mokykla, pateikiant jdomiy, konkreciy pavyzdziy apie mokyklinj
gyvenimg, apsilankant mokykloje, dalyvaujant bendroje veikloje kartu su mokyklinio
amziaus vaikais, pasikvieciant juos papasakoti apie savo mokykling patirtj.

Vaikai skatinami uzsiimti veikla, kuri sudominty, jtraukty, skatinty susikaupti,
nesiblaskyti, laikytis bendry susitarimy, baigti pradéta darba.

Puoseléti
geri.

Skiria, kas yra tinkamas
ir netinkamas elgesys,
laikosi socialiniy normy
grupéje, namuose,
vieSosiose vietose.

Komentuoja, koks elgesys yra
geras, o koks blogas, pateikia
gero elgesio pavyzdziy.

Stebédami gyvenimg Seimoje, grupéje, per TV, klausydamiesi ir aptardami perskaitytus
literattiros kurinius, vaikai aiSkinasi, koks elgesys yra tinkamas ir kodél, kas teisinga, o
kas neteisinga, kas gera, o kas bloga, tariasi dél elgesio taisykliy, kuriasi tinkamo elgesio
modelius, juos iSbando ir taiko savo kasdieniame gyvenime.

Saugoti savo

Gerbia savo ir kity

Nurodo, kad jis ar kitas asmuo

Kasdiengje veikloje atkreipiamas vaiky démesys (pabréziama), kad kiekvienas asmuo turi

asmenine privatuma, saugo savo jauciasi blogai, kai savo asmeninius daiktus, teis¢ j privatuma (asmening¢ erdve). Vaikai aiskinasi, kaip
erdve, gerbti | asmenines ribas (persi- | pazeidziamos asmeninés jauc¢iamasi, kai be sutikimo imami asmeniniai daiktai, kodél reikia gerbti kity privatuma.
kity priva- rengiant, naudojantis erdvés ribos, be jo paties arba | Auklétojo padedami, vaikai mokosi pajausti savo ir kity asmeninés erdvés ribas.
tuma. tualetu, prausiantis, tau- | kito asmens sutikimo imami Vaikai skatinami apmastyti ir kalbétis, diskutuoti, kaip jy elgesys veikia kitus, ar jy nory,

sojant savo ir kity daik- | daiktai (Zaislai, priemonés, pomégiy, interesy tenkinimas nepazeis kity Zmoniy nory ir privatumo.

tus ir kt.) drabuziai ir pan.).
Priimti ISreiskia savo emocing Pasako apie svarbiausius savo, | Vaikams dalijantis patirtimi apie pokyc¢ius jy gyvenime (gimé sesuté ar broliukas, Seima
pokyc¢ius reakcija ] pokyc€ius savo | Seimos, grupés gyvenimo persikélé | naujg bista, tétis susirado naujg darba, | grupe atéjo naujokas ir pan.), jie
kaip gyvenime ir artimiausi- | poky¢ius ir Demonstruoja skatinami jvardyti poky¢iy sukeltas emocijas, jausmus, mintis. Kartu su vaikais aiSkina-
neiSvengiam | oje aplinkoje. emocing reakcijg j juos masi, kad tam tikri poky¢iai gyvenime neiSvengiami, kad viskas kei€iasi ir zmogus auga,
a gyvenimo (dZiaugiasi, litdi, nusimena ar | bresta, turtina savo patirtj, iSmoksta naujy dalyky. Vaikai patiria, kad ne visi poky¢iai yra
dalj. pan.). malonts, o kai kurie — net labai skaudiis (netektys, nelaimingi atsitikimai ir kt.). Vaikai

pratinasi dalytis savo iSgyvenimais, mokosi paprasty emociniy sunkumy jveikos biidy.
2. Ugdymo sritis: santykiai su bendraamziais

Biti Paaiskina kaip turi elgtis | Rodo iniciatyva susipaZinti: Vaikai drasinami draugiskai sutikti naujai | grupg atéjusius Vaikus (pasisveikinti,
draugiSkam, | draugiSkas vaikas uzkalbina kita, prisistato, pak- | prisistatyti, paklausti kito vaiko vardo ir kt.), padéti jiems adaptuotis grup¢je, jtraukti i
geranoris- Jaucia kito nuotaikas, lausia, kvie¢ia bendros veiklos. | zaidimg. Stengiamasi sudaryti sglygas, kad kiekvienas vaikas pasijusty grupés dalimi:
kam. iSgyvenimus, ripestj, Apibudina, kaip atrodo skatinamas bendras vaiky zaidimas, veiklos, kuriy metu vaikai turi galimybe padéti

rodo uzuojauta (nelaim-
ingam, nuskriaustam,
iSduotam).

nelaimingas, sergantis, nuskri-
austas vaikas.

Nusako, kaip paguosti kitg
(apkabinti, paglostyti,
prajuokinti, pradziuginti do-
vanéle ir kt.).

vienas kitam, iSsakyti savo asmenin¢ nuomong, biiti iSklausyti. Vaikams gali biti su-
daroma galimybé pateikti klausimy nepazjstamam zmogui, siekiant su juo
susipazinti.Vaikai skatinami kreipti démesj |} gyvenimg grupéje, dométis Kkitais: jy su-
manymais, nuomonémis, jausmais; klausytis ir girdeéti kalbantjjj, atsakyti i klausimus,
paciam klausti, kalbinti, pasakoti, aiSkinti. Stebint aplinkinius, klausantis, aptariant
perskaitytus literatiiros kirinius, vaikai raginami aiSkintis, kokiy nuotaiky, iSgyvenimy
patiria kiti Zmonés jvairiose situacijose (jskaudinti, iSduoti, apgauti ir t. t.).

Palankiai priima kity
draugiskumo, palan-
kumo Zenklus, tinkamai

Pasako, kaip galima susidrau-
gauti (pasisveikinant, nusiSyp-
sant, pakvieCiant paZzaisti, kuo

Vaikai skatinami kalbéti ir aptarinéti, i§ kokiy pozymiy (ktino kalbos: veido mimikos,
kiino pozos, laikysenos) galima atpazinti, kaip jauCiasi Salia esantysis, kaip galima
uZzjausti, paguosti litidintj, pasidZiaugti kartu su besidZiaugian¢iu. Pastebimas, jvardijamas
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iSreiskia savo artimumo
kitiems jausmus.

nors pasidalijant ir kt.).
Ivardija galimus draugiSkumo
zenklus.

ir pastiprinamas vaiky elgesys, jiems tinkamai iSreiSkus jausmus kitam zmogui (uzkalbi-

.....

démes;j, suprasti palankumo Zenklus, patys iSreiksti palankumg kitiems.

Biiti toleran-
tis-kam.

Pripazjsta ir gerbia kity
norus, toleruoja kitokia
nuomong, elgesj (teisg

elgtis savaip), i$vaizda.

Supranta, kad ir kiti Zzmonés
turi savo nory, ketinimy,
nuomoniy, kurie gali nesutapti
su jo norais, ketinimais ir pan.
Pasako kuo zmong¢s gali skirtis
vieni nuo kity ir jie dél to néra
nei geresni, nei blogesni.

Auklétojas savo tolerantisko elgesio pavyzdziais demonstruoja, kad kiekvienas turi teisg
turéti savitg, kitokj pozitrj, kad kiekvieno nuomoné yra jdomi ir vertinga. Kuriamos situ-
acijos ar uzduotys, kurias atlikdami vaikai turi galimybe¢ suvokti, kad jy norai, poreikiai,
interesai gali buti skirtingi. Vaikai skatinami ieskoti iSeities, spresti problemines ar kon-
fliktines situacijas (susidiirus skirtingiems norams, poziiiriams), derinti savO NOrus,
pozitrius tarpusavyje ir bendradarbiauti.

Vaikai skatinami aptarti pastebétas zmoniy i$vaizdos ir (ar) elgesio skirtybes (pavyzdziui,
pazitrejus paveiksly, vaizdo jrasa ir pan.), prieiti prie iSvados, kad zmonés gali atrodyti
labai jvairiai (buti stori ar ploni, aukSti ar mazatigiai, gerai matantys ir neregiai, gerai
girdintys ir sutrikusios klausos) ir tai normalu, jy ZmogiSkoji verté dél to nei mazesné, nei
didesné. Zmoniy elgesys gali skirtis, bet jis neturi paZeisti aplinkiniy privatumo, jiems
trukdyti.

Geranoriskai
bendradarb-
iauti su
Kitais
vaikais.

Pakviecia vieng ar kelis
vaikus zaisti, bendrai
kurti darbelj ar kt.,
paaiskina savo ketini-
mus, iSklauso kito as-
mens sumanymo, tariasi
dél taisykliy, derina
veiksmus, suvaldo savo
spontaniskus norus.

Pasako savais zodZiais, kaip
dera bendrauti ir bendradarbi-
auti su bendraamziais, kam
reikalingi susitarimai,
taisyklés. Stengiasi suvaldyti
savo pykti, jnir$j.

Biidami grupéje ir kurdami bendrus darbus, projektus, vaikai skatinami susikurti
taisykles, sitilyti, iSklausyti ir palaikyti sumanymus, tartis ir derinti ketinimus, veiksmus,
kartu siekti numatyto tikslo.

Akcentuojama, kad ne visada galima daryti tai, ko norisi, kad biitina paisyti ir kity
zmoniy nory. Mokomasi susitvardyti, apriboti savo jgeidzius. Pastebimos, jvardijamos ir
pastiprinamos vaiky valios, susivienijimo dél bendro tikslo apraiskos (pvz., rengiant
bendra projekta, rengiantis konkursui, Sventei ar pan.).

Siekiama sudaryti sglygas kiekvienam vaikui pasijusti grupés nariu: pastebimas ir
pabréziamas kiekvieno vaiko vaidmens grupéje ypatingumas ir svarba; kartu su vaikais
aiSkinamasi, kokiais biidais galima siekti bendrumo jausmo, kodél gebéjimas priklausyti
grupei yra reik§mingas, kuo grupé yra svarbi Zmogaus gyvenime.

Laikosi grupés, kuriai
priklauso, normy,
taisykliy. Dalijasi patir-
timi, mintimis, kartu
sprendzia problemas,
dalyvauja bendroje
veikloje.

Komentuoja savo grupés sutar-
tas taisykles, elgesio normas.
Pripazjsta, kad kiekvieno
grupés nario nuomoneé, patirtis
ir indélis yra svarbiis bendrai
grupés sékmei.

Kasdienése situacijose atkreipiamas vaiky démesys i jy zodziy ir veiksmy pasekmes
kitiems grupés nariams, butinybe atsiprasyti netinkamai pasielgus (jzeidus, jskaudinus
kita, netes¢jus duoto Zodzio — sulauZzius pazada ir pan.). Zaisdami, atlikdami bendras
uzduotis, vaikai mokosi dalytis priemonémis, Zaislais, taip pat patirtimi, sumanymais,
mokosi vieni i§ kity. Sprendziant konkre€ias grupés kasdienio gyvenimo problemas,
vaikai skatinami pasidalyti nuomonémis, drgsiai eksperimentuoti, rodyti iniciatyva,
siekiant bendros veiklos jJdomumo, kokybés, jvairovés.

Kartu su vaikais aptariant, nagrinéjant jvairias jy kasdienio gyvenimo situacijas, elgesi,
pabréziama, kad teisés yra neatsicjamos nuo pareigy (pavyzdziui, vaikas gali reiksti savo
nuomone, taciau turi leisti tai padaryti ir kitam).

3. Ugdymo sritis: santykiai su suaugusiaisiais
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(Seimos nariais, globéjais, auklétojais kitais ugdytojais)

Gerbti Nusiteikes geranori$kai, | Tariasi su suaugusiais dél Auklétojo skatinami, vaikai stebi suaugusiyjy gyvenima, jy veikla, jvardija, kg svarbaus ir
suaugusiy pagarbiai, mandagiai dienotvarkes ir elgesio naudingo jie veikia, imituoja jy profesinj ir kitokj elgesj. Aptaria suaugusiyjy gyvenimo
patirtj ir bendrauti su suaugusiai- | taisykliy, stengiasi laikytis pamokas, daro i$vadas, ko galima i$ jy pasimokyti.

iSmintj. siais. susitarimy.

Prireikus Kreipiasi padéti, patarti, | Savais zodziais pasako, kada, | Auklétojo padedami, vaikai stengiasi suprasti, kokiais atvejais (kai susizeidei ar kg nors
kreiptis pa- | paaiSkinti, iStikus kokiais atvejais ir j kg reikéty | skauda, kai blogai jautiesi ar nezinai, kg daryti ir pan.) ir kokios pagalbos (patarimo,
tarimo, pa- nesékmei ar kreiptis patarimo, pagalbos. paaiskinimo, nuraminimo, palaikymo ir t. t.) galima tikétis i§ suaugusiyjy (ypaé ty, ku-
galbos | sunkumams. riais pasitiki). Vaikai mokosi, kaip reikia kreiptis, i ka, kaip nusakyti, kas atsitiko ir t. t.
suaugu-

siuosius.

Jaustis Sei-
mos,
giminés nar-
iu, didziuotis
tuo.

Dalyvauja Seimos
gyvenime: jauciasi, kad
yra vertinamas,
palaikomas, su juo tari-
amasi; dalyvauja Sei-
mos, giminés Sventése,
jvykiuose.

Pasakoja apie savo Seimos,
gimingés Sventes, tradicijas.
Ivardija pagrindines $eimos
taisykles, jprocius,
kasdienybés ruting.

Pasako, ko noréty i$
suaugusiyjy, kokio elgesio i§
jo tikisi.

Vaikai skatinami kalbéti apie jy statusa, vaidmenj Seimoje. Su vaikais aptariama, kad
Seimy gali buti jvairiy: tétis, mama ir vaikas, mama ir vaikas, tétis ir vaikas ir kt. Vaikai
skatinami dométis savo Seimos istorija: su tévy pagalba suzinoti apie seneliy, tévy
vaikyste, mokyklos metus, jaunyste ir pan.; papasakoti apie Seimos Sventes, tradicijas;
pokalbiy, diskusijy, zaidimy metu vaikai skatinami dalytis pavyzdziais, kaip jy Seimoje,
gimingje Seimos nariai palaiko, padeda vieni kitiems, riipinasi ir atsizvelgia j vienas kito
poreikius.

Auklétojas privalo buti atidus, jautrus, gvildendamas temas, susijusias su $eimos gyven-
imu, dél galimos neigiamos vaiko patirties (netekties, tévy skyryby, smurto, girtuok-
liavimo ar pan.). Neigiama Seimos patirtis neturi buti aptariama viesai.

Gerbti Elgiasi mandagiai, Pazjsta mokyklos-darzelio Aplankomi visi mokyklos-darzelio darbuotojai (valytojai, viréjai, direktorius ir t. t.),
mokyklos- atsizvelgia j suaugusiyjy | darbuotojus. Savais zodZiais susipazjstama su jais, jy darbu, pasikalbama. Vaikai aptaria, kg matg, kuo svarbis ir
darzelio prasymus, pageidavi- apibtidina mokykloje-darzelyje | visiems reikalingi ugdymo jstaigoje dirbantys Zzmonés, kodél svarbu gerbti jy darbg, esant
mokytojus ir | mus, gerbia jy nuomong. | dirbanéius zmones, jy veikla. galimybei visada jiems talkinti, padéti.
visus jos
darbuotojus,
jy darba.

4. Ugdymo sritis: santykis su aplinka (gamtine, socialine, kultiirine)
Dométis, Klausinéja, domisi in- Papasakoja apie vietas, kur Organizuojami pasivaik$¢iojimai po gyvenamaja vietove: lankomos vaikams reik§mingos
rlpintis ar- formacija (pvz., kny- lankosi, ZaidZia, ilsisi. Jvardija, | Zaidimy, poilsio, taip pat visos gyvenvietéje esancios jstaigos (parduotuvé, muziejus ir t.
timiausia gose, TV laidose ir kt.) | kas yra Salia jo namy (miskas, | t.), susipazistama su jy darbu, jose dirbanciais Zmonémis, grjizus aptariama, kuo jos
aplinka ir ja | apie savo aplinkg — upé, parduotuve ir t. t.) ar svarbios ir reikalingos kitiems, bendruomenei, visuomenei. Zaidziami imitaciniai darbo
puoseléti. daiktus, reiSkinius, gyvenamojoje vietoje. Siose jstaigose Zaidimai, mokomasi tinkamo elgesio vieSosiose vietose.

gamta, zmones, jy dar-
ba. Orientuojasi namy,
grupés ir kitoje jam
iprastoje aplinkoje.
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Isitraukia j jprastus
kasdienius darbus: sut-
varko savo buvimo ir
zaidimy vietas, tausoja
zaislus ir daiktus.

Savais zodziais paaiskina, ko-
dél ir kaip reikia atlikti
kasdienius darbus.

Vaikai skatinami pradéti darbg i§ anksto paruostoje, tvarkingoje darbo vietoje; vaikai
pastiprinami (pvz., pagiriami), kai susitvarko savo daiktus ar zaidimo, veiklos vieta
(drabuzius, Zaislus, padeda j vietg priemones, surenka Siuksles ir pan.).

Padedamas suaugusiyjy
ar savarankiskai tausoja
gamting aplinkg: riipi-
nasi augalais, gyvunais,
nesiukslina.

Savais zodziais paaiskina, kaip
ir kodél reikia elgtis gamtoje.

Organizuojam pasivaiks¢iojimai po gyvenamosios vietos apylinkes, kuriy metu siekiama
pazinti (stebéti, tyrinéti) augalus ir gyvinus, supazindinti vaikus su elgesio gamtoje
taisyklémis. Su vaikais diskutuojama, kodél yra svarbu saugoti, tausoti gamta, jos
iSteklius. Ugdomasi ekologinés nuostatos: puoseléti gamtine aplinka, prisidéti prie jos
i§saugojimo, tausoti gamtos isteklius ir t. t. Vaikai skatinami pasidalyti buvimo gamtoje
patirtimi: emocijomis, jausmais, pojii¢iais, vaizdiniais ir kt.

Dométis Imituoja profesing Isvardija bent kelias profesijas | Vaikai skatinami dométis, ka dirba jy tévai, artimieji, kokiy jgiidziy, ziniy reikalauja tam
visuomeni- | veikla: zaisdami prisi- ir savo zodziais pasako kuo tikra profesiné veikla. Vaikai dalijasi Ziniomis ir patirtimi apie tévy ar kity suaugusiyjy
niu gyven- ima jvairius vaidmenis — | uzsiima tam tikry profesijy darbus, profesijas, veiklas.

imu, gydytojo, mokytojo, Zmones. Vaiky pazintis su profesijomis ple¢iamalankantis mokyklos-darzelio virtuvéje, bibli-
profesine gaisrininko, ir pan. Komentuoja, kuo uzsiima, ka | otekoje, demonstruojant filmus, skaitant literattirg ir pan.

Zmoniy dirba tévai ir (ar) kiti artimieji.

veikla.

Didziuotis Brangina savo gimting, | Pasako, kad gyvena Lietuvoje, | Vaikai skatinami dalytis nuomonémis, kuo ypatinga Lietuvos gamta, kodél jiems patinka
savo tautybe, | Tévyne, kalba, gerbia kad yra lietuvis. gyventi Lietuvoje. Klausomos ir dainuojamos liaudies dainos, giesmés, sutartinés, skai-
myléti jos istorija, paprocius, AtpaZzjsta pagrindinius tomos, pasakojamos ir vaidinamos lietuviy pasakos, menamos mjslés. Vaikams sudaro-
Tévyne. tradicijas, domisi tau- valstybés simbolius - véliava mos galimybés aktyviai dalyvauti edukacinése programose (pvz., duonos kepimo, juosty

tosaka, tautodaile, ama-
tais, architektiira ir kt.

herbg, himng.

audimo, krepsiy pynimo ir kt.). Su valstybés simboliais, jos istorija, kalba, tarmémis, tau-
tos paprociais, tradicijomis vaikai susipaZjsta stebédami, analizuodami, kalbédamiesi,
dalyvaudami Sventése, kultiiriniuose projektuose ugdymo jstaigoje ir pan.

1.2. Socialinés kompetencijos turinio démenys:
1.2.1. santykis su savimi (savivoka, saviverté ir saviugda). Mano ir kity jausmai, poreikiai, interesai, pomégiai. Ka as jau galiu, moku, sugebu? Noriu mokytis, domi-
uosi mokykla. Koks elgesys yra tinkamas, o koks netinkamas? Moku susikaupti, esu savarankiSkas ir atsakingas. Kiekvieng pradétg darbg privalau baigti;

1.2.2. santykiai su bendraamziais. Esame panasis ir skirtingi. Kaip biiti draugu? Mokomés bendrauti ir bendradarbiauti, graziai sutarti. Mokomés vieni i$ kity;

1.2.3. santykiai su suaugusiaisiais (Seimos nariais, globéjais, mokytojais). Mano $eima, mano grupé, $alia esantys suaugusieji — ju darbai ir ripeséiai. Ko reikia, kad
Seimoje biity gera? Seimos, grupés tradicijos, §ventés, jvykiai;
1.2.4. santykis su aplinka (gamtine, socialine, kultiirine). Mano namai, kiemas, kaimynai. Vietos, kuriose zaidziu, ilsiuosi. Riipinuosi, kad mano aplinka bty $vari,
tvarkinga, grazi. Myliu savo gimting, Tévyne; didziuojuosi esas lietuvis.

40




2. SVEIKATOS SAUGOJIMO KOMPETENCIJA

2.1. pasiekimai ir ugdymo gairés

PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES
Nuostatos Gebéjimai | Zinios ir supratimas
1. Ugdymo sritis: sveikatos ir sveikos gyvensenos samprata
Biti Laikosi kasdieniy Nusako savais Zodziais kas Vaikai skatinami analizuoti, diskutuoti, dalytis mintimis, patirtimi apie tai, kas, jy nuo-
sveikam. gyvenimo jprociy, pade- | stiprina sveikata, o kas jai mone, daro zmogy stipry ir sveika, ka jie daro kasdien, kad biity stipris ir sveiki. Aptari-
danciy saugoti ir kenkia. Pateikia pavyzdziy, kg | ami jvairiis pavyzdziai i§ artimiausios aplinkos, TV, filmy, knygy ir t. t.
stiprinti sveikatg (pvz., | daro kasdien, kad gerai
pakankamai juda, jaustysi ir biity sveikas.
sveikai maitinasi).
2. Ugdymo sritis: psichikos sveikata
Biiti pri- Save vertina, Papasakoja apie tai kg moka Sukuriamos sglygos vaikams stebéti, atpaZzinti ir jvardyti savo stiprybes ir gebéjimus:
pazintam ir | remdamasis jam daryti ir daro pats. piesiant savo portreta, klausant ir interpretuojant skaitomy teksty veikéjy poelgius, vaidi-
gerai vertin- | reik§mingy suaugusiyjy nant, zaidziant, bendraujant, tvarkantis ir pan.
amam. nuomone.
Gerbti savo | Elgiasi pagarbiai savo ir | Savais ZodZiais apibudina Vaikai svarsto, diskutuoja, kg reiSkia buti berniuku ar mergaite, aptaria, kuo esame
ir kita 1yt. kitos lyties atzvilgiu. mergaités ir berniuko panasu- | panasis ir kuo skiriamés.
mus ir skirtumus, vaidmenis. Pasitelkus sektinus literatiiros, filmy veikéjy pavyzdzius, vaikams padedama suvokti, kad
nors berniukai ir mergaités turi panaSumy ir skirtumy, taciau kiekvienas jy yra unikalus ir
vertingas.
Jei vaikams kyla klausimy apie lytiSkumga, apie ly¢iy skirtumus suaugusieji (tévai, auk-
létojas) turéty aiskiai ir paprastai, nesigilindami j anatomijos ar fiziologijos detales,  juos
atsakyti — nesiplétodami ir nekalbédami apie tai, ko vaikas dar neklausia, kas jam dar néra
aktualu.
Biiti gera- Demonstruoja Savais Zodziais komentuoja, Pasitelkiant literattiros, filmy personazus, kasdienes situacijas, atskleidziama Zmoniy
noris-kam draugiskumo Zenklus koks elgesys yra palankus, iSvaizdos, budo, elgesio jvairové, pabréziama, kad kiekvienas turi teis¢ buti kitoks —
aplinkin- (Sypsena, dalijimasis, geranoriskas. unikalus ir nepakartojamas. Vaikai mokosi pastebéti vienas kito stiprybes, pasakyti vienas
iams, tol- pritarimas, palaikymas) | Zino badus (Sypsena, grazus kitam grazy Zodj. Zaidziami Zaidimai, inscenizacijos, kurie skatina tolerancija kitam ir

eranti$-kam.

ir tolerancijg (pakanta
kitokiai nuomonei,
iSvaizdai, Zodziams).

zodis, apkabinimas ir t. t.),
kaip galima padéti, suteikti
dziaugsmo kitiems.

kitokiam, pakantg kitoniskumui.

Zaidziami Zaidimai, organizuojama veikla, jtraukianti visus vaikus, siekiama, kad né
vienas vaikas grup¢je nesijausty vieniSas ar atstumtas, nebiity pajuokiamas ar jzeistas,
ypaé dél skirtingy gebéjimy, Seimos socialinio statuso, sveikatos, lyties, tautybés, religi-
jos ar ras¢s skirtumy.

3. Ugdymo sritis: socialiné sveikata

Puoseléti

| Uzmezga ir palaiko

| Savais zodziais paaiskina, kaip | Vaikai skatinami papasakoti apie savo geriausia drauga (tikra ar iSgalvota), jo pomégius,
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draugyste.

draugiskus santykius su
kitais (pvz., uzkalbina,
pakviecia zaisti, dalijasi
zaislais, daiktais,
prisiderina prie Kito,
atjaucia ir pan.).

galima susidraugauti ir
palaikyti draugyste.

savybes, diskutuojama, kaip galima susirasti draugy, ko reikia, kad biitum geras draugas,
ka daryti susipykus. Draugystés tema kuriami pieSiniai, inscenizacijos, vaidinimai.
Kuriamas teigiamas grupés mikroklimatas, puoseléjant grupés tradicijas (gimtadieniy,
valstybiniy, kalendoriniy Svenciy Sventimas, Motinos, Tévo dieny minéjimai ir pan.),
ritualus (8ilti pasisveikinimai ir atsisveikinimai, ,,ryto ratas®, , komplimenty zaidimai‘ ir t.
t.) ir pan.

Siekiama ugdyti vaiky tarpusavio palankumg ir draugiSkuma, skatinant vaikus Zaisti,
dirbti, veikti poromis, mazomis grupelémis, visiems kartu.

Biti budriam

Atsispiria nepazjstamy

Savais zodziais paaiskina, ko-

Formuojant i§ esmeés pozityvy poziiirj j aplinkinius ir pasaulj, vaikai supazindinami su

ir atsargiam | Zzmoniy kvietimui, jkal- | dél be suaugusiyjy zinios ne- galimomis grésmémis, paaiskinama, kad kartais suaugusieji ar vyresni vaikai turi blogy
savo bing¢jimams eiti pasiva- | galima iSeiti i§ kiemo, namy, ketinimy ir gali nuskriausti.
aplinkoje. iks¢ioti, pasivazinéti, mokyklos-darzelio teritorijos, | Panaudojant tinkamas didaktines priemones, modeliuojamos vaiko saugumui ir gyvybei
vaisintis, ka nors veikti | bendrauti su nepaZjstamaisiais. | pavojingos situacijos, drauge su vaikais svarstoma, kaip dera, o kaip nedera elgtis vienu
irt. t. ar kitu atveju. Kai kurios situacijos imituojamos, suvaidinamos.
Nelie¢ia nepazjstamy, Savais zodziais paaiskina, kad | Panaudojant gerai Zinomas pasakas (,,Katinélis ir gaidelis®, ,,Raudonkepuraité* ir t.t.),
jtartiny jo aplinkoje negalima liesti vaisty, tinkamas didaktines priemones (Iéliy namus, pa¢iy sukurtus ,,namus®, 1éles), modeliuo-
uostyti, ragauti nezZinomy jamos vaiko saugumui ir gyvybei pavojingos situacijos, drauge su vaikais
esanciy daikty, skys¢iy ir kity medziagy. aptariama, kaip vienu ar kitu atveju reikia elgtis ir kodél (nepazjstamam asmeniui neati-
medziagy. daryti dury, neduoti rakto, nenesti i§ namy gérybiy ir pan.).
Atsargiai elgiasi gatvéje, | Komentuoja, kaip reikia elgtis | Saugaus elgesio gatvéje, kelyje mokomasi realiose situacijose: uzsisegti atSvaitus, apsi-
kelyje. Kieme, gatvéje. rengti liemeng, pereiti gatve, paZzitréti | abi puses, ar néra atvaziuojanciy masiny, eiti
kairiuoju kelkra$c¢iu, automobilyje uzsisegti saugos dirzus ir t. t. [sitikinama eksperimen-
tuojant, kaip tamsoje atsispindi $viesos paliesti at§vaitai, koks visai nematomas tamsoje
btina zmogus, apsirenges tamsiais drabuziais, ypa¢ su gobtuvu, ir t. t. Taip pat naudojami
vairiis paveiksléliai, knygy iliustracijos, filmukai, vaizduojantys rizikingg elgesj, su
vaikais aptariami galimi pavojai.
4. Ugdymo sritis: fiziné sveikata
4.1. Fizinis aktyvumas
Judéti ir Spontani$kai juda, Zaidzia judrius Zaidimus, Sudaromos sglygos tenkinti prigimtinj vaiko poreikj judéti, patirti judéjimo dziaugsma:
patirti zaidzia, atlicka jam dZiaugiasi judédamas. palaikomas natiiralus, spontaniskas judéjimas jvairioje aplinkoje ir jvairiose situacijose
judéjimo patinkancius pratimus: (patalpoje ir lauke, jvairiomis oro salygomis ir t. t.).
dziaugsma. eina, béga, Sokingja, Vaikai drgsinami bégioti, laipioti, Sokinéti, ropoti, ridentis, S$liauzti, kyboti,

juda, keisdamas kryptj,
tempa, greitj; meta, pa-
gauna, spiria, atmusa
kamuolj; i$laiko
pusiausvyra.

prisitraukinéti, suktis, verstis, sitibuoti, suptis, Ciuozti, slysti, spyruokliuoti, linguoti,
stumti, traukti, mesti, ridenti, musti, spirti, atmusti ir t. t.

Vaikai skatinami kurti naujus judesius ir jy junginius, judesiais, garsais, mimika imituoti
ir mégdZzioti gyviiny judesius, jy elgseng, improvizuoti.

Vaikai lavina kiino koordinacija, atlikdami pusiausvyros pratimus.

Smulkiosios motorikos judesiai lavinami piesiant, rasant, déliojant déliones, karpant,
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lipdant, konstruojant, pinant, riSant kaspinus, raistelius ir t.t. | fizing veiklg jtraukiami visi
vaikai (pagal jy iSgales), siekiama, kad jiems biity linksma ir gera judéti drauge. Zaidzi-
ami komandiniai zaidimai, mokomasi laiméti ir pralaiméti.

Biiti atsar- Judédamas stengiasi buti | Savais zodziais pasako, kodél | Vaikai skatinami buti budris, atsargiis ir atsakingi judédami, zaisdami judriuosius Zaidi-
giam atsargus. zaidziant, aktyviai judant mus. Palaikoma spontaniSka ir organizuojama tikslinga fiziné vaiky veikla, riipinamasi,
ZaidZziant, reikia buti atsargiam, elgtis kad aplinka biity kuo saugesné vaiko judéjimo poreikiams tenkinti. Vaiko savisaugos ir
judant. saugiai. atsakomybés uZz savo saugumg jausmas stiprinamas, sudarant sglygas judéti jvairiais
budais, skirtingu tempu, iSbandant savo fizines galias.
4.2. Sveika mityba
Dométis Valgo jvairy, $vieZia, Savais zodziais paaiSkina, kad | Stebédami suaugusiyjy mitybos jprocius, TV, knygy personazy elgesj ir auklétojo pade-
sveika mi- vertingg maistg — maistas reikalingas augti ir dami, vaikai nagrinéja ir daro i§vadas, kaip maitintis yra sveika, o kaip ne.
tyba, noréti | darzoves, vaisius, gridy, | biiti sveikam. Vaikai pasakoja, kg jie dazniausiai valgo pusryCiams, pietums ir vakarienei, aptaria val-
valgyti pieno, zuvies, mésos ir | I8vardija kelis maisto produk- | giarast;.
sveikai. kt. produktus. Geria tus, kuriuos valgyti sveika, ir Vaikai skatinami diskutuoti, kurie i§ jy vartojamy produkty, patiekaly yra naudingiau
pakankamai vandens. kelis, kuriy vartojima reikéty si augti, biiti sveikiems, stipriems ir gerai jaustis. Su vaikais kalbama, kokiy vitaminy turi
riboti. jvairios darzovés, vaisiai. Auklétojo padedami, spaudzia sultis, gamina salotas, augina ir
vartoja prieskonines zoleles, darzoves ir kt.
Grupéje ar kitoje patalpoje, kurioje vyksta ugdymas, visg laikg turéty geriamo vandens,
kurio panoréjes vaikas galéty atsigerti pats.
4.3. Veikla ir poilsis
Pavargus Kai yra pavarges, eina Savais zodziais paaiskina, kad | Vaikai skatinami jsiklausyti j savo kino pojucius (nuovargj, mieguistuma, akiy
pailséti, pailséti. miegas, poilsis reikalingi, nor- | per§téjima ir kt.) ir juos jvardyti. Kartu su vaikais aptariama, kaip elgtis, pajutus nuovargj,
laikytis mie- | Laikosi miego ir veiklos | int gerai jaustis ir bati mieguistuma, silpnuma, skausma. Vaikai dalijasi patirtimi, kg jie paprastai daro pavarge,
go ir veiklos | ritmo, padedamas sveikam. kas padeda jiems pailséti.
ritmo. suaugusiyjy. Vaikai skatinami jvardyti, kaip jie jauciasi pailsé¢je — pamiegoje, pasivaiks$cioje, pabuve
gryname ore ir pan. Kartu su vaikais nagrinéjama ir aptariama miego, aktyvaus poilsio,
atsipalaidavimo reik§mé augimui, vystymuisi, gerai savijautai ir sveikatai.
4.4. Asmens ir aplinkos §vara
Riipintis Padedamas suaugusiyjy | Savais zodziais paaiskina, kaip | Vaikai skatinami jsiklausyti j savo kiino pojucius ir pajausti skirtumg tarp $variy ir
asmens ir ar savarankiskai ir kodél reikia praustis, trinkti | neSvariy ranky, iSvalyty ir nevalyty danty, iStrinkty ir neiStrinkty plauky, $variy ir
aplinkos prausiasi, Sukuojasi, galva, valytis dantis, plautis nesvariy drabuziy, patalynés, baty. Organizuojami ,,$variy, kvepianc¢iy ranky¢iy®, ,,Svariy

Svara ir tvar-
ka.

valosi dantis, plaunasi
rankas (pries valgj,
pasinaudojes tualetu,
i§sipurvings).

rankas.

dantuky, gaivios burnytés“ ir pan. uzsiémimai. Vaikai dalijasi savo pojiciais, iSgyven-
imais.

Vaikai raginami laikytis grupéje priimty susitarimy, taisykliy (pvz., pries valgj nusiplauti
rankas, po miego susiSukuoti plaukus), siekiant lavinti vaiky higienos jgiidzius.

Padedamas suaugusiyjy
ar savarankiskai susit-

Komentuoja, kodél svarbu
tvarkyti zaidimy, miego, val-

Vaikai pratinami savarankiskai, niekieno neraginami susitvarkyti savo veiklos, zaidimy

vietas, grupés kambarj.

43




varko savo buvimo gio vietas ar kitg buvimo Pastiprinamas vaiky elgesys (vaikai pagiriami, paskatinami), kai jie susitvarko zaidimy ar
vieta. aplinka. kitos veiklos vieta, sudeda j vieta zaislus, darbo priemones ir pan.

Palaikomos ir jgyvendinamos vaiky iniciatyvos, susitarimai, jsipareigojimai ir su-
manymai, rasiuojant SiuksSles (pvz., irengiamos dézés atlickoms raiSiuoti), tvarkant,
puoseléjant, puosiant grupés, ugdymo jstaigos aplinka, skatinamas vaiky aktyvumas ku-
riant ir sitilant naujas idéjas.

2.2. Sveikatos kompetencijos turinio démenys:

2.2.1. sveikatos ir sveikos gyvensenos samprata. Kas padeda buti stipriam ir sveikam? Kaip jauc¢iamés, kai esame sveiki?;

2.2.2. psichikos sveikata. Savybés, kurios man patinka. Visos emocijos yra svarbios ir reikalingos (dZiaugsmas, pyktis, baimé, litidesys ir t. t.). Kaip galima

suteikti dziaugsmo sau ir kitiems? Norint kg nors nuveikti, svarbu susikaupti. Kodél pavargus reikia pailséti? Koks elgesys yra geras, draugiskas?;

2.2.3. socialiné sveikata. Kaip galima susidraugauti ir palaikyti draugyste? Kuo panas$is ir kuo skiriasi berniukai ir mergaités? Kodél negalima mustis, pravardziuoti,
tyc¢iotis? Kodél reikia biti budriam ir atsargiam, bendraujant su nepazjstamaisiais? Su nezinomais daiktais ir medziagomis reikia elgtis atsargiai. Su buitiniais ir el-
ektriniais prietaisais, degtukais, astriais daiktais ir t. t. reikia bati atsargiems. Kaip dera elgtis gatvéje, kelyje? Istikus nelaimei, reikia nebijoti kreiptis pagalbos;

2.2.4. fizin¢é sveikata:

2.2.4.1. fizinis aktyvumas. Kokie judriis zaidimai, pratimai man patinka? Kaip ir kur galiu judéti kiekvieng dieng? Kaip reikia taisyklingai stovéti, sedéti, judéti? Ko-
dél, zaidziant, aktyviai judant, reikia buti atsargiam, saugiai elgtis?;

2.2.4.2. sveika mityba. Kodél reikia valgyti? Sveiki ir nesveiki maisto produktai ir gérimai. Kaip dera valgyti? Kodél reikia gerti vandenj, valgyti jvairy maistg ir t. t.?;
2.2.4.3. veikla ir poilsis. Kam reikalingas miegas ir poilsis? Kodél reikia riboti laika, praleidziama prie kompiuterio ir (ar) televizoriaus? Kodél reikia saugoti regg ir
klausa? Kodél, pasijutus blogai, reikia kreiptis pagalbos?;

2.2.4.4. asmens ir aplinkos $vara. Kodél reikia biiti §variam ir tvarkingam (praustis, valytis dantis, plautis rankas, priziiiréti apranga)? Kodél svarbu apsirengti ir apsi-
auti pagal org? Kodél malonu biiti Svariam ir tvarkingam? Kodél gera buti ir zaisti tvarkingoje aplinkoje?

3. PAZINIMO KOMPETENCIJA

3.1. pasiekimai ir ugdymo gairés

PASIEKIMAI UGDYMO GAIRES
Nuostatos | Geb¢jimai | Zinios ir supratimas
1. Ugdymo sritis: doméjimasis, smalsumas
Pazinti, Stebi, klausinéja apie Nusako, ka iSgyvena, budamas | Organizuojamos iSvykos, ekskursijos po gyvenamosios vietos apylinkes, skirtos jai
saugoti, pievos, misko, vandens | miske, pievoje, prie ezero, pazinti, stebéti ir tyrinéti (daryti prielaidas, jas tikrinti, atlikti bandymus). Vaikams su-
gerbti ir telkiniy augalus, upés, juros. daromos galimybés ziiiréti ir aptarinéti (gretinti, lyginti, analizuoti) jvairius paveikslélius,
puoseléti gyvinus, jy gyvenima. Savais zodziais apibuidina, kas | filmus, nuotraukas, knygas, kuriose vaizduojami jvairis gamtos objektai (kalnai, jiiros ir
gyvaja yra kalnas, miSkas, pieva, upé, | pan.).
gamtg. ezeras, jura. Vaikai mokosi planuoti ir atlikti elementarius gamtos stebé&jimus, paprastus tyrimus, ban-
I$vardija, kokius augalus, dymus.
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gyvinus pazjsta.

Vaikams sudaroma galimybé klausytis gamtos garsy, uzuosti kvapus, mégautis spal-
vomis, klausytis pasakojimy apie gamta.

Domisi ir savarankiskai
ar suaugusiyjy pade-
damas augina augalus,
ripinasi

Pasakoja apie savo turimg (ar
norimg turéti) augalg ar
gyviing, kaip jais riipinasi.
Komentuoja, kaip jie atrodo,

Stebi ir tyrin¢ja savo turimy kambariniy augaly, augintiniy ar tkyje auginamy gyvuliy,
pauksciy poreikius, jy gyvenimo buda, jprocius, kelia hipotezes ir jas nagrinéja, daro
iSvadas.

Grupéje auginami jvairts augalai, jais riipinamasi, stebimas jy gyvenimo ciklas nuo

naminiais gyvinais.

kur auga ar gyvena, kaip jis
prizitirimas ar maitinamas.

s¢jos iki zydéjimo. Tévy (globéjy) padedamas ar savarankiskai ripinasi mazuoju namy
augintiniu.

Pazinti ne-
gyvosios
gamtos
reiSkinius.

Domisi atmosferos,
mety laiky kaitos,
medziagy kitimo ir kt.
reiSkiniais.

Pasako, kokie tyrinéti gamtos
reiSkiniai jj suzavejo ir kodél.
Stebi, komentuoja gamtoje
vykstancius reiskinius — mety
laiky kaitg, ory permainas.

Palaikomas ir pastiprinamas spontaniSkas vaiky noras stebéti ir interpretuoti (pasakoti,
piesti, lipdyti, iSreiksti judesiais, garsais ir kt.) pokycius, vykstancius gamtoje, keiCiantis
mety laikams, orams. Vaikai tyringja ir eksperimentuoja (maiso, tirpina, perdirba ir pan.)
su jvairiomis medziagomis (vandeniu, sméliu, moliu, sniegu ir kt.).

PaZinti ar-

Domisi artimiausios

Pasako, kam skirti jvairis

Vaikai aiskinasi praktiskai (plakikliu gamindami kokteilius, smulkintuvu darydami salo-

timiausios aplinkos daiktais (jran- | aplinkos daiktai (namy apyvo- | tas, lygintuvu lygindami léliy drabuzélius ir t. t.) jprasty buitiniy prietaisy veikimg ir
aplinkos Kiais, prietaisais, kos reikmenys, daiktai, prie- saugy naudojimasi jais. Sudaroma galimybé vaikams tyrinéti ir manipuliuoti tikrais (ne
daiktus. statiniais ir t. t.). taisai), savais Zodziais paaiSki- | zaisliniais) jrankiais, prietaisais (plaktuku, pjiklu, telefonu, lygintuvu ir pan.). Ardydami,
na kodél reikia atsargiai ir sukonstruodami i§ naujo, Pasako, kam skirti jvairsis aplinkos daiktai (namy apyvokos
saugiai su jais elgtis. reikmenys, daiktai, prietaisai), argumentuoja, kodél reikia atsargiai ir saugiai su jais elgtis
perkonstruodami, pritaikydami kitoms reikméms ir pan. senus nenaudojamus ar sugedu-
sius buitinius prietaisus ar jranga, vaikai susipazjsta su daikty konstrukcija ir jy funkeci-

jomis.

2. Ugdymo sritis: tyrinéjimas, informacijos rinkimas

Informaci- Ivairiais budais Paaiskina, kad daiktus, reiskin- | Ugdymo ir ugdymosi aplinkoje uztikrinama gana skirtingy daikty, Zaisly, priemoniy,
jos paieskai | (jutimais, bandymais, ius galima pazinti visais skirty tyrinéti, eksperimentuoti, jvairové. Sudaromos galimybés ir skatinama, kad vaikai
naudoti mastymu, eksperimen- pojiciais: zitirint, lieCiant, aplinkos daiktams ir reiskiniams pazinti naudotysi jvairiais jutimais: juos stebéty
Ivairius tais) tyrinéja aplinka, uzuodZiant, ragaujant, klau- (pavyzdziui, lesykléle, vandens telkinio gyvenimg), liesty (pavyzdziui, jvairiy pavirSiy
budus ir renka riipimg infor- santis, taip pat matuojant, ap- SiurkStuma, Svelnuma, temperatirg ir kt.), uosty (maisto, géliy, dazy, skysciy ir kt.
priemones. macija. mastant, atlieckant bandymus. kvapus), ragauty (uogas, vaisius, patiekalus), klausytysi (misko, juros, véjo o8imo,

paukséiy balsy, triukSmo ir t. t.), taip pat matuoty, skaiciuoty, sverty, eksperimentuoty,
iSardyty ir vel sudéty, konstruoty, apmastyty.
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Ivardija gamtos stebéjimo

Vaikai mokosi tausoti gamta (miska, pieva, vandens telkinius): ty¢ia nelauzyti medziy,

Gamtg Atsargiai ir saugiai priemones ir biidus, paaiskina, | krimy, nebaidyti pauksciy, zvéreliy ir kt.
tyrinéti tyrinéja gamta, renka kad gamtg tyrinéti reikia atsar- | Vaikai mokosi, kaip tinkamai nuskinti géle, lapg, iSkasti su Saknimis Zol¢ herbariumui ir
atsargiai ir informacijg. giai, jos nezalojant, neni- pan.
saugiai. okojant, nurodo, ko reikia Vaikai, vartydami zinynus, enciklopedijas, nar§Sydami internete, budami gamtoje, mokosi
saugotis gamtoje. pazinti nuodingus augalus, grybus, uogas ir aiSkinasi, kodél reikia vengti juos liesti,
skinti, ragauti, uostyti.
3. Ugdymo sritis: informacijos apdorojimas: jutimai, mastymas, vaizduoté
PaZinti Skiria ir pavadina spal- | Atpazjsta pagrindines spektro | Atkreipiamas vaiky démesys, kad aplinkg galima paZinti jvairiais budais: jutimais, su-
aplinkos vas, formas, garsus, nu- | spalvas, pagrindines geome- vokimu, mgstymu, vaizduote.
daiktus, sako daikty dydj, trines formas (apskritimas, Vaikai stebi, aiskinasi, nagrin¢ja aplinkoje esanéiy daikty spalvas, formas, dydzius,
reiskinius, erdving padét;. kvadratas, trikampis, erdvinj iSsidéstymg ir pan., klausosi ir aptaringja girdimus garsus, jy savybes. I$nau-
patirti paZin- staCiakampis), garsus (gamtos, | dojamos visos pazinimo veiklai parankios situacijos — grupéje, kieme, iSvykoje j gamta,
imo muzikos, technikos), nusako miestg, muziejus, parodas, koncertus ir t. t.
dziaugsmag ir daikty dydj (didesnis, Sudaromos galimybés rasti formy aplinkoje (grupéje ir lauke), ieskoti ty formy panasumy
savo atra- mazesnis, aukstesnis, Ze- ir skirtumy. Vaikai skatinami vartoti atitinkamg zZodyng ir sgvokas, nusakancias daikty ir
dimais dalyt- mesnis), erdving padétj reiSkiniy savybes. Kuriamos jvairiy geometriniy formy kompozicijos, panaudojant jvairi-
is su kitais. (aukstai, Zemai, ir t. t.). as grupéje turimas medziagas — kartong, popieriy, plastika, apskritus dangtelius ir t. t.
Vaikai skatinami jvardyti formas ir vartoti jy pavadinimus savo kalboje.
Vaikai atlieka jvairias uzduotis pasinaudodami ir specialiomis mokymosi priemonémis.
Skai¢iuoja, matuoja, Skai¢iuoja iki deSimties, lygi- | Auklétojas turéty iSnaudoti kasdienes situacijas, kuriose galima buty skai¢iuoti, matuoti,
lygina, sprendzia prak- | na, operuodamas daiktais, lyginti jvairius realius daiktus. Vaikai naudoja skaiCius, kalbédami apie kiekj, nusa-
tinius sudéties ir atimties | nurodo, kuo ir kaip galima kydami seka, lygindami aibes. Galima atlikti matematinius veiksmus su realiais daiktais
uzdavinius su daiktais, iSmatuoti daikty dydj, atpazjsta | arba naudotis specialiomis mokymo(si) priemonémis (pvz., ant atskiro popieriaus lapo
gali naudoti skaitmenis, | kai kuriuos skaitmenis, uzraSomas skaicius, vaiky praSoma surasti tick tam tikros riSies objekty, kiek paraSyta
sutartinius zenklus. sutartinius Zenklus. lape; vaikai pasako, koks skaiCius eina po skai€iaus 5). Siekiant vaikams jtvirtinti skai-
¢iaus ar sekos sgvoka, Sie veiksmai kartojami daugelj sykiy jvairioje aplinkoje ir situaci-
jose. Vaikams sudaromos sglygos skai¢iuoti objektus iki de§imties jy aplinkoje.
Pazinti Tyrinéja ir pazjsta daik- | Papasakoja, kaip galima Vaikams sudaroma galimybé pazinti daikty sarangg ardant, modeliuojant, lipdant, kon-
aplinkoje ty saranga modeliuo- i$siaiskinti, i§ ko sudaryti, kaip | struojant, perkonstruojant ir t. t. Tam naudojami mechaniniai zaislai, buitiniai reikmenys,
vykstan¢ius | damas, konstruodamas, | sukonstruoti daiktai: natliralios medziagos, specialios priemonés (konstruktoriai, ,,Lego* konstruktoriai,
poky¢ius, ju | ardydamas, déliodamas, | apziiirinéti, Ciupinéti, narstyti, | kaladélés, trinkelés). Vaikai aiskinasi daikty sgranga, juos iSardydami ir vél sudédami —
priezastis ir | lipdydamas. ieSkoti, kaip pritaikyti. tam galima panaudoti visus nebereikalingus daiktus, jrankius, prietaisus, aparatus.
padarinius.

3.2. Pazinimo kompetencijos turinio démenys:
3.2.1. dom¢jimasis, smalsumas. Noriu suprasti, koks esu, kg galiu, kaip sudarytas mano kiinas. Man jdomi aplinka, kurioje gyvenu — zmonés, jy darbai, kiiryba. Noriu
pazinti, saugoti ir puoseléti gamtg. Man patinka stebéti ir riipintis maZzaisiais augintiniais. Man jdomu tyrinéti gamtos reiskinius ir mane supancius daiktus. ISvykos,
virtualios kelionés — blidas pazinti zmogaus kiirybos vaisius;
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3.2.2. tyring¢jimas, informacijos rinkimas. Pazjstu pasaulj visais savo jutimais, protu, vaizduote. Geriausia aplinka paZzinti stebint, tyrinéjant, bandant ir atrandant
paciam. Moku naudotis jvairiais jrankiais ir prietaisais. leSkau informacijos jvairiuose, skirtinguose Saltiniuose;

3.2.3. informacijos apdorojimas: jutimai, mastymas, vaizduoté. Pazindamas aplinka, tyringju spalvas, formas, daiktus, jy padétj erdvéje. Skaiciuoju, matuoju,

lyginu. Gretinu, grupuoju, klasifikuoju daiktus. Apibendrinu informacija, darau iSvadas. PaZjstu gamtos ir zmoniy gyvenimg, vartydamas knygas, tyrinédamas
iliustracijas, klausydamasis skaitomy kiiriniy. Vaizduoté, fantazija — dar vienas biidas pazinti pasaulj. Man smalsu, i§ ko ir kaip padaryti daiktai. Man patinka

paciam modeliuoti, konstruoti, kurti;
3.2.4. refleksija, interpretacija, kiirybiSkas taikymas. Stengiuosi prisiminti ir apmastyti tai, ka patyriau, pamaciau, supratau. Norédamas paZzinti Zzmones, daiktus,

reiSkinius, klausinéju, tikslinuosi, tikrinu informacija. Kur bebt¢iau, elgiuosi atsakingai. Saugau gamta, taupau gamtos isteklius.

4. KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJA

4.1. pasiekimai ir ugdymo gairés

PASIEKIMAI

Nuostatos

Gebéjimai

| Zinios ir supratimas

UGDYMO GAIRES

1. Ugdymo sritis:

kalbos suvokimas ir kalbéjimas

ISgirsti ir

suprasti kitg.

Atidziai klausosi grupés
draugy, auklétojo ar kity
suaugusiyjy pasakojimy,
skaitomy teksty,
dalyvauja pokalbiuose ir
kitoje veikloje.

Paaiskina, kad, norint iSgirsti ir
suprasti, kg sako kitas

reikia biiti atidziam
(susikaupti, stengtis ziiiréti
pasnekovui j akis).

Kuriamos atidumo, susikaupimo, kalbéjimo po viena, klausinéjimo situacijos, pvz., ,,au-
toriaus kédé®, savo jspiidziy pasakojimas ir kt. Vaikams sitilomi démesio sukaupimo Zai-
dimai ar pratimai. Vaikams sudaroma galimybe¢ nuolat klausytis sekamy pasaky, sakmiy,
padavimy, skaitomy grozinés literatiiros ir paZintiniy teksty, deklamuojamy eilérasciy,
muzikos jrasy, radijo ir TV laidy vaikams; kartu su suaugusiuoju skaitoma periodiné
vaiky spauda, vaikai teikia sitilymus veiklai ir jg aptaria.

Kalbéti taip, | Reiskia savo mintis, Pasako, ko nori, kg galvoja, Grupéje kuriama saugi atmosfera, kurioje vaikai gali drasiai dalytis patirtimi, jspudZiais,
kad biitum sumanymus, jausmus, kaip jauciasi ir pan. sumanymais, jausmais, iSsakyti savo nuomong. Pozityviai vertinamos vaiky pastangos
iSgirstas ir nuotaikas, nuomong. iSreiksti save, nepaisant jy daromy kalbos klaidy, savitos kalbésenos. Pastebimos ir stab-
suprastas. domos kity vaiky pasaipos ar patyCios del vaiky kalbéjimo ypatumy (pvz. Sveplavimo,
netaisyklingos tarties, tarmés ir pan.)
Aptariamos kalbos kulttiros, mandagaus bendravimo normos, taisyklés, kuriamos grupés
taisyklés.
Kalbéti Aiskiai, nuosekliai Zino jvairiy savoky, zodZiy Vaikai drasinami papasakoti, paaiskinti, kg sukiiré, nuveiké; nurodyti, kur yra jvairios
drasiai, apibudina, aiSkina, in- savo minciai i$sakyti, suvokia | ugdymo(si) priemonés (knygos, Zaislai, zaidimai); paaiskinti, kokios yra grupés taisyklés,
tiksliai, formuoja, pasakoja, ivykiy seka. dienotvarke ir pan.
aiskiai, diskutuoja (apie zaisla, Vaikai nuolat skatinami atpasakoti matytus filmus, spektaklius, kity papasakotas istorijas,
iSraiSkingai. | knyga, gamtos reiskinj, pristatyti ar pakomentuoti zaidima, pieSinj, gamtos reiskinj, savijautg; kurti TV laidy

savijautg, nutikima, zai-
dimga, filma, ivyka ir
pan.).

vedéjo personazus ir kt. Vaikai skatinami atsakyti i auklétojo klausimus, bendradarbiauti
— klausinéti vieni kity, atsakyti i kity vaiky klausimus, tikslinti vieni kity pasakojimus.
Vaikai skatinami pasakojant laikytis elementaraus plano: pradzia, déstymas, pabaiga.
Zodynui plésti vaikai naudojasi knygomis, Zurnalais, taip pat zaidimais kalbai lavinti (lo-
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to, délionémis ir kt.), interneto teikiamomis galimybémis.

Bendraujant | I8sako savo ir isklauso Zino, kad, jvardydamas igki- Kasdienése situacijose pastebimi ir pastiprinami vaiky bandymai tartis, skirstytis darbais,

spresti prob- | kity nuomong, mégina lusig problema, gali sulaukti planuojant zaidimus, projektus, bendra veikla, vaikai taip pat skatinami, veikloms pasi-

lemas, dalyt- | spresti kasdienése situ- | pagalbos; zino, kad, norint baigus, aptarti, kaip sekési bendrauti ir bendradarbiauti.

is su- acijose ar zaidziant iSspresti problemas, reikia Vaikai skatinami pastebéti ir jvardyti kylan¢ias problemas (pvz., kai lauZomos zaidimo

manymais kylancias problemas; kalbétis, aiskintis, tartis. taisyklés, susitarimai ir kt.), iSsakyti savo jausmus ir mintis, tartis dél priimtino
tariasi, dalijasi darbais ir sprendimo. I$naudojamos visos situacijos spresti problemas, neaiSkumus, gincus kal-
aptaria, kaip pavyko bantis, tariantis, dalijantis savo i§gyvenimais. Vaikai skatinami drasiai i$sisakyti, dalytis
juos atlikti. sumanymais, mintimis, nuomonémis, sitlyti jvairius problemy sprendimo budus.

Kalbéti Laikosi kalbos etiketo: Moka zodZiy, fraziy, kurios Kalbos etiketo jgtidziai ugdomi, stebint suaugusiyjy elgesio modelius, aptariant

mandagiai, mandagiai pasisveikina, | vartojamos mandagiai ben- mandagaus elgesio artimoje aplinkoje ar (ir) vieSosiose vietose taisykles, zaidZiant, in-

pagarbiai. atsisveikina, atsipraso, drauti. scenizuojant jvairias vaidybines situacijas, klausantis skaitomy teksty, vaikams skirty

mandagiai kreipiasi |
bendraamzius ir
suaugusiuosius.

radijo ir televizijos laidy, bendraujant telefonu, dalijantis jspidziais su draugais,
suaugusiaisiais.

Su vaikais aptariamos pokalbio taisyklés, stengiamasi jy laikytis. Skatinamas mandagus
kasdienis vaiky elgesys, bendraujant su bendraamzZiais ir suaugusiaisiais.

2. Ugdymo sritis:

skaitymo ir ra§ymo pradmenys

ISmokti skai-
tyti ir rasyti.

Domisi skaitymu. At-
kreipia démes;j j raides,
simbolius (grafinius
vaizdus) aplinkoje, ma-
nipuliuoja jais jvairioje
veikloje.

Domisi abécélés raidémis.
Pastebi zodzius,
prasidedancius ta pacia raide.
Supranta, kad kai kurios raidés
turi savo pavadinima ir
specifing grafine raiska. Su-
pranta aplinkoje matomy kai
kuriy spausdinty zodziy
prasme.

Grupeés aplinka nuolat turtinama rasytine informacija, zadinanc¢ia vaiky smalsuma skaityti
(pvz., kasdien uzraSomas naujas zodis ir pan.), knygomis, vaikams skirtais Zurnalais,
zinynais, enciklopedijomis. Vaikams daug skaitoma ir kalbamasi apie knygas, rasta, in-
formacijos perdavimo biidus. Su vaikais aiSkinamasi, ,.kas buty, jeigu...“ — jeigu nepaZin-
tuméme kelio Zenkly, uzrasy parduotuvése, gatvése, mokykloje, istaigose ir t. t.

Skiria raides nuo kitokiy
zenkly, simboliy.
Pastebi raidziy panasu-
mus ir skirtumus.
Atpazjsta kelias raides.
Piesia raides (kartais
raides pieSia apsuktas),
tinkamai laiko piestuka.

Spausdintomis raidémis raso
savo varda, kopijuoja aplinko-
je matomus Zodzius. [vairiais
simboliais bando perteikti in-
formacija. Supranta raSymo
tikslus.

Vaikai drasinami raSyti, giriamos jy pastangos ir dziaugiamasi visais vaiky bandymais tai
daryti.

Ugdomojoje aplinkoje turi biti jvairiy priemoniy, kurias vaikai naudoja raStui imituoti,
raSybai, raidéms ar jy junginiams, zodziams kopijuoti, ornamentams piesti, spalvinti, kar-
pyti (dideliy popieriaus lapy, jvairiy rasikliy, kreideliy ir kt.). Vaikams sudaromos gali-
mybés rasyti grup¢je (lentoje, ant stiklo ir pan.), délioti raides, Zodzius i$ sagy, pupy,
karoliuky, pagaliuky ir t. t. Binant lauke, ieSkoma pana$iy j raSmenis formy aplinkoje,
iSnaudojamos visos progos mokytis rasyti (sniege, smélyje, molyje ir kt.), délioti raides,
zodZius i§ jvairiausios gamtinés medziagos.

Vaikai délioja raidémis pazymetas korteles, kubelius, jais naudodamiesi kuria ZodZzius,
délioja frazes ir sakinius i§ zodziy korteliy.

ISnaudojamas vaiko doméjimasis kompiuterinémis technologijomis. Vaikai mokosi skai-
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tyti ir rasyti, naudodamiesi tikra ar menama kompiuterio, mobiliojo telefono klaviatura. I$
antriniy zaliavy (kartono, plastiko, tekstilés) pasidaromos menamos klaviatiiros ir ,,raso-
mi“ laiSkai, Zinutés, sveikinimai ir kt.

Dométis
knygomis.

Pasakoja apie savo
meégstamas knygas,
veikéjus, jy nuotykius,
poelgius. Klausosi skai-
tomy teksty. Komentuo-
ja ir interpretuoja
veikéjy poelgius ir jy
santykius; geba argu-
mentuoti savo
pasirinkima.

I$vardija savo mégstamiausias
knygas. Nusako, kuo jos jam
patinka arba nepatinka.

Uztikrinama, kad grupéje buty jvairiy leidiniy: knygy, vaiky zurnaly, enciklopedijy, Zo-
dyny, uzduociy sasiuviniy, komiksy ir kt., padedanciy zadinti vaiko doméjimasi knyga ir
poreikj skaityti. Siekiama, kad bibliotekoje buty vertingy, kalbos jausma ir estetinj skonj
lavinanciy lietuviy ir pasaulio autoriy, tautosakos kiriniy. Garsiai skaityti vaikams
stengiamasi nuolat, visomis tinkamomis progomis, nevengiant skaityti ty paciy, vaiky
pamégty kiriniy. Rekomenduojama skaityti mégstamus kiirinius pries miega, po itempty
veikly ir pan.

Vaikai klausosi pasakojimy, skaitomy grozinés ir pazintinés literattros, jvairiy zanry tau-
tosakos kiiriniy (skai¢iuoc¢iy, dainy, misliy, pasaky ir kt.), nagrinéja iliustracijas, dalijasi
ispudziais, iSgyvenimais, nuomonémis, nagringja ir vertina veikéjy, personazy poelgius.
Vaikai skatinami atsinesti j grupe savo mégstamas knygas, papasakoti

kitiems, kuo §i knyga jiems jdomi, naudinga.

Pasakoja ir deklamuoja,
seka girdétas pasakas,
mena mjsles, patys ku-
ria,

Intuityviai atpazjsta eilérastj,
pasaka, smulkiajg tautosaka.
Savais zodziais nusako veiks-
mo vieta, laika, eiga.

Su vaikais skaitomi eilérasciai, pasakos, pazintiniai tekstai, apsakymai, aiskinamasi, kas
buidinga, kuo skiriasi jvairiy zanry kiiriniai.

Vaikams sudaroma galimybé eksperimentuoti: kurti iSgalvotas ar perkurti girdétas istori-
jas, improvizuoti, kurti pasakas (pasakas be galo, juoky pasakas, pasakas apie

pvz., perkuria teksta
(sugalvoja naujus
veikéjus, keicia veiksmo
eiga ar pan.), improvi-
Zuoja

Komentuoja teksty nuotaika

gyvinus ir kt.); keisti pasakos pabaiga, pradzia, jvykiy seka, jvesti naujus veikéjus, juos
keisti; kurti skaiCiuotes, eilérascius, garsy pamégdziojimus, greitakalbes, zaidimus, ili-
ustruoti girdétus ar sukurtus tekstus, rengti savo iliustracijy parodas

4.2. Komunikavimo kompetencijos turinio démenys:
4.2.1. kalbos suvokimas ir kalbéjimas. Kodél zmonés kalbasi? Kodél reikia kalbéti drasiai? Kodél reikia mokéti kalbéti jvairiai: pasakoti, apibtidinti, svarstyti, disku-
tuoti, aiSkinti, informuoti? Kaip kalbéti su suaugusiaisiais ir kitais vaikais? Kaip kalbéti jvairiose vietose — grupéje, lauke, svecCiuose, iSvykose? Kaip kalbéti
taisyklingai — tarti garsus, vartoti Zzodzius, sakinius? Kodél Zaisti Zodziais yra smagu? Kaip padéti kitam Zmogui suprasti kalbétojg? Kaip bendrauti su negaliniu
kalbéti ar girdéti zmogumi? Kaip naujosios technologijos padeda bendrauti? Kg gali pasakyti kalbétojo veido iSraiSka, gestai? Kodél turétume buti démesingi ir
kantrts, klausydamiesi kito, kalbéti mandagiai? Lietuviy kalba, jos tarmés; kitos kalbos. Kodél svarbu tikéti savo galiomis, mokytis?;

4.2.2. skaitymo ir raSymo pradmenys. Kaip galima reiksti savo iSgyvenimus, patirtj, mintis (pieSiniais, Zenklais, raidémis, simboliais, judesiais ir kt.)? Kodél

svarbu mokéti skaityti ir raSyti? Kaip mokomasi skaityti ir raSyti: tyringjant raidziy, kity zenkly, garsy panasumus ir skirtumus, méginant imituoti rasta,

komentuojant knygy iliustracijas. Skaitymo ir raS§ymo dZiaugsmas. Knyga — mano draugas: padeda pazinti jdomius dalykus, keliauti, patirti nuotykiy. Knyga

skatina mastyti, suprasti, svajoti. Gerbiu ir tausoju knygas. Per knygas ir meno kiirinius mes dalijameés jausmais, mintimis, sumanymais. A§ esu kiiréjas.
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5. MENINE KOMPETENCIJA

5.1. pasiekimai ir ugdymo gairés

PASIEKIMAI

Nuostatos |

Gebéjimai

| Zinios ir supratimas

UGDYMO GAIRES

1. Ugdymo sritis: dailé ir Kkitos vaizduojamojo meno riiys

Pastebéti grozj
aplinkoje,
gamtoje ir
dailés karini-
uose.

Aplinkoje, gamtoje
i§skiria spalvy, formy,
linijy groziu i$siskir-
ian¢ius objektus
(medzius, Zoles, géles,
akmenis vabzdzius ir
kt.).

Nurodo, kas aplinkoje, gamto-
je yra grazu: jdomios formos,
Ivairios spalvos, harmoningi jy
deriniai ir kt.

Vaikai skirtingoje aplinkoje (grupés aplinkoje, gamtoje) stebi ir tyrinéja daikty formas,
spalvas. Vaikai dalijasi jspudziais, jzvalgomis, sukeltomis jvairiy aplinkos objekty.
Vaikai, stebédami ir grozédamiesi gamtos groziu, fantazuoja, mintyse ar pieSinyje kuria
naujus spalvy, formy, linijy derinius, kuria jvairias kompozicijas i§ gamtiniy medziagy.
Visi vaiky darbeliai eksponuojami grupés aplinkoje arba kitoje erdvéje.

Dziaugtis Kuria jsivaizduo- Ivardija, ka ir kokia technika Skatinama spontaniska mening raiska kasdien — Zaidziant, bendraujant, dirbant, Svenciant,
kiirybos pro- | damas, fantazuodamas | labiausiai mégsta vaizduoti. poilsiaujant grupés aplinkoje ir gamtoje. Vaikai patys isbando jvairius zmogaus, augaly,
cesu, jausti paties pasirinkta ar gyviny, daikty vaizdavimo biidus. PieSiami jsptidziai, svajonés, fantazijos, iliustruojamos
pasitenkinimg | pedagogo pasiiilyta pasakos, savo sukurtos istorijos, matyti filmukai, teatro spektakliai ir t. t. Kuriama ak-
kuriant. technika; iesko naujy varele, aplikacija, guasu, spalvotomis kreidelémis ir piesStukais, tuSu, plunksnelémis, mo-
raiskos budy. liu, plastilinu ir kt.; vaikams sukuriamos salygos siuvinéti virvelémis, pinti, piesSti ant
stiklo ar veidrodzio, lieti daZzus ant vandens, lieti vasko figiiras, austi staklémis, spauduoti
ir kt.
Siekiama sudominti, paskatinti kurti kiekvieng vaika — sudaromos salygos vaikams rinktis
dailés veiklg ar technika, atsizvelgiant j vaiko interesus, charakterio bruozus. Vaikai turi
savo meégstamas technikas, bet skatinami iSbandyti ir kitas. Vaikai raginami ieskoti jiems
idomesniy raiskos biidy. Vaikai skatinami kalbéti, pasakoti, ka kuria: kas pavaizduota,
kas vyksta, kodél ir t. t. Jy paaiskinimai fiksuojami.
Geranoriskai Palankiai vertina savo | Ivardija karinélio tema, idéja; | Vaikai skatinami reflektuoti savo kiirybinius bandymus, geranori$kai, tolerantiskai
vertinti savo ir | ir kity dailés paaiskina, kas nupiesta. vertinti draugy, kity zmoniy kiiryba.
kity kiiryba, kiirinélius, spon- Nusako, kuo jam patinka savo | Isklausomos visy vaiky nuomongs ir pastebé¢jimai; priimamas ir pripazjstamas kiekvienas
dalytis taniSkai dalijasi ar kity darbai. atsakymas. Vaikai skatinami iSreiksti originalias, netikétas jzvalgas. Auklétojas, vado-
ispudziais. meniniais jspiidziais. vaujantis pokalbiui, diskusijai, stengiasi islikti neutralus, leidzia vaikams drgsiai reiksti

savo nuomong, daryti iSvadas.
Vaikai pristato savo kiirinélius, savais zodziais juos apibuidina. Suranda bent tris dalykus,
kurie patiko, mokosi pasidziaugti draugo (ir savo) darbu.
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Baigti pradéta
darba, taupiai
naudoti
medziagas,
ripintis savo
saugumu.

Dirba susikaupgs;
saugiai, tvarkingai,
taupiai elgiasi su dailés
priemonémis ir medzi-
agomis.

Zino, kodél su dailés prie-
monémis ir medziagomis
reikia elgtis saugiai, taupiai ir
tvarkingai.

Suaugusiyjy padedami, vaikai aiSkinasi, kaip saugiai, taupiai ir tvarkingai naudotis
jvairiais dailés reikmenimis, vaikai aptaria, ka daryti susizeidus.

Baigia pradétus
darbus.

Paaiskina, kad, pradéjus darba,
dera jj pabaigti.

Atkreipiamas vaiky démesys ] tai, kad, norint pasiekti norimg rezultata, reikia dirbti
atsakingai ir baigti tai, kas pradéta.

2. Ug

dymo sritis: muzika

[zvelgti grozj

Klausosi ir girdi

Komentuoja, kokius garsus

Sudaromos salygos klausytis ir iSgirsti kasdienés aplinkos (grupés, kiemo, gatvés) garsus,

aplinkos, aplinkos, gamtos, girdi, kuo jie yra ypatingi, nu- | juos apibudinti; jsiklausyti ir iSgirsti gamtos (medziy o§imo, upelio Ciurlenimo, lietaus
gamtos gar- muzikos garsus, geba | rodo, kuo jam patinka (arba laSy teSkenimo ir kt.) garsus, jais grozétis ir savais zodziais apibudinti; iSgirsti muzikos
suose, pajusti jy grozj; issako | nepatinka) girdimi garsai. kiriniy skambesj, jvardyti jy nuotaika, sukeliamus iSgyvenimus.

muzikos savo nuomong, paste-

kiiriniuose. béjimus, jausmus.

Laisvai, spon- | Mégdzioja gamtos, Atskiria ir nusako gamtos, Auklétojas nuolat bendradarbiauja su meninio ugdymo pedagogu (planuoja, tariasi dél
taniskai, aplinkos, miesto ir kt. | kasdienés aplinkos, kitokius bendry veikly, kuria bendrus projektus ir t. t.).

muzikinés garsus. garsus. Inicijuojama jvairi veikla, sudaromos salygos kiekvienam vaikui rinktis jj dominancia
raiskos prie- veiklg (zaidimus, improvizacijas ir kt.), atsizvelgiant j jo interesus, lytj, specialiuosius
monémis ugdymosi poreikius, charakterio bruozus.

reiksti savo Dainuodamas, nitini- Apibtdina muzikuojant Sukuriamos situacijos vaikams patirti geras emocijas, jausmus muzikuojant. Atkreip-
nuotaika, uodamas, in- kylancius i§gyvenimus; Zino, iamas démesys, kad kiekvienas Zmogus turi savita balso tembra, bandoma isgirsti jy skir-

idéjas, mintis.

tonuodamas reiskia
savo emocijas ir
mintis. Zaidzia muzi-
kinius zaidimus,
ratelius, dainuoja
vienbalses dainas.
Dainuoja paprastas
intonacijas jvairiomis
dermémis (mazoru,
minoru ir kt.

kad muzika gali buti linksma ir
litdna.

Ivardija bent keletg muzikiniy
zaidimuy, rateliy,

daineliy.

tumus. Vaikai skatinami atpazinti draugus i8 jy balso skamb¢jimo. Vaikai mokosi pazinti
savo balso ypatumus ir galimybes, pratinasi taisyklingai kvépuoti, raiskiai artikuliuoti ir
tiksliai intonuoti.

Tikslaus intonavimo vaikai mokosi, mégdziodami suaugusjji, garso jrasus — jvairiu
aukStumu kartodami garsy junginius ir Zodzius, vienu skiemeniu dainuodami melodija be
zodziy, drauge tesdami vieng tona, uzsidengdami vieng ausj (kad girdéty savo balsg),
bandydami dainuoti karaoke ir pan.

Taisyklingam kvépavimui ugdyti naudojami jvairiis Zaidimai ir pratimai (geélés uostymas,
puko ar plunksnos piitimas, bités diizgimas, gyvatés Snypstimas).

Tarties raiSkumas lavinamas skaiCiuotémis, greitakalbémis, pauksciy balsy pamégdzi-
ojimais ir kt.

Tyrinéti ir
naudoti jvairi-
us garso
iSgavimo
biidus.

Dainai, Sokiui, Zai-
dimui naudoja
jvairiausius garso
iSgavimo biidus: musa,
braukia, pucia skam-

Savais Zodziais apibiidina
balso ir jvairiy muzikos in-
strumenty galimybes.
Skiria atraminius garsus,

Vaikams sudaroma galimybé groti muzikos instrumentais, buities ir gamtos daiktais, i$
buitiniy atlieky pasidarytais instrumentais. Patys gaminasi muzikos instrumentus i$
jvairiy buitiniy atlieky, iSbando jy garsus, improvizuoja. Tyrinéja garsus, ieSko naujy
garsy, kuria jvairias kompozicijas, naudodami akmenukus, lazdeles, molio Svilpynes,

trumpus ir ilgus, auksStus ir

jvairius biignelius, metalofono ploksteles, Zaislinius ar tikrus klavi§inius instrumentus,
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bancius daiktus, in-
strumentus; taip pat
groja pagal jrasa (musa
ritmg ar ritmo motyva)
Rimuoja paprastus
darinius dviejy ir trijy
daliy metru judéda-
mas ir pasitelkdamas
zodj.

zemus garsus, pakartoja pap-
rastus keliy garsy darinius.

kartonines ir plastikines dézutes, butelius, indus ir t. t. Kuriama $viesos muzika (nau-
dojami prozektoriai).

priemoniy, jvairiy buitiniy prietaisy skleidziami garsai). Muzikuojama kiino dalimis —
plojama delnais, spragsima pirstais, caksima liezuviu, trepsima.

Gyvo garso koncertams, instrumentams ir pan. demonstruoti naudojamasi IT.

Nuolat organizuojama muzikiné veikla, kurios metu lavinama vaiky judesiy koordinacija,
plastaky ir pir§ty motorika, tembriné klausa, ugdomas ritmo jausmas.

Noréti
muzikuoti
paciy pasiga-
mintais
muzikos in-
strumentais.

IS buitiniy atlieky ir
gamtos daikty
pasigamina kelis pap-
ras¢iausius zaislinius
muzikos instrumentus.

Ivardija, kokius buities daik-
tus, atliekas ir kt. galima pa-
naudoti garsams iSgauti.

Vaikai tyrinéja jvairias garsy iSgavimo galimybes i$ kartono déziy, tusciy plastikiniy
buteliy, mediniy trinkeliy, akmenuky ir t. t. pasigaminty muzikos instrumenty —

bugneliy, dudeliy, ,.ksilofony®, ,,gitary* ir t. t. ISsiaiskine, kokius garsus gali iSgauti, kuria
savo improvizacijas, nesudétingas ritmines kompozicijas — muzikuoja drauge.

Noréti pazinti

Démesingai klausosi

Ivardija bent du patinkancius

Vaikai klausosi skirtingy stiliy (klasikos, dziazo, roko, liaudies (folko, kantri), instru-

muzika, jos jvairiy stiliy ir zanry kirinius. mentings, vokalinés, vaiky ir kt.) muzikos. Kalbamasi, diskutuojama apie kiekvieno
kalba. muzikos, turi muzikos stiliaus i§skirtinumg, ypatumus.
mégstamy kiiriniy. Klausantis muzikos, vaikai skatinami jsiklausyti j kiirinio nuotaikg (linksma, litidna), pa-
justi jo sukeliamas emocijas (dziaugsma, litidesj, ilgesj ir pan.), aiSkinamasi, kodél vieni
kiiriniai patinka labiau uz kitus, dalijamasi nuomonémis ir vertinimais.
Kuriamas grupés albumas su labiausiai vaikams patinkancios muzikos jraSais. Progai
pasitaikius, klausomasi mégstamiausiy kiiriniy.
3. Ugdymo sritis: Sokis
Dométis Tyrinéja judéjima, Atpazjsta ir jvardija skirtingai ir jvairiai galima judéti, kaip iSraiskingai judesiu galima perteikti
judéjimu, judesi, Sokj. Stengiasi | pagrindinius judéjimo biidus, gamtoje vykstanCius procesus, pavaizduoti judancius ar nejudancius aplinkos objektus;
judesiu, Sokiu, | koordinuoti judesius, | judesius (Suoliukus, prittpi- vaikai pratinami stebéti aplinkoje judéjimo jvairove, apibudinti rySkiausius jo bruozus,
siekti jgyti jungti vieng judesj su | mus, sukinius, paprastus judesiu reaguoti | skambancig jvairiy zZanry muzikg, nemuzikinius (gamtos, miesto) gar-
daugiau. kitu; orientuojasi zingsnelius). sus, tyla.

erdvéje ir stengiasi.
nesusidurti su kitais,

Nurodo, kodél Sokant svarbu.
derintis prie Kito judesiy,

Daug démesio skiriama tradiciniams lietuviy zaidimams, rateliams ir Sokiams, kuriais
praturtinami spektakliai, Sventés ir vakaronés

Sokiu, siekti

atlikti judesius savo

tempo, padéties erdvéje ir kt.

e v e oqe

igyti daugiau. | ritmu, tempu, pratinasi formavimosi. Zaisdamas, $okdamas, dainuodamas vaikas jsitraukia j savo tautos ritualus,
derintis prie partneriy perima jos jauseng, mentaliteta, ugdosi savo tautinj identiteta.
judesiy poroje ar
grupéje.

Judesiu Kuria judesius ar jy Nusako, kg galima isreiksti, Vaikai nuolat skatinami judéti, imituoti gyviiny, pauksc¢iy judesius, improvizuoti.

1Sreiksti nuo-

seka, improvizuoja

pavaizduoti judesiu ir Sokiu.

Skatinama judesiy koordinacija, taisyklinga laikysena, pusiausvyros pojitis, kiino ir jo
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taikas, mintis,

(pavyzdziui, vaizduoja

daliy padéties erdvéje pajauta.

jausmus. literatiiros personazy, Vaikai tyringja ir iSbando judéjima erdveje jvairiomis kryptimis, jvairiais biudais
jvairiy gyviny (zingsniuojant, Suoliuojant, lankstantis ir t. t.). Aptariami Sokio mokymosi etapai.
judesius). Su $okiu siejami ir pantomimos, muzikavimo, vaidybos, dailés elementai (dekoracijos,
Soka pavieniui, poroje kostiumai).
ir grupéje Vaikams sudaromos galimybés pasirinkti juos dominancig veikla (zaidimus, improvizaci-
jas ir kt.), atsizvelgiant j jo interesus, lytj, specialiuosius ugdymosi poreikius, charakterio
bruozus.
4. Ugdymo sritis: vaidyba
Isgyventi Improvizuoja, vaidina | Komentuoja kg ir kaip Skatinama spontaniska vaidybiné veikla kasdien — zaidziant, bendraujant, dirbant,
kiirybos tai, kas jam jdomu, kaip labiausiai mégsta vaizdu- | Svenciant, poilsiaujant prieSmokyklinés grupés aplinkoje ir gamtoje.
dziaugsma, smagu. Vaidina jsiva- | oti, vaidinti. Kiekvienam vaikui sudaroma galimybé pasirinkti jj dominanc¢ig veikla (Zaidimus, im-
pasitenkinimg | izduodamas, fantazuo- provizacijas ir kt.), atsizvelgiant j jo interesus, lytj, specialiuosius ugdymosi poreikius,
damas. Vaizduoja savo charakterio bruozus ir kt.
paties iSgyventg patirtj
arba vadovaujasi ped-
agogo patarimais ir
pasitlymais.
Dométis Skiria teatro rusis Atpazjsta ir jvardija léliy, Vaikai lanko jvairius vaikams skirtus spektaklius, griz¢ juos aptaria, patys bando atkartoti
vaidyba, siekti | (I€liy, Seséliy, cirko ir | Seséliy, cirko ir kt. vaidinimus | matytus spektaklius arba perkuria, improvizuoja gerai Zinomus spektakliy siuzetus. Da-
igyti kt.). lijasi vertinimais apie jvairias teatro rii§is, pasakoja ir improvizuoja sceneles i§ labiausiai
vaidybinés patikusiy spektakliy
patirties. Atkuria veikéjy Savais Zodziais paaiSkina, kok- | Vaikai visus jspiidzius, pasteb¢jimus, savo patirtj, iSgyvenimus perkelia j vaidinima.
7o0dzius (intonacijas) ia elgsena, mimika labiausiai Vaidinama gyvai arba pasinaudojama Zaislais, pieStukinémis ar jprastomis lélémis,
ar kiino judesius, elgs- | tikty vaidinimui: kokia muzi- | pasidaroma personazui tinkamy kaukiy ir pan.
eng, mimika. ka, kokiy instrumenty reikéty
ir pan.
Laisvai ir Suvaidina gyven- Papasakoja, kokias gyven- Vaikai pasakoja ir vaidina gyvenimiSkas situacijas, taip pat situacijas pagal tautosakos,
iSraiskingai imiSkas situacijas arba | imiskas ar sukurtas situacijas literattiros kirinius, iliustracijas, spontaniskai improvizuoja.
vaidinti. situacijas pagal Zino- galima suvaidinti, apibiidina Su vaikais aptariamos sitilomos parodyti scenelés (kuo jos gali biiti jdomios ir svarbios);

mus tautosakos, lit-
eratiiros kiirinius.
Kirybiskai plétoja
savo ar auklétojo ini-
cijuotus socialinius
zaidimus.

jsivaizduojamos situacijos
aplinkybes (vieta, laika,
veiksmy seka), jos plétojimasi,
veikéjy

ypatumus, jy poelgiy prieZastis
ir pasekmes.

parodomos vaiky sukurtos, apipavidalintos ir pries tai keletg karty suvaidintos scenos.
Diskutuojama apie veikéjy poelgius, jie vertinami; pieSiama, vaidyba siejama su kita
veikla — judesiu, kalba, daile, muzika, etnokultiira.

Sukuriamos salygos 1éliy, Seséliy ir dramos vaidybinéms improvizacijoms. Skatinama
vaiky vaizduoté, kokia gali buti vaidinimo aplinkybiy — veiksmo vietos, laiko — visuma,
veikéjy veiksmai, kalba; auklétojas pats vaidina, gali parodyti vaidinimy jrasy. Vaikai
skatinami kiirybiskai plétoti savo ar auklétojo inicijuotus socialinius zaidimus.
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5.2. Meninés kompetencijos turinio démenys:
5.2.1. dailé ir kitos vaizduojamojo meno rasys. Tyrinéju spalvas ir formas kasdienéje aplinkoje, gamtoje, tautodailés, savo paties ir kity kiiryboje. [vairiems

sumanymams jgyvendinti naudoju jvairias dailés ir kity vaizduojamojo meno risiy priemones (piestukus, akvarele, molj, skaitmenines technologijas ir kt.) ir
technikas (pieSima, tapyba, lipdyba, drozyba, aplikacijg ir kt.). Turiu mégstamas dailés technikas ir priemones, mégstamus vaizduoti objektus ar reiskinius.
Bandau vertinti savo paties ir kity kiiryba, ugdytis skonj. Patiriu dziaugsma, kurdamas su kitais drauge. Pradéjes darba, stengiuosi jj baigti. Moku saugiai elgtis
su dailés priemonémis. Baigdamas veikla, sutvarkau darbo vieta;

5.2.2. muzika. Stengiuosi iSgirsti ir pajusti garsy jvairove: gamtoje, kasdienéje aplinkoje, muzikos kiiriniuose. Suprantu, kuo tyla vertinga. Klausausi jvairios
muzikos, patiriu jvairios muzikos sukeliamus iSgyvenimus. Juos isreiskiu judesiu, spalva, vaizdu, Zodziu. Man patinka kurti garsus, jy saskambius, melodijas.
Meégstu muzikuoti vienas ir drauge su kitais: zaisti muzikinius zaidimus, ratelius, dainuoti vienbalses dainas, musti, braukti, ptsti skambanc¢ius daiktus, instru-
mentus ir t. t. Patiriu, kad, muzikuojant drauge, biitina derintis vienam prie kito. Kai kuriuos muzikos instrumentus galiu pasidaryti pats. Turiu mégstamy
muzikos kiiriniy, zaidimy, rateliy, daineliy. Moku saugiai ir tausojamai elgtis su muzikos instrumentais;

5.2.3. Sokis. Stebiu, kas ir kaip juda (gamtoje, aplinkoje, Zzmoniy gyvenime). Judesiu galiu pavaizduoti jvairius dalykus (Zzmones, gyviinus, pasaky veikejus,
gamtos reiSkinius ir kt.), iSreiksti nuotaikg ir jausmus. Bandau judéti pagal muzika, pajusti ritma, kiino koordinacija, pusiausvyrg. Mokausi atlikti elementarius
judesius (3uoliukus, pritipimus, sukinius; paprastus zingsnelius), jungiu juos j tam tikra seka, mokausi Sokti. Sokdamas drauge su kitais, elgiuosi atsargiai,
kulttringai (nesistumdau, esu démesingas, gerbiu kitus). Turiu mégstamy tradiciniy lietuviy Sokiy, Zaidimy, rateliy, galiu nusakyti, kam jie skirti. Domiuosi
kity tauty Sokiais, suprantu, kad jvairiy tauty $okiai skiriasi. Zinau tinkamo elgesio §ventése, renginiuose, koncertuose taisykles ir jy laikausi;

5.2.4. vaidyba. Mégstu mégdzioti, improvizuoti, suvaidinti tai, kg matau aplinkui — vaikus ir suaugusiuosius, gyviinus, daiktus. Vaidindamas galiu kurti ir
vaizduoti tikrus arba jsivaizduojamus dalykus. Suprantu, kad, kuriant spektaklj, reikalingas siuzetas (gyvenimiska ar sugalvota situacija), galiu jsivaizduoti
situacijos aplinkybes (vieta, laikg, veiksmy seka), veikéjy ypatumus, numatyti jy poelgiy priezastis ir pasekmes. Suprantu, kam vaidinimui reikalinga muzika,
grimas, dekoracijos, kostiumai. Stengiuosi jgyti vaidybinés patirties, laisvai elgtis scenoje, pasitikéti savimi. Bendradarbiaudamas su pedagogu ir Kitais vaikais,
siekiu jgyti vaidinimo kairimo patirties, esu aktyvus pasiruo$imo vaidinimui dalyvis. Esu susipazings su jvairiomis teatro ra§imis (l¢liy, Seséliy, cirko ir kt.).
Zinau tinkamo elgesio teatre, kine, darZelio renginyje taisykles ir jy laikausi.
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